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¿Qué tradición  
es imprescindible  

en tu familia?

¿Qué platillo  
representa mejor  

a tu familia?

¿Hay alguna frase  
típica en tu familia?

¿Qué comida  
nunca falta en una 
reunión familiar?

¿Qué comida  
te recuerda  

a tu infancia?

¿Qué significa  
“familia” para ti?

¿Qué celebraban 
siempre cuando  
eras pequeño/a?

¿Quién te enseñó  
a cocinar  

algo especial?

¿Qué historia familiar 
te gusta contar?

¿Quién en tu familia 
mantiene vivas  
las tradiciones?

¿Qué enseñanza  
importante te dejó  

una persona mayor?

¿Qué valor nunca  
debería perderse?

¿Qué aprendiste en 
casa que aplicas hoy?

¿Hay alguna  
costumbre que solo 

tu familia haga?

¿Qué receta  
te gustaría heredar  

o transmitir?

¿Qué valor  
te enseñaron desde 

pequeño/a?

¿Cómo preparan  
tu comida favorita  

en casa?

¿Qué recuerdo  
tienes con tus  

abuelos o abuelas?

¿Qué te hace  
sentir orgulloso/a  

de tu cultura?

¿Qué tradición  
te gustaría que más 

personas conocieran?
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Tu historia ahora debe 
incluir un personaje 

inesperado

Incluye una enseñanza 
importante  

en tu historia.

Cambia el orden  
de tu historia (empieza 

por el final).

Cuenta una parte  
de tu historia como si 

fuera un secreto.

Introduce una decisión 
importante.

Tu personaje  
encuentra una carta  

o mensaje escondido.

Incluye una  
enseñanza importante  

en tu historia.

Tu historia debe mos-
trar un valor familiar.

Resume tu historia  
en 3 ideas clave.

Cambia el tono  
de tu historia a algo 

más alegre.

Incluye algo que  
te gustaría cambiar  

del pasado.

Un invitado  
inesperado aparece.

La historia ahora  
ocurre 20 años  
en el pasado.

Incluye un momento 
feliz que cambió todo.

Agrega un momento 
donde aprendiste  

algo difícil.

Agrega un símbolo  
o elemento represen-

tativo (ej: comida, obje-
to, lugar).

Agrega un malentendido 
divertido.

Debes conectar  
tu historia  

con otra cultura.

Dos tradiciones  
distintas se mezclan.

Un objeto importante 
desaparece.
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Retrocede 2 casillas

Vuelve a lanzar el 
dado.

Elige ignorar  
el próximo desafío 

que recibas

Pierdes tu próximo 
turno.

Avanza 3 casillas.

Todos avanzan 1  
casilla excepto tú.

Pierdes el turno

Retrocede 2 casillas.

Espera una ronda 
mientras organizas 

tus ideas

Tira el dado y retrocedes

Avanzas 4 casillas

Retrocede 1 casilla

Vuelve a lanzar  
el dado.

Avanzas 4 casillas

Pierdes tu turno.

Avanzas 2 casillas

Retrocede 1 casilla.

Avanza hasta  
la próxima casilla  
de Giro de trama.

Avanza hasta  
la siguiente casilla  

de Historia.

Retrocede hasta  
la casilla anterior  
de Tradiciones.
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Resume tu historia  
en 3 ideas clave.

Tu historia ocurre  
en una celebración  

importante.

Un artesano  
o artista local.

Introduce un conflicto 
en tu historia.

Un niño muy curioso.

Un músico que  
transmite historias  

mediante canciones

Agrega un recuerdo de 
infancia a tu historia.

Todo ocurre durante 
una fiesta tradicional.

Un familiar  
que regresó después 

de mucho tiempo.

Debes incluir algo gra-
cioso que haya pasado.

Un vecino que conoce 
muchas tradiciones.

Un personaje  
que habla mediante 

refranes.

La historia ocurre  
durante una noche  

lluviosa.

Tu historia debe tener 
un final abierto.

Tu historia inicia  
en un mercado o feria.

Un amigo que quiere 
aprender nuevas  

costumbres.

Tu personaje  
debe tomar  

una decisión difícil

Una cocinera experta 
en recetas familiares.

Una persona  
que guarda objetos 

antiguos.

Incluye una leyenda.


