EL PALO VOLADOR

Carlos René Garcia Escobar
Introduccién

A través del decurso de la presente investigacién de campo no dejé de
sorprenderme el hecho de que a la danza que presento ahora a los lectores
no se le conociése tinicamente como el palo volador sino que tambien se
utilizasen otros nombres por la poblacién natural indigena como: palo de los
voladores, —en Cubulco y Joyabaj—, o bien, palo de San Miguel o, de San
Miguelito.

Es notorio entonces que, el primer nombre mencionado arribay que titula
este trabajo, adquiere caracteristicas oficiales por cuanto asi es hasta ahora
conocido en Guatemala. Lafalta de profundidad en lainvestigacionde campo
y de gabinete no ha permitido establecer su verdadero significado por lo que
este, es el primer intento.

Por otra parte, el mismo juego-danza es llamado el volador en regiones
montafiosas de algunos Estados centrales de la Republica mexicanainsertos
en el &rea cultural de Mesoamérica, dividida asi por Paul Kirchoff, que es una
region que homogeneamente manifiesta rasgos culturales mas 0 menos
comunes desde remotas épocas precolombinas, entre los que se encuentra
el Palo Volador.

Todos los autores consultados' coinciden en ubicar la referencia origina-
ria de este fendmeno ludico-danzario? en las antiguas historias del pueblo
quiché, el Popol Vuh? remitiéndose a los famosos pasajes del capitulo Vil de
laprimeraparte, en los que se relatala muerte de los cuatrocientos muchachos
héroes por Zipacna, el creador de las montafas, hijo de Vucub Caquix,
hermano de Cabracan —movedor de las mismas— y muertos los tres por la
obra vengativa de los héroes gemelos, Hunahpu e Ixbalanqué, por el motivo
de que Vucub Caquix y sus hijos se habian ensoberbecido a causa del uso
prodigioso de sus poderes.
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Aunque la referencia aludida por todos ellos, ciertamente no concierne
directamente al gigantesco juguete volador,* es en las crénicas coloniales
como las de Sahagun,® Clavigero,® Motolinia,” Torquemada,® Fuentes y
Guzmén® y Rafael Landivar,' donde ya encontramos datos y descripciones
mds concretas del citado fenémeno danzario. Agustin Estrada Monroy ha
consignado en 1987" la celebracién del juego del Palo Volador que se levanté
en homenaje a San Sebastian frente a su ermita un 19 de enero de 1566
cuando “En una singular ceremonia de reminiscencias mayas, mas de 400 in-
digenas, acompafiados de sonidos de atabales y pitos, subieron a lo alto del
cerro de San Felipe a cortar un altisimo pino”. Luego relata segun un
documento inédito quiché de su archivo particulartoda la ceremonia del corte,
traslado y colocacién del palo frente a la mencionada ermita.

Por otro lado, Clavigero, por ejemplo, citado por Samuel Mart"? describe
el proceso de “el volador” mencionando cuatro ejecutantes en el vuelo que,
pendian del llamado bastidor de cuatro lados, vestidos de aves con sus alas
extendidas, mientras que al girar describiendo 13 vueltas, “otro bailaba sobre
el cilindro, tocando un tamboril, o tremolando una bandera”. Dice que habia
otros voladores que al ver llegar a los otros al suelo se lanzaban por las cuerdas
para llegar al mismo tiempo que ellos. Las trece vueltas significaban el ciclo de
cincuenta y dos afios compuesto de cuatro periodos de trece afios cada uno.
Marti, quien opina que esta es una danza relacionada con la fertilidad yquetal
vez fue disfrazada de juego para burlar a los inquisidores cristianos, sitiia el
fenémeno como de los mds antiguos conocidos practicado todavia en la
Huasteca Veracruzana y Potosina en México, asi como en Guatemala y
Nicaraguay que este juego, en su forma mas arcaica solamente actuaban dos
individuos, como se continia practicando en estos dos (iltimos paises.
“Posteriormente, el niimero de voladores y los sones que tocan ha variado
conforme se va perdiendo latradiciény el sentido religioso de la danza al entrar
en accién los organizadores de ferias y festividades”."?

Gabriel Weisz' por su parte, expone que El Volador es concebido como
danza o como juego y que perdura en las montafias de los estados de Puebla,
Veracruz, Hidalgo, San Luis Potosi y en la republica de Guatemala.

Segun Termer'® basdndose en los datos descriptivos de Fuentes y
Guzmadn, este juego era conocido en las regiones de Antigua Guatemala, y de
Escuintla. Termer afirma haberlo visto en Santo Toméas Chichicastenango en
1925 y en Joyabaj en 1927, que ain se podia ver en Nahuald Y que en
Santa Maria Chiquimula fue visto en 1917 y en Chiché lo fue en 1919. Que
también se le conocia en Totonicapany en Quezaltenango. Ademas dice que
también se le conoce en territorio zutuhil en San Pedro La Laguna. Debe
anotarse laobservacion de Termer respecto del juego en Joyabaj sobre de que
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ya en esta epoca (1927) los ritos de corte, transporte y vuelo del palo eran
acompafados de sones interpretados en marimba, contrario a lo que Fuentes
y Guzman consigna en 1680 mas o menos y Agustin Estrada Monroy en 1987.
Fuentes y Guzman nos relata:'®

“Vistense los voladores con mucha pompa y gala muy extremada,
con representacion de pdjaros en alas de plumas ricas y madscaras
representativas de las aves a quienes imitan, muchos chalchigtiis,
manedas y cascabeles con ayacastles sonoros y ruidosos en las
manos...( )... Vienen estos con otra mucha tropa de danzantes a la
plazadonde es lafiesta y el publico teatro de aquella representacion
festiva, danzando al son del tepunaguastle y otros instrumentos de
flautas y caracoles, y con este aparato y compds de musica asientan
el sitio y lugar de la musica apartado del Volador algun trecho, de
donde al son de estos instrumentos van saliendo los que han de
representar aquel espectdculo, a la verdad digno de verse; y el
primero que trepa d el Volador es el que representa el mico con
raras y sobremanera ridiculas figurerias, hasta acomodarse sobre el
tornillo, donde estd entretenido en acomodar las maromas”.

A través del proceso histérico conocido y de sus manifestaciones
actuales podriamos describirlo sintéticamente de la manera que sigue.

Ubicacién Geografica

En Guatemala se realiza en Chichicastenango (21 de diciembre) y
Joyabaj (15 de agosto) ambos municipios del Departamento El Quiché y en
Cubulco (26 de julio) municipio del Departamento de Baja Verapaz, segun
pudimos constatar In situ entre 1987 y 1988.

Organizaclén

Este etnodrama ltidico El Volador se organiza tradicionalmente median-
te la iniciacién ritual que realiza el dirigente espiritual maximo del grupo
danzador. En Cubulco es llamado Chuch k'ajau (sacerdote rezador y/o brujo)
que es el encargado de los rezos y zahumerios dirigiendo todos los rituales
relacionados con la escogencia del &rbol que servira como palo del volador,
su corte y preparacién, su traida a la poblacién con la ayuda de 50 hasta varios
cientos de hombres, de los preparativos en la casa de la cofradia del balle
para la ejecucién de la danza, del cuidado de los implementos danzarios
(indumentaria e instrumentos aditivos y del musical —la marimba—), de la
danza misma, delvuelo del palo y de su cuidado hasta guardarlo todo después
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de la octava de lafiesta. De igual manera sucede en Joyabaj. En Chichicas-
tenango la anica variante es de que es la municipalidad la encargada de iniciar
la organizacion del vuelo del palo desde ordenar su corte hasta guardarlo. En
Cubulco estas personas se llaman Pablo Lépez y Domingo Teletor. En Joyabaj
es el sefior Gaspar Pu Granillo quien ademds ejecuta la marimba durante el
vuelo y la danza y en Chichicastenango es el sefior Sebastian Chacén. Estas
personas tienen “auxiliares” quienes también son representantes coduefios
del etnodrama que generalmente representan los personajes de los micos o
monos, poseedores de la experiencia y por ello se constituyen en instructores
y maestros de los voladores nuevos. Practicamente pues, es el sacerdote
rezador el "duefio” y representante de todo el etnodrama en estas tres tinicas
poblaciones en donde es conocida mayormente su ejecucién danzaria y
voladora. Como se vera después, las mujeres no tienen participacién alguna
en lo absoluto.

Personajes

Como todas las danzas tradicionales en Guatemala los personajes
tienen dos personas que los representan sin que se tengan mayor rango entre
si. El etnodrama estd constituido por cuatro micos y/o monos —todos
voladores principales— y ocho voladores mas denominados indistintamente
“moros y cristianos”, “arcangeles” y “sanmigueles” o “sanmiguelitos”, coman-
dados todos por su dirigente espiritual y administrativo maximo, el “duefio” y/
o representante.

Trajes

Los de los micos son negros como los micos-gracejos que aparecen en
el resto de danzas del pais, los demas llevan sombrero tipo corona adornado
con plumas de colores, camisa bordada sobriamente con alas en la espalda
y pantaldn, todo el traje desde el sombrero es de color rojo purpura. Utilizan
unchinchinde morro de colores y mascara de espafioles (con bigotes) de color
rosado y mascaras sin bigotes también.

Instrumentos

En primer lugar debe mencionarse la gigantesca asta que se coloca en
el medio de la plaza y enfrente de la fachada de la iglesia patronal del pueblo
y que en Guatemala recibe el popular nombre de “Palo Volador" y que
localmente también adquiere otros nombres como “Palo de San Miguelito” y
“Palo de los Voladores” en Cubulco. Se trata de un pino hembra—asi llamado
popularmente— pero que en Chichicastenango se trata de un Pinus pseu-
dostrobus'” "Chaaj" en quiché, en Joyabaj de un Pinus quichensis™ y en
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Cubulco de un Pinus Juniperos comitana'® aproximadamente. En quiché se
llama “Ixoc Chaj". Esta asta tiene en su extremo alto un bastidor cuadrado de
la misma madera amarrado con cables llamado por ellos “canasta” —"Ix" en
quiché—que a su vez pende de un “gancho” que es una horqueta de madera
mds resistente de la cual se sostiene un carrizo por el cual se enrollan sendos
cables gruesos y de como 35 mts. de largo con los que los voladores realizan
su ancestral juego de “volar” el palo. El palo se inserta unos dos metros en el
suelo y de la superficie hacia su extremo superior hay una distancia que va
entre los 28 y los 38 mts. de altura aproximadamente. Al declararsele initil
para otrafiesta se le bota de nuevo, con mucho cuidado —tal como se le puso,
con cables y estacas con horqueta para irlo levantando—, y se le parte en
trozos que se destinan al fuego de las cocinas de los participantes en ladanza,
mientras que el resto de las piezas se guarda en la casa del duefio hasta la
proxima fiesta.

El otro instrumento principal es la marimba. Se trata de una marimba
sencilla —diatdnica—, sumamente pequefia (24 teclas) en Joyabajy mas
grande en las otras dos comunidades. Partituras de sumusicaincluimos como
apéndice del presente trabajo. Segun observaciones musicolégicas del
maestro Enrigue Anleu Diaz tanto el instrumento como la misica parecen
constituir reminiscencias de la antigua marimba de arco y de tecomates de la
época colonial. (Las actuales tienen resonadores de madera y son de soporte
de mesa). Lo que quiere decir ni mas ni menos que la marimba fue incorporada
a la danza durante el periodo republicano, lo cual refuta eficazmente las
posiciones pseudocientificas sobre su origen mesoamericano prehispanico
en Guatemala, siendo que, como muestran los documentos sus instrumentos
ancestrales fueron el pito y el tamboril.

Originales y recitados

Se han perdido y de acuerdo con las opiniones de oriundos de los lugares
lo que atin se conserva son algunas invocaciones que los micos recitan en lo
alto del palo al Sefior de Esquipulas y a los cuatro puntos cardinales en forma
de oracién, asi como también a San Pablo, como en Joyabaj.®

Relatos miticos y legendarios

Como es sabido esta manifestacién ludica tiene sus origenes en los
relatos miticos prehispénicos algunos de los cuales estan reflejados en el
Popol Vuh encontrandose vigentes hasta en la actualidad. Ya nos hemos
referido a la narracién mitica relacionada con la muerte de Zipacnd y la de los
cuatrocientos muchachos. La de los muchachos gemelos convertidos en
monos por sus otros hermanos gemelos y que se quedan “volando” entre las
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ramas de los arboles: Hunbatz y Hunchouén castigados por Hunahpu e
Ixbalanqué. Al respecto encontramos esta relacién en Joyabaj referida por
don Pascual Pérez, morero, a quien citamos:?'

‘Dice la historia que habian cuatro familias en una casa. Dos
hombres grandes y dos chiquitos. Cuentan los abuelitos que se
subian en los palos grandes. En los drboles. Ellos se subian un
poco alto. Y los chiquitos se preguntaban: si somos iguales que
nuestros hermanos, ;por qué no podemos subir como ellos?
Vamos a subir mds alto. Pero los grandes se subian més alto
fodavia. Entonces dicen que se incomodaron los grandes. —
Bueno, de eso no puedo darie seguridad—. De que dicen pues que
los grandes se incomodaron con los chiquitos, de que se subian en
unos drboles grandes grandes. Entonces dice que habia un drbol
el més grande y que los viejos le echaron un remedio al tronco del
arbol y se fue el drbol hasta arriba, como que le hubieran echado
abono. Crecié demasiado y se quedaron alld arriba buscando que
comer entre las ramas. Asicuentan ellos. Yo ya no lo vi, pero asi
locuentan elios. Y por eso es que los miquitos se parecen a la gente,
las uAas, las caritas también. Asidicen. A saber".

Aspectos legendarios
Retomamos de nuevo a don Pascual Pérez para que nos cuente

“Cuentan una historia de que aqui en Joyabaj hubo un muchacho
que hizo sus oraciones o "cuido” pero después se enamord de una
patoja. “Estd bien. Yavas a ver. Yo voy a soltar un pafiuelo, alld
arriba. Yo soy. —Dice que le dijo—. Pero antes ya habia hecho sus
costumbres antiguas”. (Relaciones sexuales). “Ta ‘bueno”le dijo Ia
mujer. “Silo soltds, es que sos vos". Desde que se tird solté el
panuelo y se vino el pafivelo y poquito habia caminado cuando se
zafd del cincho y se vino pues, y cabal. Murié. Eso no lo viyo. Lo
cuentan”.

Rituales y creencias

Las creencias mds conocidas que refieren al Palo del Volador son por
ejemplo las de la escogencia del arbol, su corte, su descortezamiento, su
traida a la plaza del pueblo, su colocacion, su vuelo y su desmontaje. Asi
mismo las que se refieren a los ensayos y a las danzas. Todas estas
ceremonias rituales van acompafadas de oraciones e invocaciones especifi-
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cas que el chuch k'ajau (Cubulco), o Chuchuxel (Joyabaj) o bien Chuchqajau
(Chichicastenango) realiza al mismo tiempo que se auxilia con incienso, pom
y/o copal, agua bendita y candelas. Estos zahumerios tienen como fin
primordial el alejamiento de los malos espiritus 0 malas influencias del drea
donde se efectuan los ensayos danzarios y las ceremonias del corte y traida
del palo, asi como de la Casa del duefio del etnodrama.

Creenclas

Alrededor de este juego-rito-danza existen algunas creencias tan fuertes
que pueden ser tratadas como interdicciones de caracter sagrado y tables
ancestrales. Por ejemplo, las ceremonias rituales del chuhc k'ajau estan
encaminadas a alejar las influencias negativas para que nada malo suceda
desde el corte del arbol escogido hasta su desmontaje en la plaza. Los
voladores deben guardar abstinencia sexual aproximadamente cuarenta dias
entorno al dia de la fiesta titular y las mujeres deben alejarse estrictamente de
todos aquellos lugares por donde se encuentra el Palo ya cortado. Incluso,
cuando se le vuela en los dias de la fiesta deben llevar una contra de color rojo
en su traje para protegerse de las influencias negativas que el Palo pudiera
provocarles. En Cubulco se tapan la cabeza con un tzute cuando ven volar
el Palo en la plaza. Es probable que por eso el traje “xoyefio” (Joyabajense)
tenga como color principal, el rojo y los hombres utilicen una banda roja
alrededor de la cintura.

Esta danza, debido al sincretismo religioso producido en la Colonia,
también se llama “De San Miguel" porque segun la tradicién oral fue San
Miguel Arcangel quien iba anunciando en el aire la venida de Jesucristo.
Cuando estan volando al Palo estdn interpretando los personajes de los
Arcéngeles San Miguel y San Rafael que van anunciando en el aire la venida
de Jesucristo (su nacimiento). Al bajar, todos y cada uno de los que lo han
volado abrazan al Palo por haber bajado sin novedad y también agradecen al
Chuchuxel enfrente de la marimba.

La Danza

Existe un movimiento coreolégico de traslacién que es cuando el grupo
de bailadores micos, moros y cristianos salen de la Casa del Duefio y se
dirigen con musica de marimba hacia la plaza central en donde esta ubicado
el Palo. Llegados a la plaza se colocan cuatro moros y cuatro cristianos unos
enfrente de los otros y teniendo como cabeza de esta posicién geografica al
musico y a la marimba. Mientras tanto los cuatro micos, uno por uno, suben
a la canasta y mientras dos se quedan en ella los otros dos se sujetan los
cables a las rodillas y se lanzan al aire para volar el Palo de cabeza. Cuando
bajan se suben de nuevo a la canasta para que los otros dos micos también
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vuelende la misma manera. Albajarvuelven a subiry entonces se quedan los
cuatro en la canasta para ayudar a dar las vueltas y a subiry enrollar los cables
cuando estos ultimos se han usado para el vuelo. Los moros y cristianos a su
vez han estado bailando frente a la marimba realizando encadenados senci-
llos (pasandose de un lado a otro) es decir cambidndose de lugar uno conotro,
moro con cristiano) y viceversa. Un cristiano y un moro se salen de la
formacién y en esta misma forma de movimiento danzario se dirigen al palo y
luego se suben a éluno tras del otro. Luego de que lo vuelan realizan algunas
devociones frente al Paloy lo abrazan agradeciéndole que no les haya pasado
nada y en la misma forma danzaria se acercan a la marimba y abrazan al
musico que a la vez es el Chuchuxel y duefio de la danza (en Joyabaj) y
también le agradecen haciéndole sefiales de respeto conlacabeza. Todo esto
se repite hasta que todos los voladores hayan volado el Palo. Entonces es
cuando los micos cierran el ciclo de voladores volando el Palo de cabeza.
Otros bailadores-voladores vestidos de particular suben a la canasta del Palo
para enrollar los cables y luego de que bajan quitan la Gltima escalera que da
con el suelo para evitar que personas ajenas se suban y lo vuelen sin permiso
debido a los peligros que ello conlleva. Todos los voladores finalmente se
alejan y se van hacia la Casa del duefio a guardar la ropa, el instrumento
musical y todo lo concerniente al etnodrama. El uso del licor es entonces
permisivo.
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para comer en ensalada. Echa una frutilla como racimillos de uvas. Y todo el es medicinal, asi
sus hojas como su fruta, y tronco. Hay entre el uno blanquisco que da mal sabor al agua, y este
es el macho. En que No son esf se crla mal, y echa poca raiz, y crece poco.
También advierto que al que no lo necesita no lo continde si quiere guardar castidad, porque es
mucho el vigor que da a la naturaleza. A un hidrépico por muy sediento que ests, si lo toma en
todo su cocimiento de modo que el agua estd muy colorada, a seis u ocho dias que lo continde,
le mitigara la sed, porque le cc:rine la destemplanza del bazo de que procede. Y lo mismo al
ianario, o cuat io." Fr. F isco Ximénez. Historia Natural del Reino de Guatemala ™ "
(Guatemala: Edit. José de Pineda Ibarra, 1967). pp. 246-248. JUEGO-DANZA “PALO DE LOS VOLADORES
Y liustracién de René Garcia Mejia (ver cita 1)
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JUEGO-DANZA “PALO DE LOS VOLADORES"
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