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Psicoanalitica de tres
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“La Siguanaba”
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“La Tatuana”

PaoLA MicHELLE CONTRERAS MERIDA

4
7N~

El principal método utilizado para
realizar la investigacion fue el “método de
interpretacion psicoanalitico” que consiste
en la exploracion o tratamiento del sujeto
con el propdsito de interpretar las causas
y raices de sus distintas manifestaciones
neurdticas a través de su discurso.
Ademas, se utilizaron textos de referencia,
que estdn resumidos en el marco tedrico
de la investigacion, los cuales brindaron
la direccion para llevar a cabo la labor
interpretativa de las respectivas leyendas.

Segtin Blanca Montevechio, Gela
Rosenthal, Mario Alberto Smulever y
Masim Yampy (1990), en su trabajo titulado
Mitos: Interpretacién psicoanalitica de

mitos latinoamericanos, la interpretacién
psicoanalitica del mito se realiza por la
metodologia psicoanalitica descubierta por
S. Freud. Estos autores explican que los
procedimientos y la técnica pueden variar
en uno y otro ambito, pero el método es el
mismo:

Se trata de la comprension
analitica de los diversos conflictos
subyacentes a las manifestaciones
explicitas merced a una indagacién de la
conducta o el relato, y su formulacion como
sucesivas hipotesis de trabajo. Se busca
descubrir el sentido y los significados,
las motivaciones y la finalidad del mito
o ideologia sumergida del individuo, la
Jamilia o la comunidad.

Segiinestecriterio,lacomprension
psicoanalitica implica el uso de la empatia
y la intuicién, esto conduce al “insight”
a través de la interpretacion. La actitud
empitica se integra con las inferencias
inmediatas y con las teorias psicoanaliticas
ya probadas. “Intuiciones e inferencias
operan en una praxis regulada y metddica,
que permite ir ampliando la conciencia
reflexiva e integrada de la personalidad.

En cuanto a sus conclusiones,
los autores antes nombrados piensan
que la interpretacion psicoanalitica de
los mitos constituye uno de los objetivos
centrales del trabajo analitico, “...porque
el mito es la estructura subyacente basica
de la conducta humana, sea normal o
patolégica”. Queda comprobar la anterior
afirmacion, desde la leyenda guatemalteca,
para futuras investigaciones.

Con el propdsito de plantear la
metodologia de la presente investigacion,
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se han de aclarar algunos conceptos
psicoanaliticos que podrian confundir al
lector. Para confrontar a un texto desde
el psicoandlisis es importante tomar en
cuenta que no se esta ante un sujeto. En
este punto es necesario hacer la distincion
entre qué es un sujeto y qué es un texto.

El sujeto es aquel que estd
sujetado y sometido al discurso del Otro,
al gran Otro del lenguaje. El sujeto es el
que aparece en la relacion inconsciente que
se da en la relacion analista — analizante,
es el discurso inconsciente en donde la
persona desconoce lo que en realidad esta
diciendo. EI sujeto es aquel que puede
cambiar de posicion frente al Otro luego de
un proceso psicoanalitico, tiene movilidad
y se relaciona de manera dinimica con
el gran Otro. Es por estas caracteristicas
que es posible que un sujeto acceda a un
analisis interpretativo con la finalidad de
encontrar su deseo alejado del deseo del
Otro.

Por otro lado, estd el texto
que dista mucho de ser un sujeto. EI
texto, como ya se dijo antes, es uno que
estd acabado, el sujeto por su lado es
inacabado y siempre serd asi porque el
discurso y la relacién con el Otro nunca
acaba. Es por esta caracteristica que tiene
el texto de acabado, la razon por la cual
nunca se analiza a un autor a través de
su obra. Entonces, ;qué es un texto para
el psicoandlisis? En definitiva no es uno
dindmico, inacabado y sometido como lo
esta el sujeto frente al Otro.

En psicoanalisis se han utilizado
diversos textos. Pero, ;para qué se han
utilizado? La teoria se ha servido de
ellos para explicar e iluminar diversos

conceptos y desarrollos psicoanaliticos.
Lacan lo hizo mas que Freud y ha probado
ser un acercamiento muy enriquecedor a la
teoria.

Se debe aclarar que no se
puede decir que la leyenda constituye
tal o cual discurso inconsciente con sélo
interpretarla, pero si se puede determinar
en qué coincide una leyenda con la
teoria psicoanalitica (tinica labor de esta
investigacion), es decir, a qué parte de la
teoria psicoanalitica podria representar.

Es por lo anterior que el
acercamiento a la leyenda en este trabajo
consistié en: primero, exponer la leyenda
como fue recopilada de la tradicion
oral; se intentd exponerla, tal cual es
decir evitando que cualquier prejuicio
del investigador influyera en la misma.
Luego de describir la leyenda se procedié
a sefialar los elementos significativos que
se encontraron presentes y a enumerarlos.
Después se fue relacionando cada uno
de los elementos de la leyenda con la
correspondiente teoria clinica alli donde
los elementos coincidian, en su estructura
o desarrollo, con el psicoanlisis. Por
ultimo se procedi6 a realizar un anilisis
comparativo (discusién de resultados)
entre las tres leyendas.

Con el fin de uniformar el criterio
de seleccion se utilizaron las versiones-
prototipo de cada una de las leyendas
que expuso Lara (1995), a partir de la
recopilacion que €l realizo.

1. Procedimiento
El primer paso que se llev a cabo

fue escoger tres leyendas que pudieran ser
sometidas a un analisis comparativo. Para



ello basté con elegir tres leyendas que
tuvieran caracteristicas en comun y que
hubieran sido recopiladas y transcritas
por algin autor. Por eleccion de la
investigadora se escogieron tres leyendas
guatemaltecas: “La Tatuana”, “La
Siguanaba”, y “La Llorona™. Ademas, se
tomé en cuenta que, bajo la clasificacion
de la leyenda Lara (1995), las tres leyendas
mencionadas pertenecen a la categoria de
“Leyendas Animisticas Cldsicas”, lo cual
significa que, son leyendas de amplio
manejo entre las personas que conforman
la sociedad guatemalteca.

Como segundo paso se determind
qué método interpretativo se utilizaria
para trabajar con el texto. Puesto que
el psicoanalisis ha sido utilizado en
numerosas ocasiones como un método
de interpretacion, no solo en la practica
clinica, sino también en el trabajo con
textos de diverso contenido, se concluyd
que ésta era la mejor eleccion.

En tercer lugar, se aplicé
la metodologia de interpretacion
psicoanalitica a cada una de las leyendas.
Este paso se logré confrontando al texto
desde un punto de vista fenomenologico.
El testo fue tomado como un elemento
que podria explicar una parte de la teoria
psicoanalitica. ~ Para ello, se intentd
encontrar todos los significantes posibles
y enumerarlos. Luego de haber localizado
los aspectos significativos se busc6 con
qué parte de la teorfa clinica se podrian
relacionar.

Se debe hacer mencion que el
procedimiento descrito arriba solamente
seria posible en la medida en que se
manejara un conocimiento adecuado de

la teorfa psicoanalitica y de su desarrollo.
No basté con encontrar los significantes
sino que se debid relacionarlos con la
teoria y luego encontrar qué significan,
como conjunto, desde el punto de vista
psicoanalitico.

Luego de haber terminado con
la labor interpretativa se paso a realizar
el andlisis comparativo (incluida en
la discusion de resultados) intentando
reconocer los elementos en comin y las
diferencias de las tres leyendas. Acto
seguido, se extrajeron conclusiones.

2 Diseiio

La presente investigacion fue
de tipo documental. Por ser ésta una
investigacion del campo psicoanalitico
y por ser empleado el psicoanalisis
como método interpretativo, el disefio
de la investigacién incorporé también
rasgos propios de la hermenéutica y la
fenomenologia.

La fenomenologia es considerada
una filosofia, un método y enfoque que
intenta describir y clarificar la experiencia
y sus manifestaciones como son vividas. El
psicoandlisis, como método interpretativo,
guarda relacion con la fenomenologia, ya
que es una derivacion, en cierto sentido, de
la misma. El psicoanalisis también, sirve
a la fenomenologia puesto que interpreta,
de manera sistematica, tratando en tltima
instancia de comprender lo que ocurre en
el contexto, lo cual constituye el fin Gltimo
de la hermenéutica.

3. APLICACION DEL METODO

A partir de lo planteado en el
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método, en el presente apartado se realizo
la interpretacion correspondiente de cada
una de las leyendas. Primero, se presenta
la leyenda textualmente, como ha sido
recopilado de la tradiciéon oral; luego,
se procede a enumerar los significantes
hallados. Por ultimo, se determina a
qué parte de la teorfa psicoanalitica
corresponden los significantes sustraidos
de la leyenda.

4. Interpretacion de “La
Siguanaba”

La leyenda de “La Siguanaba” se
narra desde la tradicién oral de la siguiente
manera:

La  Siguanaba  fue
una mujer guapisima que ltenia
muchos enamorados y amantes.
Cuando se cansaba de alguno de
ellos los mataba. Sucedio que
un dia murié en la plenitud de
su belleza, y al ser juzgada por
Dios, fue condenada a volver
a la tierra. Su cuerpo astral se
bafiaria todas las noches en las
orillas de un lago o de unrio y sus
crimenes no serian perdonados
hasta que un hombre en vez de
verla con placer volviera la cara
con repugnancia.

Ahora, luego de su muerte es
una mujer que se aparece en
los tanques de agua, vestida de
blanco y (con) el pelo suelto, muy
negro y muy largo, bafiandose
con un guacal de oro. Sale todas
las noches en el tanque de San
Sebastian. Ella es uno de los
muchos espiritus que Dios no ha
dejado entrar al cielo mientras no

solvente su situacion en la tierra.
La Siguanaba castiga a los
maridos infieles y a los hombres
que, si no son casados, se van tras
cualquier mujer que se les pone
enfrente. Se hace seguir por los
hombres para luego, al final de
una larga persecucion, perderlos
en algun barranco.

Esta mujer aérea y transparente
recorre las pilas publicas de los
barrios de la ciudad. Y hasta se
detiene en las casas particulares.
Muchos afirman haberla visto. Y
avin mds, hombres que si bien no
han tropezado con sus encantos
en los obscuros callejones de la
ciudad, si creen en su existencia.
(p. 28, Lara: Leyendas Populares
de Aparecidos y Animas en Pena
en Guatemala).

En cuanto a los rasgos fisicos
de la Siguanaba, Lara (1995) explica
que ella es uno de los espiritus que Dios
no ha dejado entrar al cielo mientras
no solvente su situacion en la tierra. El
pueblo la reconoce como una mujer que
anda con camisén transparente. “Aparece
bafidndose en algin tanque publico o en
cualquier lugar en donde pueda haber
agua. Se hace seguir por los hombres para
luego, al final de una larga persecucién,
perderlos en algin barranco”, (p. 29).

Para propodsitos de ordenar y
exponer de manera clara lo que se ha
encontrado de la leyenda en cuestion, se
decidié enumerar los significantes del
relato que han llamado la atenciéon del
investigador. En el caso de “La Siguanaba”
se puede mencionar que:



De la primera parte:

3 Tiene muchos
enamorados por su
belleza.

2 Mata a los hombres
cuando se aburre de
ellos.

Y de la segunda parte:

j Se bafia en el agua.

2. Viste de blanco

3% Muestra el cuerpo para
llamar la atencion de los
hombres.

4, Tiene un rostro
desfigurado que espanta.

Ahora bien, la leyenda tiene
dos partes. Estas dos partes estan
unidas la una con la otra por la muerte
del personaje principal y su reaparicién
(elemento mégico e irreal). La segunda
parte es determinada por la primera, es el
resultado y desenlace de caricter continuo
e infinito de la leyenda. ;Por qué continuo
e infinito? Porque se repite, se da todas
las noches, simultineamente, le sucede
a varias personas, todo dependiendo de
cuantas veces sea contada.

De manera similar a “La carta
robada” analizada por Lacan, hay dos
escenas que forman parte de la estructura
de “La Siguanaba” que producen un

efecto, existe un efecto dentro de la
leyenda. Si se empieza por la primera
parte, esto es, cuando la Siguanaba atn
estaba viva, la historia sefiala que era una
mujer guapisima que se ganaba muchos
enamorados y amantes. El problema de
esta mujer es que cuando se cansaba de
alguno lo mataba. En este punto hay que
detenerse.

(Por qué esta mujer debia matar
al hombre? La historia no lo explica pero
lo cierto es que constituye un elemento en
la leyenda que llama la atencion. ;Cual es
el efecto de esta parte de la estructura de la
historia? En otras palabras ;qué Otro (AS)
determina al Sujeto (S)?

Esta mujer guapa se vale de su
belleza para atrapar a los hombres. Los
hombres serdn para ella sus esclavos, a
tanta subordinacion y veneracion llegaran
estos hombres que lo tendran que pagar con
la vida. Ella es “el amo” de la relacién, en
tanto “amo”, asi como el Ministro en “La
carta robada” se feminiza, la Siguanaba se
histeriza, se histeriza a tal punto, es decir,
su demanda llega a ser tal que la hace matar
a los hombres, éste seria su sintoma. La
Siguanaba es entonces una mujer histérica
que mata hombres. Ahora se explicard
como se da esto.

Desde el esquema “L” se puede
representar asi:
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" Como se puede ver en el esquema,
la relacion que guarda la Siguanaba con el
Otro es eminentemente inconsciente y en
tanto simbdlica, puesto que se posiciona
como “un amo” cuando mata por su propio
deseo. Solo de esta manera, operando en
la linea del deseo, se le da la posibilidad
de seducir porque mueve el deseo en los
otros. En otras palabras pareciera tomar
el lugar del Otro, porque se mueve en el
deseo, como bien lo hace un amo cuando
le exige a su subordinado satisfacer su
deseo.

(Qué es un “amo” para el
psicoanalisis? Para explicar la dialéctica
del amo se debera entrar por el lado del
deseo y la demanda. La demanda es una
demanda de amor e imposible de satisfacer,
(por qué es imposible de satisfacer?,
porque viene del Otro que preexiste al
sujeto. Por ejemplo, si alguien pregunta si
le quieren y le responden que si, esto no lo
detendra de preguntarlo una y otra vez.

La demanda es entonces una
espiral continua. A la demanda y a la
necesidad Lacan le afiade el deseo. El
deseo, dice Lacan, retoma lo que ha sido
eclipsado en el nivel de la necesidad e
introduce una condicion absoluta. Esto
se diferencia de lo incondicional de la
demanda. El deseo por su parte va ligado
a ciertas condiciones. El amo es el que se
pone en posicion de Otro para otro, es el
que cree saber lo que el otro desea pero
que tristemente desconoce por completo
su propio deseo. Por el mismo hecho de
desconocer su propio deseo, demanda;
su demanda es una que se puede volver
incesante y que serd siempre imposible
de satisfacer. El amo, como enuncia Dor
(2000) en su libro Estructuras clinicas

y psicoandlisis, puede convertirse en
discurso de otro y, por lo mismo puede
convertirse en discurso de todos porque es
un discurso prestado,

Mucho del trabajo en anélisis
consiste en encontrar el deseo de un
sujeto, sustraer el deseo de sus incesantes
demandas. La demanda, ademas, siempre
demanda de un objeto, en cambio el deseo
tiene como objeto nada, en el sentido de
que “el objeto es la falta”.

La demanda de la Siguanaba
es la de siempre mantener a un hombre,
a condicion de no cansarse de €l porque
es ahi cuando no solo lo desechara sino
que también lo matard. Es una demanda
caprichosa y fatal que encubre su deseo.
La siguanaba se encarga de mantenerse
insatisfecha porque no depende de ella la
realizacién de su deseo sino que dependera
de encontrar ese hombre que la mantenga
feliz, dependerdA de otro, ese hombre
perfecto que al fin y al cabo no existe
puesto que ella misma se ha encargado de
su inexistencia; mas adelante se explicara
como se da esto.

Estamujernecesitadeloshombres
pero, desde el psicoandlisis, ;qué mujer
necesitard de un hombre?, en definitiva
aquella mujer que esta en la dialéctica del
deseo. Es la mujer que de nifia, resolvié
su edipo volcandose al padre al ver, con
decepcidén y enojo, que tenia una madre
castrada. Encuentra la promesa de un falo
ya sea través de un hombre o por medio
de un hijo.

La Siguanaba es indudablemente
unamujer insatisfecha, porquenoencuentra
un hombre que la haga feliz (insatisfaccion



histérica) y deseante, porque es el amo que
desea lo que desea el Otro. Pero, no se
termina de responder por qué este sujeto
histérico debera matar a los hombres.

Se podria pensar que la Siguanaba,
mujer histérica que mata hombres fue
efecto de haber visto a su madre castrada.
Como explica Nasio (1998) en su libro
El dolor de la histeria, lo que le falta a
la madre no es el pene, sino el idolo del
pene, el semblante que en psicoanalisis
se llama falo. Al ver a la madre castrada
descubre la falta donde antes el universo
era para ¢l uno de seres con falo es decir,
en donde todos tienen. A partir de su
descubrimiento, ahora hay dos clases de
seres: los que tienen y los que no tienen, no
entre hombres que tienen pene y mujeres
con vagina. Es decir, el nifio no sabe si
es varon o nifia, ésta es una incertidumbre
sexual que sufre el histérico.

Nasio explica que segin Freud la
nifia siente resentimiento hacia la madre
y no angustia, como en el nifio, a veces
piensa que el padre le ha quitado algo a la
madre y quiere reivindicar dicha pérdida.
La escena fantasmatica, versién femenina,
es la de una nifia que ve el cuerpo desnudo
de su madre y ve que est4 castrada. Como
ella antes pensaba que todos menos ella
tenian un falo ahora quiere tener ese falo.
Al mismo tiempo siente odio hacia la
madre por ser una desprovista de un falo,
pero al usar como referencia al padre, su
futuro esposo o en tltima instancia a un
hijo, puede tener la promesa de algin dia
llegar a tenerlo.

Se podria decir que la Siguanaba
fue una nifia que sufri6 una decepcion al
ver a la madre castrada. Al ver que su

madre estaba en desventaja ante el padre
que si poseia falo, se refirid a éste con la
esperanza de que €l le pudiera dar lo que
ellano pudo. Lo que sucede a veces, como
explica Solano (2000), en su conferencia
titulada “El nifio, su cuerpo, sus alegrias
y sufrimientos” es que, la hija sufre una
decepcion con el padre cuando éste frustra
sudemanda de amor. Esto es necesario que
suceda para que ella pueda luego dirigir su
demanda a otros hombres sustitutos del
padre. Se podria pensar que la demanda
de la Siguanaba quedo6 dirigida al padre,
en vida buscd realizar su deseo incestuoso,
es éste su objeto perdido que nunca pudo
encontrar. Es sobre esta escena que
descansa la edificacion del fantasma de la
Siguanaba. Entonces, se puede decir que
ante su frustracion y extrema insatisfaccion
deberd matar a un hombre cada vez que
caiga en cuenta que no es su padre.

Se puede pensarlo desde otro
punto de vista: en el caso de que la
Siguanaba si hubiera sufrido una decepcion
en su demanda de amor dirigida al padre,
pero dicha decepcién tendria que haber
sido una muy traumatica y determinante
para este personaje. Para aclarar el tema
del padre de la histérica se puede remitir
a Dor (1989) quien dice que existe una
relacién imaginaria entre el “hombre
importante” y el “padre” de la histérica.
Se comete el error de pensar que esta
mujer busca siempre a un hombre que sea
sustituto de una imagen paterna. Lo cierto,
dice el autor, es que el hombre buscado y
encontrado jamas es idéntico al padre. Lo
que la histérica quiere en realidad a través
de un hombre es un padre completo, un
padre como el que nunca existi6 (que
respondiera a su demanda de amor). A
través de un compaiero, la histérica quiere
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llenar las faltas imaginarias del padre. Se
puede pensar que Dor se refiere al hecho de
que la histérica lo que desea es desmentir
la frustracion que sinti6 en la demanda
de amor frente al padre. Dor en sus
palabras explica que “ella estd dispuesta
a adjudicarle todo lo que le faltaba al
padre: debe ser més fuerte, mas bello, mas
poderoso, etc. de lo que fue su padre. Por
ofra parte, es en este sentido, y solamente
en él, como tal hombre puede ser el Amo
que ella busca”. (p. 110).

En el caso de la Siguanaba, si su
caso es el arriba descrito, resulta que cada
vez que encontraba algo en un hombre que
estaba por debajo del padre debia matarlo
porque sentia otra vez la frustracion de
una demanda de amor negada. Es que
si este hombre estaba por debajo del
padre resultaba evidente que frustraria,
con mayor razén, su demanda de amor.
Sélo uno que hubiera estado por encima
del padre podria haber cumplido con el
deseo de la Siguanaba, pero no existe tal
cosa, porque al fin y al cabo el padre que
respondiera a la demanda de amor de la
Siguanaba fue uno, que ya no es (que nunca
fue) y por ende, imposible de alcanzar. El
problema aqui se da, como explica Dor,
primordialmente porque el Amo jamas
ocupa realmente el sitio que ella le asigna
(un padre que cumpla con su demanda de
amor). Cuando esto sucede el hombre deja
de estar a la altura y rapidamente resulta
un Amo decepcionante (lo debe matar).
“Entonces, al no asumir ya las exigencias
ideales que la histérica le habia otorgado,
se convierte nada mas que en un objeto de
insatisfaccién”. (p.111)

Respecto a los puntos que
evidencian la histeria de este personaje, se

puede citar a Nasio (1998) cuando sefiala
que la histeria se establece por los nudos
que el neurdtico teje en su relacion con
otro, sobre su fantasma, en donde encarna
el papel de victima, como la Siguanaba a
la que la cansan los hombres y no logra
que alguno le dé satisfaccion. Dor por su
lado, aclara esta idea cuando dice que la
mujer histérica siempre sostiene que el
otro hombre tiene algo méas o mejor que
el que esta en uso. La Siguanaba debera
mantener su deseo insatisfecho agudizando
asi su posicion de histérica, es mas facil
hacer esto que confrontar la realidad de
su dolencia. Se podria decir, incluso, que
esta mujer no tuvo el mismo final feliz de
“La Cenicienta”, por ejemplo, por haberse
mantenido en la demanda y no haber
accedido al deseo, su castigo ahora es la de
ser un alma en pena.

La Siguanaba es ahora un alma
en pena, debera pagar los asesinatos
cometidos por su deseo incestuoso. Se
empieza a desarrollar asi la segunda
parte de la leyenda, en donde también se
intensifica su posicion histérica revelando
el caracter de sus “sintomas”..

Este personaje, luego de su
muerte, fue condenada a volver a la tierra.
Su cuerpo se baiiaria todas las noches en el
agua y sus pecados no serian perdonados
hasta que un hombre, en vez de verla con
placer, volviera la cara con repugnancia.

De la segunda parte de la leyenda
llaman la atencién tres cosas. Lo primero
es la naturaleza de su pena: Lo segundo,
los resultados de sus funciones de alma en
pena; y por tltimo, lo que enseiia.

La naturaleza de su pena, es



decir, la manera en que logra solventar su
situacion ante Dios para entrar al cielo,
curiosamente mantiene a la Siguanaba en
su posicion histérica. Lara (1995) recopila
acerca de la relacion de la Siguanaba con
el hombre lo que sigue:

Se les aparece en cualquier
tanque a altas horas de la noche,
v la ven bafidndose; su chulisimo
cuerpo se trasluce a través del
camison; el hombre que la mira
se vuelve loco por ella. Entonces
la Siguanaba lo llama, y se lo
va llevando, se lo va llevando
hasta embarrancarlo.  Esto si,
la Siguanaba nunca ensefia la
cara, y no es sino cuando ya se
lo ha ganado a uno cuando se la
muestra...

Se debera tomar nota que la leyenda
explica que serd su cuerpo el que se bafiara
todas las noches, serd este mismo cuerpo
el que seducira a los hombres para luego
matarlos de un susto al verle la cara.

La cara de la Siguanaba es una
variante de la leyenda. Hay versiones
en donde ella es una mujer con cabeza
y rostro de caballo. Existe otra version
donde lo que muestra es una calavera
desquebrajada. Lara dice que en resumen,
la relacién que tiene la Siguanaba con
el hombre es de indole negativa. “Lo
busca para causarle dafio. De ahi que la
Siguanaba guste aparecerse en las noches
mas obscuras, cuando no hay luna, y por
los callejones mas solitarios de la ciudad”.

(p. 29)

Para explicar el concepto de cuerpo
en la leyenda de “La Siguanaba” se piensa

que es necesario alimentar la interpretacion
con otro enfoque para luego entrar de lleno
al psicoanalisis. La ontologia de Merelau-
Ponty esclarece e ilumina el concepto de
cuerpo, cuerpo con el que se percibe el
mundo exterior. Boburg (1996) en su libro
titulado Encarnacién y fenémeno explica
c6mo Merleau-Ponty pone de relieve dicho
concepto en su teoria.

La percepcion, dice, no es una
forma de pensar sino que es una operacién
corporea. Dicha operacion corpdrea no es
un hecho objetivo sino que tiene un sentido
que se delata en los movimientos y gestos
de un cuerpo. Segun Boburg, Merleau-
Ponty trata de recuperar esa experiencia
del cuerpo, “...que es ese cuerpo del que
estamos olvidados, cuando caminamos,
cuando escribimos o conversamos, y
con el que nos identificamos, no por
una confusién debida a un extravio de
nuestro espiritu, como querria la tradicién
racionalista, sino porque en verdad somos
nuestro cuerpo™. (p. 93).

Boburg explica que el enfoque de
“cuerpo objeto” es lo que ha limitado lo
amplio de este concepto. Es por eso que
Merleau-Ponty introduce el concepto de
“cuerpo fenoménico” en donde se cruzan
lasexplicacionesfisiologicasy psicologicas
de qué es el cuerpo. Boburg ejemplifica lo
dicho de la siguiente manera:

...es el caso del
miembro fantasma que consiste en
los casos de personas que han sido
amputadas y que sin embargo aiin
“sienten” el miembro que les fue
amputado... lo extrafio es que la
persona con un miembro fantasma
dice que siente, no un brazo
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cualquiera, sino justamente el que
le amputaron, asi un soldado al que
le cortaron un brazo se queja ain
de las heridas que tenia su brazo ya
amputado... cuando se seccionan
las terminaciones del mufion, el
miembro fantasma desaparece...
Merleau-Ponty entiende el cuerpo
no como una cosa extensa Sino
como existencia, es decir como
posibilidad sida y como proyecto,
en ultima instancia: como tiempo.
Mis brazos y mis piernas no son
extensiones o extremidades de mi
tronco sino que son la posibilidad
de tomar las cosas, de caminar o de
ascenderunaescalera... elmiembro
fantasma nace precisamente del
reclamo que le siguen haciendo
esos objetos al sujeto amputado y
lo que hay que comprender es como
puede darse esto... (pp. 94-95).

Boburg agrega que la existencia
de un sujeto se da no solo por sus
posibilidades por realizar sino también
por sus posibilidades “ya sidas”. Es por
ello que a veces sucede que la posibilidad
de coger los objetos se siga conservando
aunque el hecho sea irrealizable. “Tener
un brazo fantasma o una pierna fantasma
es conservar las posibilidades que soélo
un brazo o una pierna pueden realizar, la
“existencia” sigue abierta a posibilidades
irrealizables.” (p.97).

Se puede pensar que lo mencionado
tiene alguna relacién con la situacion del
cuerpo de la Siguanaba que en realidad ya
no existe. El cuerpo fisico de esta mujer
ha muerto pero el fantasma de su cuerpo
continfia, en concordancia con lo que
explica este autor, tratando de realizar algo

que es ya irrealizable.

(Por qué la Siguanaba, ahora
fantasma, sigue proyectando posibilidades
que ya no puede realizar? La leyenda dice
que es por un castigo que ella debe suffir,
pero ;cudl es en realidad ese castigo? Es
la pregunta que merece una respuesta.
Para empezar se ha de sefialar que, segin
Boburg, Merleau-Ponty introdujo la
nocion del estrato anénimo o prepersonal
de la existencia. El miembro fantasma
no es algo que el sujeto haya elegido. En
realidad puede ser que no quiera tener un
brazo o una pierna sino que simplemente
aparecen, son involuntarios. Tampoco
tiene una ilusién Optica sino que se lanza a
tratar de agarrar objetos o0 a caminar como
lo hace una persona normal que no debe
ver dénde esta su pierna para darle uso.

Las palabras de Boburg llevan a,
pensar que este estatuto de involuntario,
que sufre la persona con un miembro
fantasma, es similar al que sufre un
sujeto neurdtico con su sintoma, también
involuntario. Asi como la Siguanaba se
lanza a seducir con un cuerpo que ya no
tiene, la persona con el miembro fantasma
piensa que el brazo o la pierna amputada
ain subsisten porque son posibilidades
atn presentes. El castigo de esta mujer
es el de habitar un cuerpo fantasma desde
el que atin ve la posibilidad de realizar su
deseo de encontrar al hombre que la haga
feliz. Si bien la siguen los hombres, y con
ello la posibilidad de satisfacer su deseo,
los hombres, terminan muriendo y asi su
deseo se vuelve inalcanzable e irrealizable,
su deseo es, mas que nunca, imposible de
satisfacer.

El cuerpo, en psicoanalisis, remite



inevitablemente a la histeria dentro de este
contexto. Esen el cuerpo donde la histérica
refleja su dolor, es el lugar donde se expresa
el sintoma. En la histeria la representacion
traumadtica se enerva al cuerpo y da como
resultado un cuerpo erogenizado y un
area genital desexualizada. Es el cuerpo
imaginario de la Siguanaba la que la
mantiene en ese acto involuntario, en el que
sigue seduciendo desde un lugar donde ya
no existe la posibilidad de encontrar una
satisfaccion.

Nasio (1998) explica que el cuerpo
de la histérica no es su cuerpo real, sino
un cuerpo de sensacion pura, abierto hacia
fuera como un animal vivo, como una
suerte de hambre extremadamente voraz
que se estira hacia el otro, despierta en él
una sensacion intensa y de ella se alimenta.
Es éste el cuerpo de la Siguanaba, el cuerpo
que seduce todas las noches a los hombres
para que la sigan hasta su propia muerte.
Merece la pena mencionar, ademds, que
Nasio describe al acto de histerizar como
hacer que nazca en el cuerpo del otro un
foco ardiente de libido.

El resultado que se obtiene de las
funciones de la Siguanaba son nuevamente
la muerte de un hombre. Es interesante
observar como los mata: ella no los empuja
al barranco, ni los tira, simplemente les
muestra el rostro y ellos, al percatarse
de su monstruosidad, caen al barranco y
mueren.

(Por qué el rostro? Porque es en
el rostro donde se puede leer la verdad
y si hay algo de lo que sufte la histérica
es precisamente que carece de “verdad”.
Nasio explica que la histérica en tanto
“amo”, vive el deseo del otro y més que

esto, de lo que el otro o los otros desean.
Es por esta misma razén que se describe
como la estructura mas eldstica, ella se
puede convertir en cualquier cosa que la
ayude a capturar al “otro” pero, por lo
mismo, se pierde; sufre de una pérdida
de identidad. Su rostro es uno vacio, sin
precisién exacta, uno que no se puede
reconocer como el de ella, es uno que
no concuerda con lo atractivo y seductor
de su cuerpo. Es asi como el cuerpo de
la Siguanaba no concuerda con su rostro
desfigurado y es esto lo que sorprende a
los hombres. Ellos ven un cuerpo bello
que ofrece satisfaccion sexual, pero se
encuentran con la verdad de ella cuando
descubren que su rostro evoca sufrimiento
y fealdad, perciben en ese rostro la realidad
insoportable de la histérica.

La Siguanaba, en vida, disfrutaba de
los hombres antes de matarlos. Ahora, como
alma en pena, los hombres mueren justo en
el momento en que estédn accediendo a su
demanda. Es este en realidad el castigo
de ella. Antes podia utilizarlos para
estar contenta un rato, cuando se aburria,
los mataba. Ahora no, ahora la pequefia
posibilidad de satisfaccion es borrada. La
Siguanaba, a manera de buena histérica,
es pura insatisfaccion carente del rastro de
goce que experimentaba cuando vivia.

El final es igual al final que sufrian los
hombres cuando ella vivia, la muerte. El
hombre va detras de la Siguanaba porque
le atrae su cuerpo. De igual manera
cuando estaba viva la buscaban porque
era muy guapa. Estos hombres van tras la
Siguanaba porque ven ella una oportunidad
de satisfacer su deseo sexual. Pero, como
dice Nasio, la sexualidad histérica no es
en absoluto una sexualidad genital sino
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un simulacro de sexualidad. La histérica
es una creadora de signos sexuales que
pocas veces van seguidos del acto sexual
que anuncian. En el caso de la Siguanaba,
sus signos van seguidos pro la verdad,
reflejada en el rostro, que lleva a la muerte.
Y si esto era cierto cuando estaba viva,
ese rasgo se acentuaria ain més ahora
luego de su muerte. El hgombre que la
siga inevitablemente morird, a menos
que utilice los amuletos en contra de la
influencia de este “espiritu”, lo que podria
ser equivalente a pasar una prueba de
angustia.

La Siguanaba ahora es un alma
en pena que pierde su goce de seduccion,
estd ahora mas insatisfecha y ha quedado
sola. Ocupa el papel de excluida que es
muy caracteristico de la histeria. Segin
Nasio, las histéricas crean una situacion
conflictiva, escenifican dramas, se
entrometen en conflicto sy luego, una vez
que ha caido el telon, se dan cuenta, en el
dolor de su soledad, de que todo no era mas
que un juego en el que ella suferon la parte
excluida. Esto es en realidad la Siguanaba
muerta, es un dolor de insatisfaccion
absoluta. Su castigo ha sido el de suftir
al méximo punto que puede sufrir una
histérica.

El hombre, por su lado, queda como
la victima de la demanda neurdtica de la
Siguanaba. Su castigo, la muerte, surge
porque accede (por su propio deseo) a la
demanda histérica que lo seduce y lo lleva
a su final.

En cuanto a los elementos
que se enumeraron al inicio de la
interpretacién ya se respondié por qué
mata a los hombres, qué mujer es,

qué evoca su cuerpo y el significado
de su rostro. Queda pendiente explicar el
significado del agua y el hecho de que ella
vista de blanco.

En cuanto al agua se puede
mencionar que es un simbolo comiunmente
asociado al movimiento, la vida y al
nacimiento. El concepto de movimiento es
quiza el que més sirva para este trabajo.
JPor qué enfocarlo desde el movimiento?
Porque es una caracteristica inherente a
la leyenda, el movimiento que mantiene.
El hecho de que corre a través de las
personas que conforman una sociedad, a
manera de normar conductas indeseables
para la estabilidad y uniformidad de las
poblaciones, hace de la leyenda en esencia
un accién de movimiento. La leyenda,
aunque estatica (porque su personaje ha
muerto), se inserta en la vida para normar
desde ahi, desde su muerte. Es esta la
razon por la que la Siguanaba se deberd
exhibir a la par de algo vivo, lo haced para
llamar la atencién del hombre, porque si
fuera evidente el hecho de que esta muerte,
nadie la seguiria.

Por tltimo, su vestido blanco
representa y simboliza otra parte de su
histeria. La Siguanaba se presenta como
una que es pura, casta y virgen al vestir de
blanco, quiere aparentar no querer acceder
a la relaciéon sexual aunque sea lo que
en realidad desea. El deseo quiza se vea
representado en el hecho de que el vestido
que lleva aunque blanco, es translicido,
muestra parte de su cuerpo.,

Es esta ambigiiedad lo que despierta
el deseo en el otro, deseo que como bien
dice la leyenda, lo llevara hasta su muerte.



3. Interpretaciéon de “La Llorona”

La leyenda de “La Llorona” se
narra desde la tradicion oral de la siguiente
manera:

Fue wuna mujer que
ahogé a su hijo para huir con un
hombre, pero no se acuerda donde
lo hizo. Y como castigo de Dios
anda buscandolo por los lugares
donde hay agua.

Esta desdichada mujer
recorre el mundo en busca
desesperada de su hijo. Vaga por
las calles y linderos de la ciudad
v los campos. Cada vez que grita
lo hace tres veces consecutivas.
Su lamento es largo y agudo. Las
personas que le escuchan sienten
el frio de lo desconocido en la
sangre.

La Llorona va
lamentando la pérdida de su
hijo y lo va llamando: ...Juan de
la Cruuuz... eso es lo que dice,
mientras uno cree escuchar un
simple grito. Pasa tan rdapido que
se siente el aire de su vestido. (p.
40, Lara, Leyendas Populares de
Aparecidos y Animas en Pena en
Guatemala).

Entre los rasgos fisicos que Lara
(1995) expone, estd el hecho de que
esta mujer viste de negro gritando con
desesperacion en las pilas, los rios y en
los lugares donde hay agua. No se pueden
precisar rasgos fisicos mas definidos
porque a este ser no se le mira, sélo se le
oye.

La Llorona raras veces tiene
contacto con el hombre.  Por lo general
es su grito el que asusta a las personas y
asi es como se enteran de su presencia. Se
dice que el susto que provoca es tan grande
que ya no se puede andar. La persona que
escucha el primer grito debera hacer un
gran esfuerzo por correr porque si llega a
oir un tercer grito y estd en el mismo lugar
€s seguro que se vera poseida por esta alma
en pena.

Otro elemento interesante,
recopilado por Lara, es el hecho de que la
Llorona, por ser mujer, no le hace ningtin
dafio a las mujeres puesto que es a su hijo
a quien busca y no a una mujer. El hijo
que asesino la Llorona era varén, ahora lo
busca incensantemente. Es por esta razon,
porque busca a un varén, que su grito va
dirigido a los hombres tinicamente.

Algunas de las variantes que
encontré Lara son creencias como la de
que cuando su grito se oye cerca es que
estd lejos, y si se oye lejos es que estd
cerca. En esta variante, la influencia de
su grito es secundaria, no pasa del espanto
de la persona afectada. En cambio, una
segunda variante, la situacién es diferente
porque “cuando ademas de oir gritar a
La Llorona se la mira, alli mismito se
queda uno muerto...” (p. 41). A pesar
de la diferencia de estas dos versiones
se encontré que ambas son similares en
cuanto a la enorme angustia que despierta
este personaje en quienes creen presenciar
su manifestacion.

Esta version, la de la proximidad
del grito, se puede relacionar a la clinica
psicoanalitica. Sesabe que enel consultorio
los sujetos en ocasiones llegan, hablando
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en sentido figurado, con el sintoma en la
mano. Bajo dichas circunstancias, es decir,
cuando el sintoma grita y se puede ver al
desnudo, tomard mas trabajo encontrar
la posicién auténtica del sujeto. Por otro
lado, cuando el sintoma se ha alejado,
existe la posibilidad de que en cualquier
momento surja de manera inesperada el
inconsciente del sujeto. Es quizpas por
ello que la leyenda dice: “cuando su grito
se oye cerca, es que estd lejos y si se oye
lejos es que estd ceerca”.

El caso de la Llorona es, a primera
vista, similar a la Siguanaba por los
elementos en comin que tienen. Lo cierto
es que, al aplicar teoria psicoanalitica a la
leyenda, se vuelve claro que pertenecen
a estructuras distintas y que la forma de
relaciéon como Otro de la primera, como
se comprobara adelante, dista mucho
de la posicion “histérica-asesina” de la
Siguanaba.

Al igual que en la leyenda de “La
Siguanaba” para “La Llorona” se ha hecho
una enumeraciéon de los elementos que
llamaron la atencion:

Primera Parte:
1 Mata a su hijo.
2 Mata al hijo para irse con un
hombre.

Segunda parte:
Iy Busca al hijo en lugares donde
hay agua.
2, Su llanto.
3! Viste de negro.

(Qué mujer es la Llorona?
Constituye la primordial interrogante.
El psicoandlisis ha dejaod muy claro

la diferenciacion entre ser mujer y ser
madre. Estela Solano (2000) sefialo, en su
conferencia acerca del nifio en la ciudad
de Guatemala, que es cierto que no todas
las mujeres deberan ser madres pero lo que
si es irrevocable es que toda madre sera
siempre una mujer.

Ademas, no se debe olvidar que una
madre siempre fue antes una mujer. Este
es el caso de la Llorona, fue una madre.
Renuncié a ello al matar a su hijo y lo hizo
para volver al estatuto de mujer e irse con
un hombre.

Ya se puede percibir que no se esta
ante cualquier mujer. Se estd ante una
mujer que antes fue madre pero rechazo
este papel. Ademds, se estd ante una mujer
que dejé de ser madre para poder ser
“mujer” y huir con un hombre. Un punto
interesante que Solano resalté es que la
mujer estd antes, porque no se es mujer
por ser madre sino porque se es mujer se
puede ser madre. Ahora bien, jcémo se
da la problematica de la feminidad? Es la
interrogante en cuestion.

Como ya se vio antes, la nifia
espera recibir de su madre aquello que
le falta segtin Solano. En la medida que
esta madre del querer es una todopoderosa
hace que todo el sistema de respuesta esté
codificado por ella misma. La nifia piensa
que la madre tiene porque da, es vivida
como potencia de don, para la nifia ella
“tiene”.

Para que todo salga bien, esta
madre debe ser sustituida, la nifia debera
descubrir que la madre no lo sabe todo
porque estd tachada y determinada por
el lenguaje, es sujeta como cualquiera al



discurso del Otro. Si esto no sucede las
consecuencias son terribles, como las de la
Llorona.

Lo que debera pasar es que la
nifia subjetive la castracion de la madre
y la destituya de su posicién, el objeto
imaginario que guarda las significaciones
de lo que a ella le falta (falo). La madre
entonces deja de ser el principal objeto de
amor y la nifia se orienta hacia el padre.
Este este padre el que le dar4 a la nifia la
futura posibilidad para interesarse en los
hombres. Cuando la nifia deja a la madre
como objeto de amor y adopta al padre
(que si tiene para dar) se inscribe en ella
la metafora para una futura maternidad,
se inscribe ante todo el deseo de ser una
madre:

Nifio
Falo ( @)

El nifio sustituye el falo que a ella le falta.
DON

5
g

!

falo (@)

Este esquema se puede interpretar
diciendo que el padre tiene lo necesario
para darle a la madre el falo que le falta.
Por un don puede proveerle un nifio que
sera, por deseo de la madre, el falo de ella
durante sus primeros tiempos de vida. Esto
sucede unicamente cuando estd inscrito
en la nifia la metifora para una futura
maternidad.

La hija sufre una decepcion con el

padre porque éste frustra su demanda de
amor. Esto es necesario que suceda para
que ella pueda luego dirigir su demanda a
otros hombres sustitutos del padre.

Sin embargo, a veces sucede que
la nifia nunca separa su demanda de la
madre para dirigirla al padre. Por lo tanto,
si tiene un hijo con un hombre seré hijo
de la madre no castrada. Por otro lado,
la demanda se puede separar de la madre
y dirigirse al padre. Se da un problema
cuando, por ciertos avatares, la demanda
que dirigida al padre, en este caso, ningiin
hombre serd bueno para ella.

(Cual podria ser el caso de la
Llorona? En definitiva es el de una nifia
que mantiene la demanda dirigida hacia
la madre. ;Por qué? Porque no quiere
a ese hijo que no logra dialectizar como
suyo. Ella es producto de una madre
todopoderosa que es filica. Esta madre
fue todo para la Llorona, en tanto que ella
misma queda inhabilitada para ser una
futura madre.

Lo que normalmente sucede en la
triangulacion edipica es que el padre entra,
como representante falico, a romper la
simbiosis entre madre e hija. Es en este
punto cuando la madre le dice a la nifia
un no, “th no eres eso que yo deseo”,
asi es como ella permite la intercesion
de un representante falico y permite una
resolucion edipica que se podria llamar
“normal”. En otras palabras, con ese “no”,
la madre lo que hace es liberar a la hija
de la posibilidad de ocupar ese lugar del
falo de la madre, este lugar se lo otorga al
padre.

Como ya se menciond, en la histeria
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sucede que la nifia se fija al padre al ver
con enojo que la madre es una castrada;
pero este caso apunta a la obsesion. En
la obsesion habra un padre que nunca se
puede matar. El problema es que si se
mata al padre, el hijo queda con la tarea
angustiosa de quedar en el lugar del falo
de la madre. Es por ello que el sujeto
obsesivo se empefiard en mantener una
rivalidad constante con el padre, todo con
el fin de estar en el vaivén de ser o tener.

La neurosis obsesiva sucede cuando
un padre no logra romper por completo,
como en este caso, la relacion madre-
hija, en tanto, le queda a la hija alguna
posibilidad de ocupar ese lugar de falo de
la madre. Es ésta la razén por la cual debe
rivalizar con el padre, para mantenerlo
vivo, porque si él muere podria significar
la muerte de ella al ser tomada por la
madre. Es éste el entredicho de la Llorona,
se explicara por qué.

La obsesiva mantiene una dialéctica
entre ser y tener. Es dificil, en estos casos,
evitar que el padre deje de representar el
falo porque es necesario mantenerlo vivo,
por medio de la rivalidad, para evitar el
incesto. El obsesivo es uno que se sintié
demasiado amado por su madre, como
explica Dor (2000). De hecho, dice, el
obsesivo se presenta como un sujeto que
fue objeto privilegiado del objeto materno,
“...es decir, privilegiado en su investidura
falica”. (p. 130). Es por esto que se sefiala
que los obsesivos son nostalgicos del ser.
(de ser qué?, nostalgicos de ser falos de su
madre.

Respecto a ser el falo, Dor dice que
no se trata de una suplencia del objeto del
deseo de la madre, porque si no se estaria

ante una psicosis o perversion. De lo que se
trata en realidad es de suplir la satisfaccion
del deseo de la madre. Pero, se supone
que esa satisfaccion le fue sefialada al nifio
como desfalleciente. Toda la ambigiiedad
entre el ser y tener del obsesivo gira en
torno de esta dependencia del deseo de
la madre respecto al padre. Para seguir
explicando este punto se puede remitir
directamente a las palabras de Dor cuando
dice que:

Lo que la madre significa al nifio,
aun sin saberlo, puede reducirse a dos
significaciones que no se recubren por
completo. Por un lado, el nifio percibe que
la madre es dependiente del padre desde
el punto de vista de su deseo; pero, por el
otro, no parece ella recibir completamente
del padre lo que supuestamente espera de
¢él. Esta laguna en la satisfaccion materna
induce, ante el nifio que la contempla,
la apertura favorable a una suplencia
posible.

Es de esta manera como el nifio se
confronta con la ley del padre pero también
le llega el mensaje de la insatisfaccion de
la madre. El autor dice que es importante
aclarar que la madre no es una que esta
completamente insatisfecha. A los
ojos del nifio ella intenta sustituir su
vacancia parcial con €l y es por esto que
el nifio se siente privilegiado. “Por ello,
siempre existe en el obsesivo un tironeo
constante entre el retorno agresivo a tal
identificacion y la obediencia a la Ley y
a las implicaciones que ella supone!. (P.
132).

La mujer obsesiva serd una que
tendrd demandas absolutas, como explica
Diez (1999) en su libro titulado Los






