\k\;//

El traje regional
de San Juan
Alotenango,

Sacatepequez

ARACELY ESQUIVEL VASQUEZ
DEYVID PAUL MOLINA

Introduccién

Con el presente ensayo se da a conocer
una artesanfa que en la actualidad es poco
conocida Tuera de su contexto, como lo
es el traje regional de San Juan
Alotenango, municipio, del departamento
de Sacatepéquez. La mayorfa de mujeres
ya no visten el tradicional traje por el
elevado costo de los materiales necesarios
para tejer el huipil, la faja, el tzute y para
adquirir la morga o corte. Asimismo, se
analiza la forma de obtencién de la materia
prima para tejer las diferentes piezas que
componen el atuendo fernenino, el cual
ya no se comercializa pues s6lo se teje
para ocasiones especiales.

Con este estudio, el drea de Artes y
Artesanias Populares del CEFOL, da a
conocer el estilo tradicional del traje

regional de San Juan Alotcnango el cual
es desconocido fuera del municipio;

considerando que, en los dltimos 20 afios,
se ha observado un decreciente uso del
traje pues en la actualidad, las mujeres de
mediana edad ya no lo visten y lo han
sustituido por otro tipo de vestimenta de
menor valor y al alcance de su bolsillo,
elaborados de algodén, mandados a
confeccionar con costureras locales,
comprados en los almacenes o en el
mercado local o ragional.

Las generaciones jovenes no conocen el
disefio del traje tradicional. Sin embargo,
algunas mujeres de edad avanzada si saben
cémo es el disefio original y aunque no
lo saben tejer, en la comunidad existe una
mujer de 50 afics de edad, de nombre
Paulina Dondiego Ojot, que lo sabe tejer
en el telar de palitos y sabe el significado
de los disefios; pero no teje para vender
sino solamente si 1o solicitan para alguna
actividad especial.

Ademds, con esta investigacidn se relata
la vida v obra de dofia Paulina Dondiego
Ojot, tejedora de San Juan Alotenango,
municipio de Sacatepéquez, una de las
pocas tejedoras del traje tradicional de
dicho municipio.

Ubicacidn y localizacién geogrifica

San Juan Alotenango es uno de los 16
municipios del departamento de
Sacatepéquez. Colinda al norte con San
Miguel Dueflas y Ciudad Vieja
(Sacatepéquez); al este con Palin y
Escuintla (Escuintla); al sur con Escuintla;
al oeste con Yepocapa y Chimaltenango
{Chimaltenangc).

La altura de la cabecera municipal estd a
1,388 metros sobre el nivel del mar. Se
ubica a una latitad 14° 29 06", longitud
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o)° 48° 17" (Diccionario Geogréfico 1983:
61). Su extensién geografica es de
aprogtimadamente 95 kilgmetros
cuadrados. El valle de Alotenango estd
situado de norte a sur, entre los volcanes
de Agua al este y los de Acatenango y
fuego al oeste. Tiene una altura promedic
de 1.500 metros sobre el nivel del mar.
En las faldas de los volcanes de Aguay
Fuego se llega a alturas de 2,700 metros.

Alotenango se comunica por la Ruta
Nacional 14, asfaltada, con La Antigua
Guatemala, rumbo suroeste. El municipio
cuenta con veredas y roderas que enlazan
a sus poblados entre si y con las
comunidades vecinas.

Cuenta con servicio de autobuses que
parten de ese mumicipio hacia la ciudad

capital, pasando por La Antigna
Guatemala y viceversa. Tiene
municipalidad de 3* categoria, posee un
pueblo, 2 caserios, 1 comunidad agraria,
12 fincas v 5 labores (Prado Ponce 1984
58),

La poblacién cuenta con servicio eléctrico,
alumbrado piiblico, agua potable entubada,
centro de salud, tres escuelas publicas de
educacién primaria, insowuto de educacidn
b4sica por cooperativa y no existen
carreras 4 nivel diversificado (Matas et
al. 2002: 12).

Seguin Matas et al. (2002: 14) La fiesta
patronal del municipio es del 22 al 26 de
junio, siendo el dia principal el 24 en
honor a San Juan Bautista, patrono del
municipio.

En cuanio a la produccion artesanal,
Rodriguez Ruanet (1996: 169), menciond
que la produccion artesanal consiste €n

productos de cesteria, jarcia, muoebles de
madera, productos de hierro y ladrillos
de barro. En la actualidad, no se tiene
conocimiento si existe este tipo de
produccion artesanal. Sin embargo,
existen pocas mujeres que poseet sus
telares domésticas en los cuales producen
huipiles, fajas, tzutes, servilletas, fajuelas
para bebés y ofros articulos de uso diano.

El principal recurso de agua natural que
tiene el municipio es el rio Guacalate ya
que la cabecera municipal estd sitoada en
sn mayor parte en la ribera de dicho o
v cuando llueve las aguas inundan varias
calles en direccién al rio mencionado. La
cabecera municipal estd dividida cn
cantones. Su clima es célido en marzo y
abril, tamplado v agradahle en los meses
de diciembre, enero y febrere {Adridn
Coronado 1957: 280).

Los terrenos del municipio de Alotenango
se usan para el cultivo de mafz, café, cafia
de aziicar y zacate para el pasto del ganado
lechero (Robinson 1989: 4). Dentro de la
fauna del lugar existen tigrillos, coyotes
y gatos de monte. Ademds cuenta con
dreas protegidas declaradas recientemente,
como el volcdn de Agua'y el de Fuego.
Estas dreas son administradas por ¢l
Consejo Nacional de Areas Protegidas
CONAP (Atlas INE, 1995)-

Entre los hechos geograficos se pueden
mencionar, aparte de los volcanes de Agua
y Fuego, las montafias de La Soledad, El
Astillero, Sanay y Cocd. asi como los
cerros Balanjuyd, Chino ¥ La Campana
(Rodrigucz Ruanet 1996: 169). En cuanto
4 1os rfos del lugar, estd el riachuelo Agva
Blanca y el 1io Guacalate, que nace en el
departamento de Chimaltenang¢ ¥



atraviesa todo el municipio de Alotenango
{Revista El Maestro 1975: 110), También
es importante mencionar el volcdn de
Fuego como uno de los voleanes mds
activos del mundo. De esa cuenta, desde
la época de la Congquista, se tiene registro
de mds de 20 erupciones considerables
(Coronado 1953: 1R).

Etimologia

Seguin Rodrigucz Ruanet (1996: 69), en
la época prehispdnica sc le conocié como
Cakixahay, que en kagchikel significa
casa de las guacamayas y menciona que
su nombre se deriva del nidhuatl]
elotitenanco, que significa lugar del maiz
tierno (elote, o elot). También nahuatl
aloti significa papagayo, tenan: muralla,
3 enr locative an dacie, on ol bugans do 1o
muralla del papagayo. Mds adelante, este
pueblo adquirid la categoria de cabecera
municipal y se conocid come San Juan
Alotenango o San Juan Bautista de
Alotenango (Rodrigucz Ruanct 1966:
169).

Las primeras noticias referentes a
Alotenango aparecen en el Popol Vuh,
donde aparece como Yucub Caquix o
Siete Guacamayas en k’iche’. Segiin
Robinson, citado por Matas (2002: 5), el
nombre de Alotenango proviene del
nahuvatl que quiere decir lugar de los loros
grandes (alo: loros grandes; tenango: lugar
de). En relacidn con el nombre de
Alotenango, segiin la Revista E1 Maestro
{1975: 111), se originaba de las palabras
cakchiqueles: quiaquix, cuyo significado
es guacas que significa rio, agua. Lo cual
significaba que el antigno nombre de lo
que hoy se conoce como San Juan
Alotenango fue Quiaguix-yd o rio de las
SUACAMAYAS.

Origenes de la indumentaria

No se sabe con certeza a quien atribuir
el origen de la invencién del vestido. Al
parecer, la falta de vello en el cuerpo
del ser humano lo motivd a crear un
abrigo que lo protegiese de las
inclemencias del tiempo. Se ha
encontrado evidencia del vestido en el
periodo Paleolitico, fundamentalmente
de picles, y ya en el Neolitico parece
que la ropa alecanzd una difusién
generalizada, aunque no respondia del
todo a las funciones que cumple
actualmente. En el origen y desarrollo
de la indumentaria han influido factores
ambientales, psicoldgicos y
socioculturales. entre los que se
encuentran: proteccién al ambiente. para
ovultar la sexualidad por pudor, para
llamar la atencidn, para diferenciarse de
los animales y por necesidad de
distinguir v clasificar a los miembros de
una sociedad.

Hay quienes aseguran que el origen del
vestuario tiene su fundamento en la
historia biblica de Addn v Eva, quienes
tras comer decl drbol prohibido
descubrieron que se encontraban
desnudos, por lo gue: “cosieron unas hojas
de higuera y se hicieron unos cefiidores”
{Génesis 3, 7). En el mismo relato
contenido en ¢l libro del Génesis se cuenta
que Addn y Eva, luego de ser expulsados
del jardin del Fdén: “Luego Jehovah Dios
hizo vestidos de piel para Adédn y para su
mujer, v los vistié” (3, 21).

James Lawer sustenta que el origen del
vestido se debi6 a la necesidad de los
primeros seres humanos de cubrirse el
cuerpo de las inclemencias del tiempo:
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“el motivo principal para cubrirse el
cuerpo era preservarse del frio, ya que la
naturaleza habiza sido tan tacaia que no
habia proporcionado al homo sapiens un
mante de piel” (Lawer 2003: 12).

Para algunos investigadores, entre ellos
Joachim Zahn (1966) los origenes de la
indumentaria se remontan a unos 130,000
afios, y las primeras muestras que se tienen
provienen del sur de Africa.

Con relacion a la actividad textil, el
hallazgo mds antiguo lo constituye un
fragmento de tejido descubierto en 1961
en Ankara, Turquia. Este fragmento est:d
fechado hacia 7000 a 6000 afios antes
de Cristo.

Unido al tejide v a 1a confaccidn do
prendas de vestir se encuentra el telar,
sin embargo, no se ha podido establecer
en que ¢poca de [a historia surgic este
instrumento. Para algunos estudiosos
del tema, este pudo haber sido: “una
creacidn de la artesania germdnica en el
milenio segundo antes de 1.C”. Pero ya
se usaba cn Egipto miles de afios antes,
Aproximadamente en el siglo XI después
de Cristo “se transformd en el telar de
pedal” (Zahn 1966: 12).

Otros autores, como Leslie Spier indican
que el telar se inventd y usd vinicamente
en dos regiones bien definidas, siendo
estas: América (desde Chile hasta
Estados Unidos) y la region comprendida
entre el Lejano Oriente, el sur de Asia,
pasando por Europa vy finalizando ¢n ¢l
norte de Aftrica.

En la América prehispanica, culturas como
la maya, tolteca, azteca, inca y algunas de
Norteamérica crearon una indumentatia

rica y variada en sus disefios, colores y
técnicas. El traje que utilizaban los nobles,
sacerdotes y guerreros era muy
ornamentado, teniendo al algoddn como
base. Sobre sus cabezas llevaban
complicados tocados, realizados por medio
de plumas de aves, pieles de animlaes v
en algunos casos flores. Ademd4s utilizaban
joyas de jade, de huesos y de piedras
preciosas. La gente del pueblo utilizaba
un vestuario més sencillo confeccionado
con hilos de henequén. En las islas del
Caribe y en algunas regiones de
Suramérica, ¢l traje de los indigenas era
sencillo, la desnudez del cuerpo era
gencralizada y carecia de adornos.

Debido a la naturaleza orgdnica de los
textiles prehispdnicos su conservacién es
diffcil, ya que en gran parte fueron
confeccionados con fibras de origen
vegetal y animal como el algoddn y lana
de alpaca, y esa es una de las razones
fundamentales por la cual no han llegado
hasta el presente muestras integras de esta
actividad tan importante cn la vida
humana, salvo algunos casos de antiguas
culturas peruanas.

Para el estudio de la historia del traje, una
de las fuentes de primera mano es la
historia del arte, ya que tanto las esculturas
como las pinturas son un fiel testimonio
que reflejan las formas de vestir de las
personas de la €poca y en las cuales se
puede apreciar que la ropa variaba de
conformidad a la posicion social, al clima
y a otras circunstancias especiales.

En el siglo XVI s¢ produce un intercambio
cultural entre Europa y América, acaccido
con la llegada de los europeos al Nuevo
Mundo desde 1492. La intluencia europea
sobre las formas tradicionales de vestir




de los indigenus umericanos fue grande,
la cual tuvo mayor asimilacién por parte
de los hombres que por las mujeres, ya
que eran ellos los que al estar en constante
relacién con los europeos, asimilaron gran
parte de las caracteristicas fordneas, entre
ellos el vestuario, cosa que no sucedid
con las mujeres, quienes debido a su
aislamiento logran conservar casi intactas
sus costumbres y tradiciones,

En este perfodo se introdujeron nuevas
formas, disefios y materias primas (lana
y seda) para la elaboracidén de las prendas
de vestir. Los hombres empezaron a
sustituir su antiguo vestuario prehispdnico
(maxtate y tilma) por pantalones de corte
occidental, capas, se cubrieron el torso
¢ON camisas € lncorporaron a su
indumentaria el uso del sombrero. Por su
parie, las mujeres comenzaron a utilizar
¢l huipil dentro del corte, se cubrieron la
cabeza con velos para asistir a ceremonias
religiosas y ¢n algunas regiones 1os cortes
se dejaron de usar enrellados adoptando
la forma plegada o vueluda caracteristica
de las faldas occidentales.

A criterio del historiador guatemalteco
Severo Martinez Peldez, la actual
indumentaria guatemalteca: “no fue ni
pudo ser prehispanica. No sélo porque
los documentos coloniales asi fo prueban,
sino porque muchas de sus prendas son
de origen europeo -chaguetas, chumpas,
sayales, camisas, sombreros, etc.- ¥
porque también lo son muchos de sus
recursos ornamentales -botonaduras,
acordonados, hebillas, etc.- y muchos
de sus motivos ornamentales -castillos,
leones, dguilas bicéfalas, caballos,

ete.-, ¥ porque alpunos de sus materiales
fueron elaborados o importados después
de la conquista -la lana, la seda, etc.-,
Tampoco se puede afirmar que dicha
indumentaria sea hispanica. En primer
lugar, porque muchas de sus telas fueron
confeccionadas, y parcialmente lo son
todavia, con instrumentos y técnicas
autéctonos -los indigenas fueron desde
antiguo muy buenos tejedores-; en
segundo lugar, porque en el vestuario
del indio -sic- aparecen prendas que
pertenecian al vestuario prehispdnico:
asi €] “maxtate” de una pieza corrida
por la entrepierna (a veces sobrepuesto
al pantaldn, otras veces cubierto por el
chamarrén de fieliro, otras $6lo y a la
vista), asi el uso de sandalias o ‘caites’,
y muy precisamente el ‘huipil’ v la
enagua enrollada en los trajes femeninos;
en tercer lugar, porque la documentacion
colonial revela que la transformacién
del traje del indio -sic- fue muy lenta,
que “vestir a la cspafiola’ -cs decir, con
introduccion de prendas de diserio
europeo- pronto se inicid entre la gente
de las camarillas nobles de los pueblos,
pero que la masa de los siervos, los
maseguales, siguieron vistiendo hasta
las postrimerias de la Colonia en forma
muy parecida, aungue no idéntica, a la
usada antes de la conquista” {Martinez
Peldez 1998: 496-500).

En Guatemala se carece de estudios
histéricos y sistemdticos relacionados
con la indumentaria indigena en lo
referente a los perfodos prehispanico y
colonial. Para el primero de los casos se
dispone de la evidencia arqueoldgica
proveniente de diversos ohjetos de
cerdmica, estelas y pinturas. De acuerdo
con algunos estudiosos, en América se

Tradiciones de Guatemala
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tiene conocimiento de la actividad textil
desde hace 4000 afios.

Es durante ¢l periodo hispdnico cusndo se
tienen noticias escritas sobre las formas de
vestir de los pobladores. Posiblemente la
primera evidencia relacionada con este
aspecto se encuentra en una de las cartas
enviadas por Pedro de Alvarado a Herndn
Cortés, en la cual ¢l Adelantado menciona
que los indigenas vestfan una especie de
falda de hojas a las cuales llamaban
“pampanillas”™ y que otros autores
confundieron con el nombre de
“campanillas™ (De Jongh Osborne 1944;
428).

Liily De Jongh Osborne (1944: 427, refiere
rue al rey Falipe IT, mediante Cddula Real
emitida en Badajoz el 24 de septiembre de
1580, ordend que se hiciera un relato de la
vida, indumentaria y costumbres de los
indigenas americanos; de esa €poca sc
cuenta con descripciones mds o menos
veridicas que brindan un panorama de la
situacion econdmica, social y cultural del
indigena guatemalteco en el momento de
adaptacion a los nuevos modelos impuestos
por la conquista ¥ dominacidn espafiola.

El fraile irlandés Tomads Gage, quicn vivid
en Guaternala entre los afios 1625 a 1637,
hace alusion a la vestimenta que para esa
época utilizaban los indigenas, la cual en
los hombres consistia en: “un par de
calzones de lana o tela que bajan hasta las
radillas, andando desnudos 1a mayor parte
del tiempo, a excepcidn de algunos que
llevan sandalias de cuero para conservarse
los pics en sus viajes, o algdn par de
zapatos y sin calzones, una camisa muy
corta con una manta de lana o tcla por

encima llamada ayate anudada sobre la
espalda y casi arrastrando del otro lado,
un mal sombrero de quince o veinte
sueldos que recibe el agua como el papel
cayéndoles después sobre las narices y
el cuelle” (Gage 1997: 78 y 79).

Con relacion a? atuendo femenino sefiala
lo siguiente: “Los vestidos de las
mujeres, no SOI CAros v estan bien pronto
pucstos; pues la mayor parte van
descalzas, a excepcidn de las que son
ricas y de calidad que llevan zapatos
atdndolos con una cinta muy ancha, En
lugar de enaguna lienen una manta de
lana atada por la cintura y bordada de
diferentes colores siendo toda de una
picca sin cunt g algun y ©On una alforza
alrededor. Nunca llevan camisa,
cubriendo su desnudez con una especie
de sobrepelliz llamada guaipil [huipil],
que cuelga desde sus espaldas hasta un
poco mas abajo de la cintura, con unas
mangas abiertas ¥ muy anchas que no
les cubren mds que la mitad del brazo,
generalmente este guaipil, estd adornado
con algunos dibujos curiosos de algoddn
© plumas y particularmente sobre su
seno. Las mds ricas llevaban brazaletes
y pendientes y sus cabellos estdn
entrenzados con listones; no tienen gorra
ni cosa alguna con que cubrirse, a no
ser las mds ricas que cuando van a la
iglesia o a una visita llevan una especie
de velo de tela de Holanda o de cualquicr
otra tela fina traida de Espafia o de la
China, que les cubre la cabeza y toca
casi la tierra, que atan alrededor de ellas
con una cinta y es lo mds caro de sus
vestidos™. (Gage 1997: 80 y 81).



Mediante el relato e Gage, se constala
que ya en la tercera década del siglo
XVII la indumentaria masculina era una
mezcla de elementos indigenas con
espafioles, lo que da como resultado un
traje mestizo; mientras que ¢l vestido
femenino segufa manteniendo en gran
parte su esencia prehispdnica o no ser
por el uso de calzado espariol ¥y del velo,
Es importante hacer notar que durante
esa época los huipiles estaban hrocados
o bordados con plumas, cosa que en el
presente ha desaparecido,

Hacia finales del siglo XVII se cuents con
el relato dejado por el cronista Francisco
Antonio de Fuentes y Guzmsn en su obra

Recordacién Florida, a pesar de que
cxisten ciertas discrepancias entre lay

formas de vestir de la dpoca en la cual
escribid Fuentes y Guzmdn y en un
periodo anterior a él; su relato proporciona
clementos de suma importancia para cl
estudio de la indumentaria indigena.

Algo que llama la atencién en los escritos
de Fuentes y Guzmin es yue él menciona
que los religiosos impulsaron cambios en
la forma de vestir, al referirse a las mu jeres
de Utaildn (Santa Cruz Del Quiché),
Guatemala (probablemente Tecpdn
Guatemala), Totonicapdn v otras ciudades
importantes, al respecto cita lo siguiente:
“usaban un traje mds honesto por lo que
los religiosos fuan Godier y Juan Diaz
na le hicieron mayor reforma inicamente
gue al entrar a la iglesia se cubriesen la
cabeza con tocas blancas” (Fuenles y
Guzmdn Tomo 1, 1932; 395).

En la primera década del siglo XI1X, el
bachiller Domingo Juarros ¥ Montifar,
Proporciona datos sobre las formas de
vestir de los indigenas: “Las indjas
civiles visten con grande honestidad;
cubren el medio CUerpo con unas
enaguas, que les llegan hasta el tobillo
¥ un giiipil que puesto sobre los hombros
las cubre hasta las rodilias; éste era todo
labrado en hilo de colores yeneldialo
bordan con seda. Bl pelo o usan trenzado
con cintas de hilo de varios colores; y
también trafan zarcillos en lag oregjas y
el labio inferior” (Juarros 1999: 325 v
326).

Con el arribo de 1a fotografia a tierras
guatemaltecas, alrededor de la década
da 1970, cr cucnta con wn fcl atiado ul
estudiar y reconstruir los cambios
experimentados en ¢l traje indigena, Sin
duda alguna el pionero en este ramo fue
Alberto Valdeavellano guien dejo
plasmadas diversas imdgenes de la
Guatemala de antario, siendo las personas
indigenas las que ocupan un lugar
preponderante de su trabajo. Otros
fotdgrafos importantes de esa misma
€poca son ¢l italiano Tomds Zanotti ¥
Manvel Marfa Girén.

Pero sin duda alguna el interés
académico por el estudio de la
indumentaria indigena se pone de
manifiesto en el siglo XX. En 1901 el
arquedlogo George Byron Gordon
adquirié varias fotografias de
Valdeavellano y Girén para donarlas al
Museo Peabody de la Universidad de
Harvard constituyéndose asf en la
primera coleccién de este género.
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En 1902 el gedlogo sueco Gustavus Eisen,
realizé trabajo de campo en Guatemala
con ¢l fin de identificar yacimientos de
jade, localizar sitios arqueologicos pard
futuras excavaciones, asf como recoloctar
diversas piczas etnogrdficas mayas. Eisen,
logré recolectar 363 objetos de los cuales
140 corresponden a piczas textiles
provenientes de 33 comunidades
guatemaltecas. Con estas piezas se formd
tiempo después la coleccién Eisen, la cual
se encuentra en el Lowie Museum of
Antrophology de la Universidad de
Berkeley, California en Estados Unidos.

Pero sin lugar a duda, uno de los estudios
pioneros para el abordaje de la
indumentaria indigena del siglo XX 1o
constituye ¢l extenso trabajo realizado
por la anrepoiogad estaluunidense Toila
Maria O’Neale, quien cn 1936 visito
104 comunidades localizadas en el
altiplano guatemalteco y cn las cuales
obtuvo 920 prendas; fruto de su trabajo
es la obra “Tejidos de los Altiplanos de
Cuatcmala”, la cual hasta el momento
ey el estudio més general sobre este tema.
La misma autora reconoce que une de
los grandces abstdculos con los que ella
ge encontré fue el carecer de material
hibliogrdfico: “La literatura sobre ¢l
tema del tcjido en los altiplanos es
sumamente escasa desde todo punto de
vista, La inica obra especifica al respecto
es Guatemala Textiles de la sefiora Lilly
De Jongh Osborne (...} Otras referencias
sobre los tejidos de los altiplanos s¢
hallan dispersas en diferentes categorias:
informes respecto del traje y tejido, como
expresion cultural cnmarcada en un
estudio mds amplio: informacion impresa
dirigida al turista; articulos de
divulgacién popular en los que el exto

no pasa de ser un comentario de las
ilustraciones™ (QO‘Neale 1980: 14).

En 1973 se cred el Museo Ixchel del
Traje Indigena, institucién encargada de
coleccionat, conservar, documentar,
rescatar, exhibir y difundir el patrimonio
textil guatemalteco. Es importante
mencionar los trabajos monograficos
vealizados por ¢l grupo de investigadoras
del Museo Ixchel en la década de 1980
v principios de 1990 sobre varias
comunidades del centro y del occidente
del pais; en las cuales por medio del
andlisis de piezas y de fotografias
antiguas lograron reconstruir los cambios
sufridos en la indumentaria de estas
comunidades.

n la déeada do 1080 Dohert Hindhaw
observé un fendmeno en el traje
tradicional, el gque se venfa suscitando a
partir de la segunda mitad del siglo XX,
ya que la falta dc recursos para adquirir
los mismos obligé a las mujeres a
sustituirlo por otro tipo. Dicho autor
denominé a esta modalidad “traje
gencralizudo™. Este traje consiste de: “un
corte jaspeado y un guipil, tejido este en
el telar de pie, que no identifica a su
usuaria con una comunidad en particular,
sino con el grupo étnico indigena en
particular™ (Asturias de Barrios ¥
Ferndndez Garcfa 1997 351).

De acuerdo a dichas autoras, dentro de
esta clasificacion cabe tambicn el tipo de
traje constituido por un corte jaspeado ¥
una blusa bordada, ¢l cval es utilizado por
mujeres gue trabajan o estudian en la
ciudad capital y también por algunas que
residen en apartadas comunidades del
altiplano occidental.



El traje en Alotenango

Como se ha descrito, usuarias y mujeres
que confeccionan el traje son escasas. Esta
es la relevancia de las damas biografiadas.
Dofia Paulina Dondiego Ojot, de 50 afios
de edad, vive en el cantdn primero, calle
de la gasolinera vieja. Nacio en el
municipio de San Juan Alotenango el 15
de julio de 1961, es hija de don Tomais
Dondiego y de dofia Josefa Ojot. Tiene 2
hermanos y 3 hermanas. No asistié a la
escuela y no sabe leer ni escribir, aungue
refirié que en un tiempo asistié al
programa de alfabetizacidn pero los
quehaceres del hogar y 1a atencidn a los
hijos le absorbian mucho tiecmpo y desistid,
Profesa la religion catdlica, es casada con
don Lorenzo Luis Rancho, con quien
procred 5 hijos de los cuales fallecieron
dos. Sus dos hijas ya estdn casadas y en
la casa viven dofia Paulina, don Lorenzo
¥ su hijo, que ain es menor de edad y cstd
estudiando el primer afio de bachillerato
en compulacidn, ademds es mysico.

Inicio de dofia Paulina en el arte de
tejer

Desde nifia, dofia Paulina se interesd en
aprender pues relatd que desde pequedia.
cuando su mamd, dofia Josefa tendia el
terciado, ella se acostaba debajo del tejido
gue su madre sostenfa alrededor de sus
caderas en un cxtremo mientras €l otro
extremo estaba sostenido en el tronco de
un 4rbol, en el solar de la casa. Cuando
la madre tejia en €l terciado, a dofia Paulina
le encamtaba el ruido que producia el hilo
cuando la madre introducia 1a espada entre
los hilos para bajar el terciado e iba dando
forma al tejido que en la mente habia
pensado elaborar. Cuenta que le daba

armonia [curiosidad] ver lo que su madre
hacia. Entonces le preguntaba a su madre:
(Pero cudndo voy a poder yo tejer? Su
madre aprendid el arte de tejer de su
abuela, 1o cual significa que el aprendizaje
¢s por linea materna. Las hermanas
también aprendieron a tejer pero sélo dofia
Paulina es la que se dedica a esta labor.

Dofia Paulina tenia |1 afos cuando
comenzd a tejer. Lo primero que hizo fuc
uni faja pequefia para bebé, Segiin indico,
fue una faja tejida de tres vueltas. Su
madre aln conserva un puiio de fajitas
chiguitas para bebé, En la localidad de
Alotenango, ademds de dofia Paulina,
saben tejer su madre y sus hermanas v,
scgun informacién de dofia Paulina, no
sabe de ninguna otra mujer que sepa tejer.
En la actualidad, tante su madre como su
hermana, va no tejen pues se dedican a
preparar comida que venden en ¢l centro
de salud y asisten a las mujeres
embarazadas que solicitan sus servicios
porque ambas son comadronas
reconocidas por el Ministerio de Salud
Publica.

Al preguntarle sobre los precios de las
fajas, informo que en ese tiempo cuando
era nifia, la madeja de hilo tenfa un costo
de tres centavos, por lo tanto una fajita
pequefia tenia un costo de 25 centavos. Y
una faja grande para persona adulta tenia
un precio de Q 6.00, en aguel entonces,
con Q25.00 quetzales compraban gran
cantidad de hilo con el cual tejfan gran
variedad de prendas. En la actualidad,
segiin refirié dofia Paulina, gastan hasta
Q400.00 en hilo y obtienen muy poca
cantidad, 1o cual redunda en la baja
produccidén de los tejidos en San Juan
Alotenango.
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Al parecer el elevado coste de los
materiales es la causa por la cual las
mujeres habitantes de la poblacidn de
Alotenango ya no usan ¢l traje regional,
por una parte, y por la otra, segiin donia
Paulina, ahora estd de moda el pantaion,
Las mujeres solo pantaldn v fulda es lo
que utilizan ahorita, Entonces ahora para
lo que se utiliza el traje tipico es para
actos en la escuela, los colegios v los
IRStituros.

La idea de alquilar trajes

Dofia Paulina relatd que muchos nifios de
la poblacicn llegaban a su casa a preguntar
si tenfa (rajes para vender porque los
necesitaban para realizar actos culturales
en los centros educativos en los dfas de
fiesta. Al carecer de traies, no era posible
cubrir la necesidad inmediata de los
escolarcs puesto que ni siquiera trajes de
sus hijos tenia en su poder para poder
prestar pues al crecer abandonaron el uso
y Opté por no tejer mds trajes para no
realizar gastos innecesarios,

Ante las recurrentes visitas de nifios y
nifas preguntando si tenia trajes para
vender, dofia Paulina sintié 1dstima por
las madres de escasos recursos gue tenian
que gastar en mandar a tejer un traje slo
pard usarlo para wa ocasion y que despuss
lo dejarian pues al crecer, el traje ya no
les quedaria para usarlo en otro acto.
Refirié que los padres de los nifios se ven
en la necesidad de viajar a otras
poblaciones para alquilar trajes de otras
comunidades cuyo alquiler ticne un costo
de Q50.00 pero hay familias que no
cuentan con los recursos suficientes para
pagar el alquiler. Entonces tuve la idea
de tejer trajes y tenerlos listos para darlos
en alquiler cuando se lo solicitaran. ya

yue hasta ella misma saldrfa beneficiada
porque en varias ocasiones tuvo que
recurrir a este recurso para alguilar trajes
que usarian sus hijos en los actos de la
escuela, de cuya participacidn obtendrian
puntos pard ganar las materias.

De esa cuenta, dofia Paulina tejis cuatro
trajes. Los alquila a un costo de Q30.00
por el traje completo que estd formado
por morga, huipil, faja y tzute. Previo a
Ia entrega, los trajes son revisados
detenidamente para mostrar que las piczas
estdn completas y que no tienen manchas,
rasgaduras ni quemaduras. Cuando los
trajes son devueltos, se procede de la
misma manera para constatar gue estan
como fucron entregados, El alquiler es
solo para el dia del evento v lo tienen que
devolver al siguientc dia después de
finalizado el evento. Lo cual significa que
los trajes estdn tres dias fuera dc casa. El
dia que doita Paulina lo cntrega, el dfa que
lo tienen que usar y el dia siguiente, el
retorno. Si no lo devuelven en el tiempo
convenido, se les cobra mds de los treinta
quetzales. Dona Paulina es muy celosa de
sus trajes y no le gusta que permancezcan
mucho tiempo en otra casa, En algunas
ocasiones ha tenido problemas con algunas
personas que se tardan en devolverlos.

Una vez alquild los coatro trajes para una
actividad que sc realizé en un juzgado de
La Antigua Guatemala. La sefiora que los
alquild, se los llevé el 11 de junio, paso
julio, agoste y septiembrc y los trajes no
llegaban a dofia Paulina. Entonces tuvo
que viajar a La Antigua hablé con la
secretaria del juzgado para recuperarios,
de lo contrario, segtn informé hubiera
perdido sus rajes.



Aparte de esta molesta situacidn, una
periodista de Sacatepéquez, se queds con
un huipi] ya que nunea se lo devolvié.
Doifia Paulina prestd el huipil para una
exposicidn que se realizarfa en la capiral,
Al terminar la exposicion la periodista le
indicd que su huipil no se encontrd, y ni
siquiera se lo pagaron. Al poco tiempo
una sobrina de dofia Paulina le dijo que
el huipil lo cargaba puesto la sefio (la
profesora). La sobrina enfrenté a la
profesora y le dijo que esc huipil era de
su tia. La profesora dio un castige a la
estudiante por tratarla de ladrona. Dofa
Paulina pidi6 a su sobrina no decirle mds
a la profesora para evitar mds castigos y
prefinié perder el huipil. A dofia Paulina
le dolid haber perdido de esa manera su

prenda rmes diio ane era un huinil oue
me gustaba mucho ya que me habio

esmerado en tejerlo y arreglarle bien el
cuella para que se viera boniro, ademds
el valor principal del huipil es que era el
auténtico blanco de San Juan Alotenango.
Hace 16 afios que ocurrid este
desagradable incidente.

En la poblacion de San Juan Alotenango
no hay otra tejedora que alquile trajes,
solamente dofia Paulina. En las ocasiones
en que mis se alquilan los trajes es para
el dia de carnaval, para el 10 de mayo,
dia de la Madre: para el 25 de junio, dfa
del Maestro; para el 15 de septiembre dia
de la Independencia y para cualquier otra
actividad socio-cultural. Dofia Paulina es
la que viste a la Reina de Independencia.
Tiene cinco afios de alquilar trajes. Tejio
cinco juegos, uno grande y cuatro
pequefios. Expresé: Tengo una
graciosidad asi chiquira, la que wsd mi
hija cuando salid en un acto,

El telar de cintura

Hace 25 afios Dofia Paulina consiguis su
Juego de piezas para formar su telar, a
través de una sefiora que, por su avanzada
edad, no pudo continuar tejiendo y le
ofreci6 el juego de “palos”. Do Paulina
indicé que le gustd el juego vy lo comprd.
De esc juego solo conserva la espada que
estd fabricuda de madera de cedro, pues
las demds piezas se apolillaron y se
deterioraron. La informante cree que la
espada tiene unos 73 afios como minimo
porque la seflora que se lo vendid tiene
20 afios de fallecida y era la que usaba
para producir sus tejidos. En la actualidad,
dofia Paulina posee tres juegos de
“palitos™.

Vo wolar U CIlwi S5l [armada por 7
piezas de las cuales dodia Paulina las
identifica de la siguiente manera; la
espada, el chovoy, gue hace el cambio
del terciado, la vara del terciado, la que
Heva la tira del telar, la que sostiene el
telar en la parte de arriba, otro que
sostiene el telar por la parte inferior y el
ganchito, que nosotros le decimos la
comida, y es el que va llerando de derecha
a fzquierda v viceversa, la trama o base
del tejido.

En la picza de la parte inferior, llamada
el hijo, 1a tejedora asegura el mecapal,
que consiste en un cincho de cuero de
regular anchura el cual coloca sobre sus
caderas y anuda en cada uno de los
extremos de la picza para darle firmeza a
la trama, previo a realizar el tejido sobre
la urdimbre. Tiene que colocar bien el
telar por la parte superior, el cual pende
de un gancho que puede estar colocado
sobre la pared de {a vivienda o en un
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tronco de drbol. Luego. la tejedora debe
sentarse y acomodarse bien sobre sus
talones para dar firmeza al mecapal.

En su telar, dofia Paulina produce huipiles,
tzuies o rebozos, pafios, [jas y servilletas.
Indicd que 1o que mds le gusta hacer es
el huipil blanco que es el colar tradicional
del traje regional de San Juan Alotenango.
Sus colores preferidos para tejer son el
rojo y el morado. En el momento de la
entrevista informd que tenia un pudio de
tejidos qué hacer. Le encanta hacer todos
los tejidos pero dice que ne lfos viste
porque le da vergiienza. Nunca vistio el
traje regional ni cuando era nifia. Cuando
su madre era nifia s vistic el traje original
blanco ya que sus abuelos ta obligaron a
elaborar sus propios huipiles, vestirlo y
lucir su wabajo. Con el ranscurrir del
tiempo, dcjd de usarlo y lo cambid por
corte ¥ huipil de otros colores y de otras
regiones de los departamentos de
Sacatepéquez y Chimaltenango.
Actualmente, su madre tiene 75 anos de
edad y aunque de joven fue tejedora, dejd
de hacer esa labor para dedicarse al oficio
de comadrona, como se indicd
anteriormente.

Los colores tradicionales del traje de San
Juan Alotenango son: huipil blanco ¥
morga azul. En Ja actualidad, las mujeres
jévenes y las de mediana edad no lo visten
peto si nsan corte de cualquier color y
huipil de diversos colores: verde, morado,
azul, rojo y otros segiin el gusto de la
mujer. Se identificéd que en San Juan
Alotenango hay una sefiora de avanzada
edad que si viste ¢l Lraje original.

El significado de los colores del traje
regional son: blanco, pureza y se viste en

los actos mds importantes de la
comunidad; rajo, la sangre que derramaron
nuestros antepasados; morado, la Semana
Santa; azut, el color de 1a bandera; verde,
¢l color del otofio, y negra, la muerte, el
luto. Los colores alegres en los bordados
de los huipiles son para uso diario y
vcasiones de fiesta, en tanto que los colores
apagados son para usar en dias de luto.

Los tejidos pueden tener diversos disefios
segun la creatividad de la tejedora. Los
péjaros en los tejidos representan las aves
que vuelan. Son seres vivos que llevan
mensajes. Asimismo hay otros disefios
que la tejedora identifica, como hueso de
pescado, fijera y rosa. Para decorar el
huipil de Alotenango se repiten los disefios

en el tejido hasta terminar la pieza que se
quiere producir.

Materiales para los tejidos

Para tejer, dofia Paulina usa lustrinas, Ao
alusiringdo, artisela, hilo corriente,
sedalana, el mish y el blanco nimero 3 y
8. Siendo los mds finos para tejer el mish
y la artisela pero casi no los usa por ser
demasiado caros. Todos los hilos son
faciles de tejer, el unico inconveniente es
que se compra en madeja v uno tiene gue
deshacerlo para hacerlo bola v facilita
tomar la cantidad de hilos que se necesitan
pura lo gue se guicra tefer.

Para tejer una faja de colores es necesario
contar los hilos y, dependiendo del ancho
que sea |z faja, asi serdn los hilos que se
toman. Algunas fajas llevan 10 hilos, otras
3 y las mds pequeiias 3, que son las mds
finas. La razdén de contar los hilos es para
que el tejido sca uniforme, segin la
informante.



Todo el material debe guardarse en una
caja de cartén o madera para evitar que
se liene de polvo, Dofia Paulina ticne una
caja de carton grande y allf tiene guardado
su material incluyendo el telar. El vinico
problema de guardar el material en una
sola caja es que las puntas de los hilos se
revuelven v se enredan,

De sus dos hijas, a Marisela le gusta y
teje un poco en el telar, lo que mds le
gusta es bordar, En la comunidad, ninguna
mujer se le ha acercado con el propdsito
de aprender a tejer.

Tiempo para elaborar tejidos

Ademds de fabricar tejidos v de vender
refacciones en el centro de salud, dofa
Poulina hace tarcas cn vl Voo woe b

a traer lefia para cocinar los alimentos.
Su esposa don Lorenzo que se dedica a
la construccidn y a fabricar marimbas, la
ayuda en las tareas del campo y atiende
unas cuantas plantas de café que tienen
sembradas en el solar de 1a casa. No
cultivan maiz, por carecer de terreno para
dicho cultivo ya que su terreno solo consta
de tres coerdas. El maifz para consumo,
lo compran por quintal. Don Lorenzo
sabe leer y escribir, estuvo tres afios en
la escuela.

Cuando termina sus quehaceres
domésticos temprano por la tarde, dofia
Paulina dedica unas dos horas y media
todos los dias para tejer. Guarda el tejido
para continuar al siguiente dfa. De esa
cuenta, un huipil lo teje en tres semanas,
Una faja depende, si no es bordada se
elabora en 15 dias; si es bordada lleva
mads tiempo. Un tzute se teje en 15 dias.
De las piezas que conforman ¢l atuendo

femenino, solamente la morga se compra
ya elaborada en tiendas de Santa Maria
de Jests o en Santiago Sacatepéquez. La
morga se compra por vara, Para una mujer
adulta, se necesitan 10 varas de tela para
unir una morga. Para una mujer joven,
son 6 varas. Actualmente la vara ticne un
costo de Q40.00,

El estilo de la morga del traje de
Alatenango es envuelto tallado. Se hace
un doblez 4 los tados a manera de paletsn,
Csto permite que la morga no quede
apretada y facilita dar el paso. La morga
estd formada por dos lienzos que pueden
ser de tres o cinco varas y la mujer las
une a mano porque esa es la forma
tradicional de hacerlo. Debe tenerse
especial cuidado cuando se unen las dos
piezas para que queden parejas y la unién
debe quedar invisible de ambos lados. La
morga no tienc ningdn adorno, es azul
simplemente. En cambio el huipil blanco
tiene disefios que la tejedora llama
quesitos, los cuales son cuadraditos y algo
sesgados. Luego, sigue a tijera, hueso de
pescado, ojo de venado y arquitos.

Un cono de artisela cucsta Q15.00 y los
compra en Chimaltenango porque en La
Antigua Guaternala son mds caros. Dofia
Paulina, ademas de tejer, también borda.
Hace fajas bordadas pero mds le gusta
tejer porque la base de la faja bordada se
teje en el telar. Para bordar usa sedalana
los disefios del bordado son florecitas,
rosas, Tamitas ¥ uvas.

En Alotenango las mujeres aungue no
visten el traje tradicional, si se visten con
cortes propios de regiones vecinags como
Chimaltenango y Antigua. Las faldas son
fruncidas y llevan cinturén cocido y
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pegado a la falda y usan blusa de tela de
algoddn o sintética,

Disefios para tejer una faja

Una taja se comienza a tejer con la puntada
de ojo de venado. Luego se tejen pdjaros
volando, 1a cimitarra o macana de Tectin
Umadn, seguidamente el trenzado, los
pilarcitos, lu avispa, quesitos, ojo de
venado trenzado, hueso de pescado,
arquitos y de witimo la tijera. Dofia Paulina
guarda una faja que contiene los bordados
de los disefios mencionados anteriormente.
Comenté que hace 15 afios tejid dicha
faja.

Coémo armar el telar

Para armar un telar para producir una faja
€5 Necesario, ¢n primera instancia, conlar
con la cantidad de material necesario para
esta labor. Para este caso especifico se
necesitan 10 madejas de hilo. Luego, se
introducen las estacas en la tietra 0, como
dice dofia Paulina, siembro las estacas.
Cuando se tienen listas las estacas, se
mide la cintura ddndole tres vueltas con
dos cuartas de largo cada una para obtener
una faja de tres vueltas. Luego se comienza
a urdir (preparar los hilos en el urdidor
para pasarlos al telar), este proceso da
forma al terciado que, en palabras de dofia
Paulina, es el pecho del tejido o sea el
alma pero ahora ya no decimos ast, sine
que decimos el terciado. Ya cuando se
tiene la urdimbre {los hilos paralelos en
sentido longitudinal en 1as piczas de tela),
se monta en el telar y se coloca hilo por
hile hasta completar toda la urdimbre.
Para esto usa un hilo del mismo material,
que es el que dirige la montada de cada

hilo, teniendo cuidado de intercalar el hilo
en la colocacion de cada hebra sobre el

teiar. Dofia Paulina efectia este
procedimiento en media hora.

En la parte superior del terciado se hace
el mismo procedimiento por seguridad de
mantener los hilos del terciado separados.
Si 4 caso se zafara ¢l hilo en la parte
inferior del telar, los hilos de la urdimbre
s¢ mezclan y no se pucde continuar
tejiendo hasta separarlos nuevamente, A
dofia Paulina le ha sucedido mds de una
vez que el hilo conductor se le zafa y
entonces, como ella expresa, el tefido se
queda recto. La funcién del hilo que se
deja en la parte superior del terciado sirve
precisamente para separar nuevamente [a
urdimbre y garantizar la continuacidn del
tejido. De lo contrario, si no se hace esa
prevision, el tejido se hecha a perder y
hay que comenzar da nuevo con todo <l
procedimiento. Si en ¢l proceso de tejer
s¢ le zafa el hilo por la orilla, dofia Paulina
se vale de un gancho de pelo y, con mucho
cuidado, colocua nuevamente el hilo en su
lugar para continuar tejiendo.

Segiin dona Paulina, es muy fécil rescatar
el tejido porque se trae el hilo que estd en
la parte superior del terciado para abajo
¥ se compone por si mismo, puesto que
artiba han quedado separadas las hebras.
Este hilo se coloca dejando una cuarta de
10 centimetros de urdimbre libre que
servird para hacer la barba al terminar el
tejido. Al concluir se retiran todos los
palitos que han servido para tejer, sc
guarda ¢l producto y el juego de palitos
también. Si necesita tejer nuevamente,
vuelve a iniciar el mismo procedimiento.
Segun informd, el tcjido es delicado. Si
una tejedora esid enojada, es mejor no
tocar el tejido porgue se trenza sin razon,
ey decir se enreda y es la obra del
demonio. El diablo maneja el telar porque



cuando uno siente ya estd trenzado. Es
mejor refrescar la mente, tranquilizarse
para evitar que el diablo le maneje ¢l
telar.

Traje regional de hombre

En la poblacidn de San Juan Alotenango,
el varén también tenifa su traje. Consistia
en gabdn negro, calzoncillo (pantaidn
corto} de manta, cotdn {camisa) de manta
también y la faja bordada en el telar, Toja
o blanca. El atuendo completo incluyd
caites o guarachas. En la actualidad el
hombre no viste el traje regional y las
generaciones jovenes lo conocen gracias
a que dofia Paulina los ha confeccionado
para alquilarlos en los eventos culturales

de Ta regidin

Cuenta dofia Paulina que su papd y su
mamd vistieron el traje auténtico. El abuelo
de su esposo también lo vistié. El atuendo
de la mujer se complementaba con collares
de piedras, aretes, caites y llevaban el pelo
trenzado. Pero hace mids de 20 afios que
tanto las mujercs como los hombres
dejaron de usarlo, Sin embargo existe en
la comunidad una sefiora ya muy anciana,
de 90 afios de edad, de nombre Macaria
de Pamal que lo viste diariamente. Aparte
de dofia Macaria, no se conoce ninguna
otra mujer que lo use. Dofia Paulina
informé que mds de una vez tejio prendas
solicitadas por dofia Macaria. Don
Lorenzo, esposo de dofia Paulina dijo: Yo
me quedd admirado de verla con el traje
en la misa, Usa su huipil blanco y su
orga.

En lugar del traje, las mujeres jévenes y
de mediana ecdad han optado por vestir
falda tallada, falda adoblezada de sincatex.

Para la blusa usan dacrdn o tira bordada.
Las mujeres de mayor edad, como dofia
Paulina, usan corte o morga v huipil o
blusa que adquieren en las tiendas de
Chimaltenango. Segin informacion de
dofiu Paulina, hace unos 10 afios que
empezaron a usar el pantalén. Entonces
en la regidn las mujeres visten: corte o
morga con blusa o huipil, falda plisada o
tallada con blusa de tela simple o tira
bordada y, algunas, pantaldn.

Comercializacién de los productos

Una faja tiene un costo de Q300.00, el
huipil grande ticne un precie de Q356.00
y el pequefio de Q230.00. Un tzute puede
costar 400.00 o Q300.00.

Comentario final

El traje regional de San Juan Alotenango
no es conocido por 1a mayoria de personas
fuera del perimetro de la localidad. Con
este ensayo el drea de Artes y Artesanias
Populares del Centro de Estudios
Folkldricos contribuye a través de esta
publicacidn darlo a conocer, como parte
del patrimonio tangible e intangible de
Guatemala e identidad cultural de la
regidn,

Es lamentable que en la regién sélo doiia
Paulina se preocupa por mantenetlo
vigente para conocimiento de las
generaciones jévenes que lo usan para
actos culturales y educativos en los
distintos niveles de ensefianza de la
comunidad.

El Musco Ixchel del traje indigena
tampoco lo tiene registrado como tal, por
lo tanto, con las fotograffas que se incluyen
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en este ensayo se pone en valor y se
reconoce cl trabajo de la tejedora
tradicional dofia Paulina Dondicgo Ojot.
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Diferentes hilos para tejer,

Dofia Paulina y las partes del telar.



Duiia Pauting tejiendo.
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Pascua, disefo de tejido de servilleta.






Centro g, Estudios Fondoricos

Cola de pescado, disefio de faja y huipil,

Pdjaros, disefio de faja.







Trenzado, disefio de faja.
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Faja roja terminada.
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Morga azul.

Alotenango.

Huipil tradicion

Faja blanca completada.
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La investigadora Aracely Esquivel Vasquez viste el traje regional
de San Juan Alotenango tejido por doila Paulina Dondiego OQjot.



Reina Indigena de Alotenango.




Gabdn prenda del traje regional Calzoncillo (pantalén) de manta, traje
masculino de San Juan Alotenango. masculino.
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Colon (camisa) de manta, traje masculino.



