El Centro de Estudios de las Culturas en Guatemala -CECEG—de
la Universidad de San Carlos de Guatemala fue creado en sus origenes
el 8 de julio de 1967. La ciencia, como la vida y la sociedad misma,
estan en constante cambio y desarrollo. La Universidad de San Carlos
de Guatemala para responder a los nuevos retos de la investigacion
multidisciplinaria sobre las dinamicas culturales, el 24 de julio de 2019
inicia una nueva etapa de dicho centro, pues su mandato, que se
aprobo por el Honorable Consejo Superior Universitario en el “punto
SEGUNDO, Inciso 2.1 Subinciso 2.1.1 del Acta No. 18-2019 de sesion
ordinaria celebrada el dia 24 de julio de 20197, tiene como finalidad
estudiar la cultura desde una vision holistica, dindamica, en constante
construccion y como base del desarrollo de la sociedad guatemalteca,
en un contexto contemporaneo, caracterizado por la interrelacion global
de las diferentes manifestaciones culturales. Esta finalidad la realiza
potencializando toda la tradicion heredada de los estudios denominados
“folkléricos™ en la época anterior, y respondiendo a la necesidad de
entender y estudiar los entramados de las dinamicas culturales actuales.
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PRESENTACION

Somos Tradiciones de Guatemala,
una revista del Centro de Estudios de
las Culturas en Guatemala -CECEG-
de la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

Tradiciones de Guatemala
es de publicacion anual y divulga
los resultados de investigaciones
multidisciplinarias sobre las distintas
manifestaciones de las culturas en
Guatemala. El Ceceg estudia las
dinamicas culturales actuales desde una
vision holistica, dinamica, en constante
construccion y como base del desarrollo
de la sociedad guatemalteca en un
contexto contemporaneo caracterizado
por la interaccion global de las
diferentes manifestaciones culturales.

La revista Tradiciones de
Guatemala en su edicion 95 es un
producto del trabajo tesonero de
nuestros profesionales investigadores,
quienes en un contexto de pandemia —y
las limitaciones que todo eso conlleva
para la investigacion antropoldgica,
sociologica e historica, caracterizada
ésta por su exigencia de un trabajo de
campo minucioso y una disciplinada

secuencia de acudir a las fuentes—,
lograron un producto final que combina
el mantener la tradicion investigativa
de nuestro Centro, de poner en valor la
cultura tradicional y a sus protagonistas,
con el analisis del impacto de la
pandemia provocada por la Covid-19,
en estos procesos socio-culturales.

El momento de nuestra publicacion
coincide con el afio en el que se cumple
el bicentenario, desde aquel dia en que
las élites criollas centroamericanas
ejecutaron un proceso independentista
de la corona espaiiola, que configurd
un modelo econdmico, politico, social
que a su Vez genero nuevos imaginarios
socio-culturales que predominan hasta
hoy, y que se reflejan en la cotidianidad
de la sociedad guatemalteca.

Imaginarios que han sido en la
actualidad cuestionados por multiples
sectores de esta sociedad y que han
provocado que, la accién festiva del
bicentenario se vea casi totalmente
cancelada por las autoridades oficiales
del pais, pues la critica social ve en
ellas, un posible despilfarro de recursos
del Estado, en un contexto en el que
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la patria se acongoja por las miles de
pérdidas humanas debido a la pandemia
y a su cuestionable gestion por parte de
las autoridades obligadas.

La Universidad de San Carlos de
Guatemala a través de sus mas altas
autoridades representadas en el Consejo
Superior Universitario, ha resuelto que
nuestra tricentenaria casa de estudios
no “celebra” el bicentenario. La
USAC en el contexto de su misién y
vision académica llama a la sociedad
guatemalteca y a la comunidad
sancarlista a “‘conmemorar criticamente”
el bicentenario, y por ello para el Ceceg
es importantisimo realizar publicaciones
que constituyen el aporte de su grano
de maiz al analisis de todo el contexto
actual, y que corresponde a poner
en valor elementos y caracteristicas
de las culturas guatemaltecas que se
mantienen y dinamizan a través del
tiempo y que de alguna manera se
resistieron a desaparecer en un contexto
de pandemia.

Es un verdadero gusto para el Ceceg
entonces, presentar la publicacion
de nuestra revista Tradiciones de
Guatemala No. 95 que contiene el
esfuerzo académico a través de 9
articulos de nuestros profesionales:
Aracely Esquivel Vasquez, Artemis
Torres Valenzuela, Anibal Chajén
Flores, Erick Fernando Gareia, Deyvid
Molina, Byron Garcia Astorga, Xochitl
Anaité Castro, Ericka Anel Sagastume.
Articulos producidos con un trabajo
minucioso y que son de amena
lectura, la cual esperamos disfruten
y puedan ser estos escritos, un aporte
significativo a la puesta en valor de la
cultura tradicional guatemalteca para
las generaciones presentes y futuras.

Mario Antonio Godinez Lopez
Director

Centro de Estudios de las Culturas
en Guatemala -CECEG-DIGI-
Universidad de San Carlos

de Guatemala.



MEDIDAS IMPLEMENTADAS POR EL GOBIERNO DE
(GUATEMALA PARA LA PREVENCION, CONTENCION
Y MITIGACION DE LA COVID-19,

MARZO A JULIO DE 2020

Resumen

Con el trabajo relacionado con las
medidas implementadas por el gobierno
de Guatemala, para la prevencion,
contencién y mitigacion de la
COVID-19, se pretende dar a conocer la
serie de restricciones para la poblacion
y sus efectos en la vida de los mismos.
Dado que, debido a la enfermedad
y el miedo a que gran nimero de
personas resultaran afectadas, el
presidente decidid establecer una
serie de limitaciones, que iban desde
el confinamiento total de la poblacion,
el cierre de las fronteras, prohibicion
del transito aéreo hacia Guatemala,
cierre de centros comerciales, entre
otros. Aspectos de la vida laboral y
econdémica, que afectaron a la mayoria
de habitantes en su economia, llegando
al extremo, de que mucha gente no
tenia dinero para sus alimentos. Para
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la realizacion del escrito, se utilizaron
como fuentes de informacién los
pronunciamientos del presidente en
cadena nacional de radio y television,
diferentes medios escritos (prensa),
entrevistas hechas por diferentes medios
de comunicacién, conversaciones con
colaboradores y noticias difundidas por
los telenoticieros.

covid-19,
Guatemala, enfermedad, prevencion,

Palabras clave:

contencion, mitigacion.

Measures implemented by
Guatemala government for
prevention, containment and
mitigation of COVID-19, March to
July 2020

Abstract

With this article about the
measures implemented by Guatemala’s
government for prevention, containment
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and mitigation of COVID-19, we
intended to inform about the restrictions
for people and the effects on their lives.
Due to the fear that a large number
of people would be affected by the
COVID-19, Guatemala’s President set
up a series of limitations, from the total
lockdown of people, the closure of the
borders, and the prohibition of air traffic
to Guatemala, closing of shopping
malls among others. Work and financial
aspects of life were affected for most of
the people and many of them did not
have money for food.

Broadcast presidential
anouncements, different written media
(press), interviews with different
outlets, discussions with collaborators
and broadcast news were used as
sources of information for this article.

Keywords: COVID-19,
Guatemala, disease, prevention,
containment, mitigation.

Introduccion

Las medidas implementadas por
el gobierno de Guatemala para la
prevencion, contencion y mitigacion
de la covid-19, tuvieron repercusiones
en la vida de los guatemaltecos, a
nivel laboral, social y econémico.
Como delimitacién temporal, se tomoé
como referencia de inicio el mes de
marzo, que fue cuando se dieron a
conocer las primeras disposiciones
gubernamentales, y el mes de julio como

fecha limite, porque en ese mes se dio
inicio a la reapertura de forma gradual.
Es importante indicar, que dichas
medidas fueron las que rigieron durante
el estado de calamidad provocado por el
SARS-CoV-2. Y cambiaron la vida de
la poblacién en todo sentido, situacion
a la que los habitantes se tuvieron que
acostumbrar durante mas de cuatro
meses.

Dentro de la investigacion se pudo
determinar la serie de disposiciones
presidenciales, que estuvieron vigentes
con el propésito de limitar los efectos
de la enfermedad, restringiendo la
vida cotidiana de la poblacién. Se
da a conocer en el contenido del
texto, algunas de las respuestas de la
poblacion hacia la serie de restricciones,
que estuvieron en vigencia en todo el
territorio guatemalteco. Se debe aclarar,
que el trabajo se realizé dandole mayor
énfasis a los hechos acaecidos en la
ciudad capital y sus alrededores, sin
embargo se aportan algunos datos a nivel
general de diferentes departamentos de
Guatemala.

Dentro del desarrollo del trabajo, se
plantea y analiza situaciones como: los
logros obtenidos en el combate del nuevo
coronavirus y los aspectos negativos
que implico para los pobladores, dar
cumplimiento a lo decretado por el
presidente de Guatemala.

El texto cuenta con un apartado de
ideas generales, en donde se plantean
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los aspectos bdsicos relacionados con
la covid-19; etapa de prevencion, en
donde se abordan las ordenanzas para
impedir la entrada de la enfermedad
a Guatemala; etapa de contencién, en
la que con diferentes restricciones se
tratd de contener la propagacion del
contagio; y la etapa de mitigacion, en
la cual al haber un gran nimero de casos
se debia hacer frente al problema de
salud, a través de diferentes formas.
Es indispensable aclarar que, para
llevar a cabo el escrito se consultaron
fuentes oficiales de informacidn
(informes del presidente en cadena
nacional de radio y television), medios
escritos (prensa), entrevistas hechas por
diferentes medios de comunicacion,
enfrevistas a colaboradores y noticias
difundidas por telenoticieros.

Algunas ideas generales

Antes de iniciar con el desarrollo
del tema de este trabajo, es necesario
dar a conocer algunos conceptos, que se
hicieron comunes durante el tiempo de
duracion de la pandemia de COVID-19.
Ademas, se considera significativo, que
el lector tenga claro a qué se refiere cada
una de las definiciones que se muestran
a continuacion, porque estas se repiten
constantemente dentro del texto.

(Qué es la covid-19?

Segun la Organizacion Mundial de
la Salud -OMS- COVID-19 es
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Una enfermedad infecciosa causada
por un tipo de coronavirus que
se ha descubierto recientemente
(SARS-Cov-2). El coronavirus
causa infecciones respiratorias que
pueden ir desde el resfriado comiin
hasta enfermedades mads graves.
Existen diversas medidas sanitarias,
he higiene y proteccion que son
necesarias para evitar el contagio
y propagacion del virus como el
lavado de manos con agua y jabon,
el uso de alcohol en gel al 70%,
distanciamiento y la utilizacién de
mascarillas, entre otros (Redactor,
2020, pag. 4).

Pandemia

Enfermedad epidémica que se
extiende a muchos paises o que ataca
a casi todos los individuos de una
localidad o region (DLE, 2019). La
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) declaré6 al coronavirus
covid-19 como una pandemia debido a
su propagacion mundial (OMS, 2020).

Mascarillas

Existen diferentes tipos de
mascarillas que pueden ser utilizadas
para prevenir el contagio de covid-19,
pero por sus especificaciones de
fabricacion hay algunas que tienen
como propadsito proteger de “goticulas
respiratorias” de adentro hacia afuera,
como el caso de las mascarillas médicas

(Redactor, 2020, pag. 4).
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La recomendacién de las
autoridades médicas para la proteccion
de la covid-19, es utilizar 1a denominada
N95. Ya que, 1a misma protege de afuera
hacia adentro, es decir, de inhalacién
de contaminantes que se encuentran
en el ambiente o particulas aerosoles
(Redactor, 2020Db, pag. 5).

Segtin lo consignado en el Diario
de Centro América, también podian ser
utiles las mascarillas fabricadas de tela
que cumplian con los requisitos basicos
en su elaboracion (tener un filtro dentro).
Estas podian ser reutilizables una vez
se desinfectaran y lavaran a diario.
El propdsito era evitar la exposicion
de la boca y nariz de las personas, en
ambientes al aire libre.

Cordones sanitarios

Los cordones sanitarios fueron
implementados como una forma
de control, en los lugares que habia
determinado nimero de casos, con el afan
de que la enfermedad no se expandiera.
Dichos lugares fueron aislados o cerrados
durante un mes y el Ministerio de Salud
Publica era el encargado de llevar a cabo
los protocolos sanitarios y vigilancia
epidemiologica en esas poblaciones.
De manera que, se establecian una serie
de restricciones, como la libertad de
locomocién dentro de los municipios o
aldeas, para impedir el ingreso o egreso.
Cuando se determinaba aislar un lugar,
los habitantes debian permanecer en sus

viviendas y utilizar mascarilla dentro y
fuera de su residencia. El no cumplir
con lo estipulado en laley era motivo de
sancion economica o prision (Red actor,
2020b, pag. 4).

Protocolo de recuperacion de
pacientes

El presidente, doctor Alejandro
Giammattei, indic6 que, los protocolos
de recuperacion de un paciente que se
utilizaron en Guatemala era uno de los
mas rigidos (Giammattei, 20200).

La presencia de Coronavirus en la
nariz,en la garganta y toda la parte de
la orofaringe es de donde mas rapido
desaparece, pero sin embargo el virus
tiende a vivir dentro del intestino unos
dias mas. Si a la persona le hacemos
el hisopado uno y lo soltamos porque
sale negativo, pero lleva todavia en su
intestino el virus, es probable que con
sus manos si no tiene buena higiene,
pueda reinfectarse o hacer que se
propague la infeccion. Por eso, es que
preferimos tomarnos tiempo y hacer
las cosas de una manera un poco mas
drastica en el tema de declarar a una
persona libre de Coronavirus, hasta el
dia de hoy no hemos tenido el regreso
de ninguna persona al hospital porque
haya presentado sintomas de la
enfermedad.

Hisopado
El hisopado nasofaringeo, es la
prueba que hacen los médicos a las



TRrADICIONES DE QUATEMALA

personas, para detectar infecciones en
el tracto respiratorio, entre las cuales
se encuentra la covid-19. El examen
consiste, en introducir un hisopo hasta
el fondo de la nariz hasta llegar a la
nasofaringe, con el propdsito de obtener
una muestra de secrecion respiratoria y
posteriormente mandarla al laboratorio
para hacer los andlisis respectivos
(Solérzano, 2020).

Segun el doctor Alejandro
Giammattei, hacer pruebas (hisopado)
a toda la poblacién no garantiza la
deteccion del virus, ya que una persona
puede dar resultado negativo cuando se
le hace el examen, sin embargo al otro
dia puede ser positivo.

Medicamentos para el fratamiento
de pacientes con covid-19

Dentro de los medicamentos
utilizados para el ftratamiento de
covid-19 en los hospitales, el presidente
Alejandro Giammattei, indico que se
empleaba aspirina para bajar la fiebre
y heparina (antitrombdtico), para evitar
coagulos en la sangre.

Apartirdel 15 de julio se dioinicio a
un plan de tratamiento de laenfermedad
en la vivienda de las personas infectadas.
Para ello, el Ministerio de Salud Piiblica
y Asistencia Social, transfirié a los
Centros de Salud los medicamentos
basicos para que los infectados pudieran
tratarse en sus residencias y guardar
la cuarentena en las mismas. Este

paquete incluia: Acetaminofén 500mg
o Ibuprofeno 400 mg; Acido acetil
salicilico 100 mg; Loratadina tableta
10 mg o Clorfenamina tabletas 4 mg
/jarabe 2 mg/5ml; Sulfato de zinc 20
mg; Ivermectina 6 mg; Vitamina C
500 mg; Vitamina D 200 ui; Y sales
de rehidratacién oral (Redactor, 2020s,

pag. 1).

Etapas en las que se desarrolla la
covid-19

Contagio

El cual puede ser por diferentes
fuentes: por fomites (objetos inanimados
que pueden ser transmisores de
cualquier enfermedad) y por contacto
con personas positivas (Solérzano,
2020).

Sintomas

Los sintomas que muestran
personas con la covid-19 varian, desde
aquellos que presentan sintomas leves,
hasta quienes se enferman gravemente.
Los sintomas pueden aparecer de dos a
catorce dias después de la exposicion
al virus SARS-Cov-2. Dentro de los
mas comunes son: fiebre o escalofrios,
tos, dificultad para respirar, fatiga,
dolores musculares y corporales, dolor
de cabeza, pérdida reciente del olfato
y gusto, dolor de garganta, congestion
nasal, nauseas o vomitos y diarrea. No
todas las personas muestran todos los
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sintomas (Centros para el control y
prevencion de enfermedades, 2020).

Recuperacion

Se considera a un paciente
recuperado de la enfermedad 21 dias
después de presentar los sintomas del
contagio (Solérzano, 2020).

Etapa de prevencion

Primeras acciones para la prevencion
para la llegada del Coronavirus

Segin indic6 el presidente de
Guatemala, Alejandro Giammattei, las
primeras acciones para la prevencion del
muevo Coronavirus, se llevaron a cabo
desde el 3 de febrero de 2020, cuando
se dieron indicaciones concernientes
a la prohibiciéon de la entrada a
Guatemala de personas provenientes
de siete paises, en los cuales el nivel
de contagio de covid-19 era elevado.
Segiin Giammattei, debido a la
planificacion, en la etapa de prevencion,
fue que se logro prolongar la entrada de
la enfermedad a Guatemala (Cardona,
2020; Barrios, 2020).

Dentro de las declaraciones del
presidente, hasta el 24 de febrero no se
conocia ningun caso de Coronavirus en
el pais, sin embargo, se consideraba que
en cualquier momento llegaria a este
territorio. Y fue por ello, que el gobierno
tomo algunas medidas para evitar la
propagacion de la enfermedad. Una de
las instrucciones que se dio al Ministro

de Salud Publica y Asistencia Social
fue, el abastecimiento de medicamentos
para los hospitales. Por ofra parte, el
mandatario indic6é que, se coordind
con las aerolineas, Conred y Cuerpo
Consular, para transmitir la informacion
referente a las medidas que se debia
tomar. En ese momento, el Director de
Epidemiologia del Ministerio de Salud
Priblica, indico, que se contaba con el
equipo necesario para la deteccion del
Coronavirus. Y, pese a que no habia
ningiin caso confirmado, habia una
familia que regreso el 23 de febrero
procedente de Corea del Sur, que estaba
guardando cuarentena en su residencia
durante 14 dias (Coronado, 2020).

Etapa de contencion

Al conocerse los primeros casos
de Coronavirus en Guatemala, se
inicid la etapa de contencion, es
decir, recluir a las personas infectadas
en hospitales para su tratamiento y
confinar a las sospechosas de portar el
virus SARS-CoV-2 para que estuvieran
en cuarentena obligatoria, ya fuera en
areas especiales en hospitales o bien
aislados en sus residencias.

Confirmacion oficial del primer
caso de Coronavirus en Guatemala

El 13 de marzo de 2020, se dio a
conocer de manera oficial 1a entrada del
Coronavirus a Guatemala, el presidente,
con un tono de fristeza anuncio, que ya
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habia un caso de covid-19 en el pais. Se
trataba de un hombre joven proveniente
de Madrid (Espana), quien fue detectado
en el aeropuerto internacional La
Aurora y llevado al hospital de Villa
Nueva, nosocomio que fue adecuado
especialmente para pacientes con
Coronavirus (video No. 1).

El infectado al llegar a Guatemala
no tuvo contacto con ofras personas, sin
embargo, si lo tuvo con 109 pasajeros del
vuelo que procedia de El Salvador. Del
numero total que venia en el avion, habia
33 extranjeros y 75 guatemaltecos, estos
ultimos fueron localizados y puestos en
cuarentena en sus viviendas con vigilancia
policial. Y quedaron sujetas ademads a un
estricto control y monitoreo por parte del
Ministerio de Salud Piiblica y Asistencia
Social, para descubrir si alguna resultaba
posiftiva. Otras dos personas que llegaron
de Madnd (Espana), fueron puestas en
cuarentena en el hospital de Villa Nueva
(Giammattei, 2020).

Primeras medidas implementadas
por el gobierno de Guatemala
para la contencion del nuevo
Coronavirus

Al mismo tiempo que se
anunciaron los primeros casos de
covid-19 en Guatemala (13 de marzo),
el mandatario anuncio las disposiciones
presidenciales, para contencion de la

covid-19 (Giammattei, 2020).
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. Quedd prohibida la entrada de

personas provenientes de paises
con casos de covid-19.

. Qued6 prohibida la entrada a

Guatemala, de los paises: Corea,
Japon, China, Italia, Francia,
Espaiia, Inglaterra e Irdn.

. Se prohibi6é la entrada a los

ciudadanos de Estados Unidos y
Canada, a partir del lunes 16 de
marzo a las 24 horas.

Todas las personas provenientes de
Estados Unidos y Canada, del 13
al 16 de marzo, debian someterse
al procedimiento de cuarentena.
Debido a la alerta maxima sanitaria
en esos paises.

Los guatemaltecos provenientes
de Estados Unidos, Canada y
otros paises, debian ser puestos
en cuarentena en sus viviendas,
para tener el control y si alguien
resultaba infectado, era mas facil
detectarlo y resolver su tratamiento.
Se prohibié la entrada a Guatemala,
a los deportados extranjeros
ilegales provenientes de México,
via terrestre.

Se establecid que el rector en el caso
de la emergencia por la covid-19,
de ese momento en adelante debia
ser el Ministerio de Salud Publica
y Asistencia Social.

En virtud del estado de calanmdad,
el presidente hizo un llamado
al IGSS, a todos los hospitales
publicos y privados que puedan
regirse unica y exclusivamente,
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por las normas y en coordinacion
con el Ministerio de Salud.

Se prohibieron las visitas en el
hospital de Villa Nueva, inicamente
el personal del Ministerio de Salud,
estaba autorizado para ingresar.
Quedo determinado que se utilizara
el nimero telefénico 1517 para
consultas (habilitado las 24 horas),
de cualquier persona con sintomas
de la covid-19 (cansancio, fiebre,
tos, etc.).

Se le solicitd a los diputados al
Congreso de la Repiblica, que
ya no citaran al personal del
Ministerio de Salud Publica, para
dar declaraciones.

. Se patentizé el apoyo de Oscar
Barreneche delegado de la Oficina
Panamericana Sanitaria y el Dr.
Hugo Monroy, Ministro de Salud,
que ha estado al frente de esta
Cartera de Salud Publica en la fase
de prevencion.

Se integro el Gabinete de Crisis
Sanitaria y a partir del 13 de marzo
de 2020, se determind que todas
las reuniones se debian llevar a
cabo en Casa Presidencial, con la
participacion de los Ministerios
de: Gobernaciéon, Defensa,
Economia, Finanzas, Salud
Publica, Autoridad Migratoria
Nacional y otras instituciones de
apoyo para enfrentar el contagio
de Coronavirus.

10.

11.

13.

14. Se ratific6 la prohibicién de
la entrada, de ciudadanos
salvadorefos a este pais.

Se prohibi6 la entrada de barcos
“cruceros” durante el tiempo del

estado de calamidad.

13,

16. No se prohibieron los espectaculos,
las clases de educacion formal, los
eventos deportivos, procesiones, el
cine y otros.

Como respuesta a las noticias falsas
sobre el Coronavirus, se decretd
que las unicas entidades oficiales

encargadas de dar noticias respecto

17.

al Coronavirus eran: el Ministerio

de Salud Publica y la Presidencia,

por lo tanto, a través de 1as mismas

entidades se debia informar a toda

la poblacién.

Giammattei, la
Organizacion Mundial de la Salud,

al citar a
indicé que se debian extremar las
medidas, porque entre mas drasticas
fueran, menos casos se darian en el
pais. Por ofra parte, hizo un llamado ala
calma, ano hacer un escandalo y utilizar
medidas simples para evitar el contagio.
Dentro de las mismas, se refirié al
lavado de manos con agua y jabdn
constantemente, cubrirse la boca con
el codo al toser o estornudar, entre otras.
También se hizo la recomendacion, de
no dejarse llevar por noticias falsas,
que circularon por las redes sociales
en los primeros dias de la entrada de la
covid-19 a Guatemala. El mandatario
recalco que, su deber como presidente
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era proteger la vida antes que cualquier
otra cosa (Giammattei, 2020).

Impacto en la poblacion

Desde ese momento, se inicid
una etapa de incertidumbre en salud
y economia. Y, las restricciones dadas
a conocer de forma semanal, poco a
poco se fueron prolongando. De manera
que, cada domingo los guatemaltecos
esperaban la transmision por los medios
de comunicacioén, quedando cada vez
con mas incognitas que antes. Teniendo
que acatar lo dictado por el presidente
de forma obligatoria. Fue una etapa,
que no se sabia cudndo iba a terminar.
En el mismo contexto, el mandatario
por muy positivo que pareciera en su
discurso, dejaba siempre un mensaje
de temor en la poblacion y generaba
expectativas de que lo peor estaba por
llegar. Ello, con el proposito de que la
gente no saliera de su casa y extremara
las medidas de prevencion. De esa
cuenta, el enclaustramiento causé
en la poblacién problemas sociales,
econdmicos y psicolégicos.

El llamado a la calma que enfatizé
Giammattei, obedecié precisamente a
que algunos dias antes de implementar
estas medidas, muchas personas se
volcaron hacia los supermercados a
proveerse de diferentes productos como:
papel higiénico, jabon en gel, articulos
de limpieza, alimentos, mascarillas,
guantes, entre otros. De manera tal, que
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vaciaron los supermercados dejando
sin la posibilidad de comprar a otras
personas. Y cuando se implementaron
estas disposiciones, de alguna manera
la gente entré en panico y fue peor,
porque se pensd que los productos
se iban a escasear. Tanto asi, que se
tuvo que poner un limite de compras
en los supermercados para evitar el
acaparamiento. Solo se podia comprar
tres productos de cada especie por
persona. Ala vez, el consumo desmedido
genero el aumento de precios en los
productos (comestibles, abarrotes y
desinfectantes). El temor se apoderé
de la gran mayoria de personas.

14 de marzo

El 14 de marzo, algunas de las
medidas anteriormente senaladas se
mantuvieron y otras fueron cambiadas.
El presidente hizo énfasis en la potestad
que tenia, por haberse decretado
el estado de calamidad, por lo cual
determino las medidas que se describen
a continuacion (Giammattei, 2020a).

En oportunidad
disposiciones fueron mds drasticas y

esa las
algunas contradijeron a las primeras.
Con lo cual, se cerraron mas actividades
y hubo mayores restricciones y acciones
que nunca se habian limitado, en esa
ocasién se prohibieron. Lo cual,
provoco mayor miedo, ya que se estaba
dando el mensaje a los habitantes que
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el problema era mds grave de lo que se

pensaba.

1.

-2

A partir del 15 de marzo, todos
los eventos deportivos se debian
realizar a puerta cerrada o
cancelarlos.

A partir del 16 de marzo, se
suspendieron las clases en todos
los niveles de la educacion publica
y privada, por los proximos 21 dias.
Al suspender las clases del nivel
primario y basico, ya no se podria
dar cumplimiento a los 180 dias
que exige el curriculum.

Se suspendieron todas
actividades

las
de
celebracion de Cuaresma y Semana
Santa y quedo terminantemente
prohibida cualquier reunion piiblica
o privada de mas de 100 personas.
Se suspendid la celebracion de
todas las ferias patronales en el
pais, durante el estado de calamidad
publica vy todos los espectaculos
privados de cualquier indole debian
circunscribirse a 100 personas
€como maximo.

El Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social, en coordinacion
con el Ministerio de Salud Publica
y todos los hospitales publicos
y privados estaban obligados a
recibir a las personas enfermas de
Coronavirus, para estabilizarlas y
posteriormente remitirlas al sistema
publico de salud, durante el estado
de calamidad publica.

religiosas,
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6.

9.

El Ministerio de Salud Piblica
y el Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social estaban obligados
a mantener una mesa de trabajo
permanente, para enfrentar la etapa
dos (contencidn) del SARS-CoV-2.
Se prohibio 1a entrada de extranjeros
provenientes de: Corea, Japon,
Italia, Francia, Espana, Inglaterra,
Iran y Alemania.

A partir de las 0 horas del 17
de marzo, quedé prohibido el
ingreso de personas residentes
o con ciudadania de Estados
Unidos y Canada, al territorio
guatemalteco. Y si alguien venia
de esos paises quedaba sujeto a los
procesos de cuarentena que eran
imprescindibles para contener la
posibilidad de contagio.

Quedod restringido el ingreso
a personas salvadorenas,
elementalmente a aquellas que
utilizaban como paso el territorio
para llegar a su pais.

10. Se mantuvo lo comunicado el dia

anterior (13-3-2020) en relacion a
las restricciones.
las

Como se puede notar,

disposiciones fueron mas drasticas que

las anteriores. En ese momento, las
cosas no se veian ni claras, ni con un

buen augurio para el futuro préximo.
Y alos ciudadanos no les quedaba otra

alternativa que aceptar lo dispuesto por

el gobierno.
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El mandatario hizo un llamado a los
dirigentes de las diferentes religiones,
para que los servicios religiosos los
llevaran a cabo a través de diferentes
medios de comunicacién: internet,
television o radio, para evitar las
reuniones presenciales. Y, nuevamente,
pidio a la prensa que se abstuviera de
transmitir noticias falsas, para evitar
demandas judiciales (Giammattei,
2020a).

Dentro de su discurso, el presidente
hizo hincapi€ en el trabajo que estaba
desarrollando el equipo del gobierno
en la fase de contencién. El numero
de pruebas realizadas en ese momento
eran 58, de las cuales solo habia un
positivo. Para que la poblacion se
mantuviera en calma, el presidente
trataba de dar confianza en cuanto a que
los guatemaltecos tuvieran la certeza de
que estaban haciendo lo humanamente
posible con el tratamiento, deteccion
y cuarentena de los afectados por la
covid-19. Ademas de que si alguien
necesitaba asistencia médica la iba
obtener gratuitamente (Giammattei,
2020a).

Prevalecia siempre el llamado
a la calma, a cuidar a los ancianos
no exponiéndolos en lugares con
aglomeracion de gente, ya que se tiene
la experiencia de que son el grupo
mads vulnerable de la poblacién. Ese
dia se dirigi6 a la poblacion haciendo
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un llamado a la umdad (Giammattei,
2020a).

Hoy son tiempos en que debemos
unirnos, debemos dejar atrds esas
ideologias que muchas veces nos
han dividido, hoy tenemos un reto
en comun, €l reto es un virus, pero
aprovechemos esta oportunidad
de enfrentarlo como lo que somos,
como lo dijimos ayer somos un
pueblo de hombres y mujeres
luchadores, trabajadores, pero sobre
todo somos hombres y mujeres de
paz que queremos vivir en desarrollo
(Giammattei, 2020a).

Impacto en la poblacion

Al igual que el dia anterior, se
dieron recomendaciones para evitar un
contagio, por ejemplo: si alguien tenia
sintomas como tos seca y fiebre, llamara
al nimero de teléfono 1517 o 1540,
para que los médicos determinaran si
se trataba de covid-19.Y en el momento
de ratificar que alguna persona estaba
enferma, entonces se enviaba una
ambulancia a la vivienda. Esto, con el
objetivo de no abarrotar los hospitales,
que no se darian abasto para atender a
todos los infectados.

Hay que tomar en cuenta que, todo
lo relacionado con el nuevo Coronavirus,
tomo desprevenida a toda la poblacion
guatemalteca en todo sentido. La
mayor sorpresa fue, la serie de medidas
implementadas de forma inmediata. Y
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con lo que se veia y escuchaba de otros
paises, por los medios de comunicacién,
la mayoria de la gente entro en panico,
confusion, incertidumbre, enojo y otros
senfimientos, al no saber qué iba a pasar
de ese momento en adelante.

Desde que se dio lanoticia del primer
caso de covid-19, ninguno imaginaba
que el estilo de vida iba a cambiar y
efectivamente cambid. Porque, de alli
en adelante se implementaron una
serie de disposiciones que estaban
encaminadas al confinamiento en las
casas, para evitar el contacto social y
contagio. Esta serie de restricciones,
en su mayoria, fueron dictadas por el
presidente de Guatemala, quien para
evitar malas interpretaciones o evitar
las noticias falsas, se comprometio a
informar diariamente a la poblacion
sobre los avances de la enfermedad
y el desarrollo de las actividades
implementadas por el gobierno para
contrarrestar la misma. Se anunci6 en
esa oportunidad que, la semana préxima
se tendria un lugar para el resguardo
y tratamiento de las personas en
cuarentena.

A pesar de los mensajes del
presidente,
pudo generar confianza en los
guatemaltecos, debido a la realidad
que se estaba viviendo. Ademas,

ningin comunicado

de las noticias transmitidas en los
medios de comunicacion nacionales e
internacionales, las restricciones y los
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problemas econdémicos que se dejaban
sentir a nivel nacional.

16 de marzo de 2020

El 16 de marzo por la mafana, el
presidente en sus primeras declaraciones
del dia dijo, que el pais habia amanecido
con 6 casos de covid-19, los cuales
habfan sido trasladados al hospital de
Villa Nueva (Giammattei, 2020b). En
ese momento, ya se estaba detectando
los primeros casos de personas que, por
haber tenido contacto con los primeros
positivos se habian contagiado. Cabe
mencionar, que esta fue una de las
estrategias que se implementd, para
contener la propagacion del SARS-
CoV-2, ya que al tener en cuarentena a
las personas que habian tenido contacto
con algtin caso positivo, no solo era mas
facil de detectar, sino a la vez se evitaba
que ellos pudieran infectar a otros.

Al mismo tiempo el gobernante
dio a conocer diferentes disposiciones
(Giammattei, 2020b), a saber:

Se determind, el cierre de las
fronteras del pais por la via aérea
durante 15 dias, medida que debia
ser estudiada siete dias después.
De manera que, a partir del 17 de
marzo no se tuvo comunicacion
con ningun pais del mundo por via
acrea.

Por la via terrestre, solo podrian

entrar los guatemaltecos residentes
en el pais, miembros del cuerpo
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diplomdtico, quienes debian
someterse al proceso de cuarentena.
Se solicité al Congreso de la
Republica: la ampliacion del
presupuesto nacional y plan de

emergencia para la reactivacion
econdémica.

Se dio inicio a la remodelacion de
una de las galeras del Parque de la
Industria, para instalar un hospital
de campana, con el proposito de dar
asistencia médica a pacientes con
Coronavirus.

Segin lo expresado por
Giammatteil, el sistema de Salud
Publica, se prepard para lo peor, es
decir, en cuanto que se esperaba un
gran numero de pacientes infectados
conla covid-19. Sin duda, el presidente
ya sabia el desastre econémico que iba
a provocar el cierre del pais, tanto a
lo interno, como a lo externo. Por lo
cual, dentro de sus iniciativas estaba
implementar un plan para ayudar a los
sectores mas vulnerables. En cuanto a la
reactivacién econdmica, se efectudé un
plan, que consistia en oforgar préstamos
(con fondos del gobierno), a micro,
pequefias y medianas empresas.

El mismo dia, a las 8 de 1a noche,
el presidente dio un nuevo mensaje,
ocasion en la cual empezé explicando
a la poblacidon algunos pormenores

del nuevo Coronavirus (Giammattei,
2020c¢).

Como se menciono

ya
anteriormente, la mayoria de la gente
tenia temor y panico al enfrentar una
enfermedad nueva en el mundo y de la
cual no se tenia mayor conocimiento.
Y de alguna manera, el mandatario
utilizé este argumento para iniciar su
disertacion. Al referirse a la covid-19,
explicéd algunos de los sintomas, su
evolucion, la forma como afectaba y
las experiencias a nivel mundial para
eliminar la pandemia. A manera de
hacerle conciencia ala poblacion de que
lamayoria de los infectados se recuperan.
Dentro de su discurso, el mandatario
hizo mencién de que la enfermedad era
una gripe fuerte (gripona), que lo que
hacia era obligar a la gente a quedarse
en casa, para su recuperacion. Agregd
que, el 81 % de los afectados sufrian una
infeccion moderada, el 14 % llegaban
a un grado severo y aproximadamente
el 5 % era posible que llegaran a
cuidados intensivos. Siendo el grupo
mas vulnerable los mayores de 60 anos.
Por otra parte, asevero que, tenian mayor
riesgo los que padecian de enfermedades
como: diabetes, el corazén, presion
alta y problemas respiratorios, enfre
otros. Debido a que, las enfermedades
descritas y otras, hacen que el sistema
inmunolégico se deprima, por lo cual
los que padecian alguna de ellas corrian
mayor riesgo. Recalcé también que,
aunque el SARS-CoV-2 era altamente
contagioso, la letalidad era pequena.
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Para culminar indic6, que por ser una
enfermedad nueva, para la cual los
seres humanos no tenian anticuerpos,
afecto a todos los paises a donde llego
(Giammattei, 2020c).

El mismo dia, el gobernante indico,
que en virtud de la declaracion del
estado de calamidad y de los derechos
que le otorgaba la Constitucién Politica
de la Repiiblica de Guatemala, como
presidente y para proteger la salud
de los guatemaltecos, debia restringir

algunos derechos de forma temporal
(Giammattei, 2020c).

Recordemos que 1la Corte
Interamericana de Derechos Humanos
ha considerado que 1a suspension de
garantias constituye también una
situacion excepcional segiin la cual
resulta licito para el gobierno aplicar
determinadas medidas restrictivas
a los derechos y libertades que
en condiciones normales estarian
prohibidas o sometidas a requisitos
mas rigurosos. Esto, sin duda,
no significa que la suspension de
garantias comprenda la suspension
temporal del Estado de derecho o que
autorice a los gobemantes a apartar su
conducta de la legalidad a la que en
todo momento deben cenirse, esto lo
dijo 1a CIDH. Por lo tanto, hago del
conocimiento de toda la poblacién las
disposiciones que entran en vigor a
partir del dia de manana 17 de marzo
a las cero horas, es decir, dentro de
poco menos de cuatro horas, hasta el
31 de marzo a las 24 horas.
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Prohibiciones
1°. Se suspenden las actividades
laborales en las distintas
dependencias del Estado, asi como
en el sector privado por el tiempo
establecido y en las condiciones
que se detallan mds adelante.

2°. Se prohiben los eventos de todo
tipo y de cualquier nimero de
personas.

Se prohiben todas las actividades,
deportivas, culturales y sociales.
Se prohibe el funcionamiento
del transporte publico urbano y
extraurbano.

Se prohiben las visitas en todos los

4°.

S
centros penitenciarios, asi como en
los lugares de reclusion de menores
en conflicto con la ley penal.

6°. Se prohiben las visitas a todas
las instituciones de asistencia
de personas de la tercera edad y
adultos mayores.

7°. Se suspenden las celebraciones
religiosas presenciales.

8°. Se cierran las consultas externas de

los hospitales.

9°. Se cierran todos los centros

comerciales del pais.

Se prohibe el acaparamiento de los

productos de primera necesidad,

bienes y medicina.

Se prohibe que los extranjeros
ingresen a nuestro pais por
cualquier frontera.

12°.Se prohiben las reuniones en bares,

discotecas y similares.

10°.

11
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13°. Se cierran las fronteras aéreas,

14°.

15

terrestres y maritimas en todo el
territorio nacional.

A partir de las 21 horas de todos
los dias, los establecimientos
comerciales de cualquier
indole permanecerdan cerrados,
exceptuandose farmacias,
estaciones de combustible y
los servicios basicos esenciales
(mientras estas disposiciones estén
vigentes).

Se prohibe el expendio vy
consumo de bebidas alcohdlicas
y fermentadas a partir de las 18
horas todos los dias hasta las 5 de la
maiiana del dia siguiente mientras
duren estas medidas.

Excepciones a las prohibiciones
1°. Se exceptiia del cierre de fronteras, el

ingreso de los guatemaltecos, de los

residentes permanentes en el pais,

asi como del cuerpo diplomatico

acreditado en Guatemala. Quienes

necesariamente eran sometidos a

cuarentena al ingresar al pais.

Se exceptia de la suspension

de labores a los miembros del

organismo ejecutivo:

a) La presidencia de la Republica

b) El gabinete de gobierno

c¢) Asi como el personal
determinado por cada una de
las autoridades superiores

d) El personal incorporado, para
atender la calamidad: personal
de salud, socorro, seguridad y
defensa nacional

e) El personal de la Direccion de
Atencidn al Consumidor

f) E1 personal de Aduanas,
de Migracion, de Puertos y
Aeropuertos

g) Y de cualquier otro tipo de
servicio publico indispensable,
tanto del organismo ejecutivo,
como de las entidades
descentralizadas del pais
incluyendo a las municipalidades
y a todas aquellas que forman
parte de la Conred.

Con relacion a los organismos del
Estado se recomendé

Que las autoridades superiores
de cada uno de los organismos
determinaran las prestaciones de
los servicios que les corresponde.

Que continuara la prestacion de
servicios en el sistema de justicia
con la prestacion de servicios
basicos en relacion a las garantias
Judiciales esenciales indispensables
y aquellas que determinara la
autoridad jurisdiccional.

Lapotestad legislativa, conrelacion
a sus funciones principales en
especial, para atender la calamidad
debian seguir vigentes.

Hospitales, centros de atencion
medica, laboratorios medicos y
veterinarias, debian mantenerse
abiertos.
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Industria farmaceutica, farmacias,
droguerias y empresas dedicadas
a la produccion de desinfectantes,
productos de higiene y la salud,
debian seguir funcionando.

El transporte publico por motivos
de salud (ambulancias) y el
contratado por las empresas podian
movilizar a sus trabajadores con
una autorizacion previa obtenida
en el Ministerio de Economia.

Los expendios de combustibles y
derivados, las gasolineras debian
permanecer abiertos.

Los mercados, los supermercados,
abarroterias y tiendas de barrio,
debian atender a las personas.

Los restaurantes debian cerrar su
servicio en mesas, pero podian
trabajar brindando atencion en
autoservicios a traves de las
ventanillas.

Las cocinas de restaurantes que
tenian servicio a domicilio y
empresas dedicadas a la entrega
de productos en las residencias,
podian trabajar.

Los hoteles para alojamiento,
podian hospedar a las personas
y brindar alimentaciéon en las
habitaciones.

Las empresas de seguridad y
transportes de valores podian
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trabajar, al igual que los bancos
y las cooperativas de ahorro y
credito.

Las empresas de servicio de
extraccion de basura, como algo
indispensable, podian trabajar.

La industria agroalimentaria que
incluye los servicios de distribucion
de alimentos y bebidas, estaba
autorizada para trabajar.

La industria agropecuaria, pero
especialmente las labores agricolas
de recoleccion y empresas de
agroquimicos, tenian permiso para
laborar.

La industria dedicada a la
produccion de energia continuo
con sus labores.

Las telecomunicaciones, empresas
proveedoras de internet y los medios
de comunicacion incluyendo la
radio, la television, los medios
escritos y las empresas de cable,
mantuvieron sus actividades.

La industria de carga maritima,
terrestre, aérea € importacion y
exportacion, suministros y puertos,
tenian autorizacion de trabajo. Con
la salvedad que, quienes conducian
los remolcadores, debian cumplir
las disposiciones sanitarias emitidas
por el Ministerio de Salud, durante
su estadia en el territorio nacional
y abandonar inmediatamente el
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territorio guatemalteco, despues
de haber entregado la carga.

Porultimo el transporte humanitario
y de suministro de agua, se debia
mantener.

Se determiné ademas que:

Todas las empresas que estaban
operando, debian obligatoriamente
aplicar el protocolo de seguridad
e higiene, que se encontraba en
las plataformas de comunicacion
virtual del gobierno, para la
prevencion de la covid-19.

Ademadas, dentro de las
empresas habia que respetar el
distanciamiento social de un metro
entre los empleados y propiciar el
trabajo desde la casa (teletrabajo),
en el sector publico y privado
(Giammattei, 2020c).

Se dio a conocer también, que
el primer hospital de campaina que
se construyé de manera emergente
en el Parque de la Industria, estaba
por inaugurarse. Siendo el primero
de cuatro que debian ser construidos
o reacondicionados para albergar a
pacientes con covid-19.

Las del
presidente estuvieron encaminadas a

recomendaciones

no exponer a los ancianos, quedarse en
casa, obedecer las medidas sanitarias,
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distanciamiento social y orar por
Guatemala para el cese de la pandemia.

Impacto en la poblacion

Ese dia, considero, sera recordado
por la mayoria de guatemaltecos, ya
que se dieron a conocer una serie de
restricciones y prohibiciones, para
cumplimiento de manera obligatoria.
Fueron medidas drasticas para todos
los guatemaltecos, quienes directa o
indirectamente tenian que cumplirlas.
Se menciona de manera directa o
indirecta, porque una de las medidas
realmente devastadora para todos, fue
la suspension del transporte urbano
y extraurbano. Como se sabe, en
Guatemala la mayoria de la poblacién
se moviliza en este tipo de vehiculos,
ya sea camionetas extraurbanas para
llegar a las estaciones de transferencia
y posteriormente el Transmetro,
Transurbano o vehiculos de pasajeros
dentro de la ciudad y al quedar
prohibida la circulacion de todo ese tipo
de servicio, no quedé ninguna opcidn
para trasladarse de la casa al trabajo y
viceversa. Por otra parte, al no contar
con el servicio de transporte ptiblico de
pasajeros y estar sujetos a una serie de
restricciones, la mayoria de empresas y
negocios permanecian cerrados, lo cual
obligaba a quedarse en casa.

En cuanto ala mayoria de poblacion
como: vendedores ambulantes (en las
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calles), negociantes en los mercados,
limpiabotas y otros, mismos que
pertenecen a la economia informal, no
pudieron salir a trabajar por la falta de
fransporte publico. En ese momento, se
inici6 un camino cuesta arriba para toda
la poblacion, debido a que las medidas
cada vez eran mas contundentes. Y, las
autoridades no tenian idea de cuando
terminaria la pandemia. Cada semana
se ratificaba lo dispuesto anteriormente
y se implementaban mas prohibiciones.
Todo quedaba en la incertidumbre.
Segin los estudios realizados por el
Centro de Investigaciones en Politica
y Alta Gerencia (2020, pag. 23), las
disposiciones presidenciales provocaron
una crisis desastrosa, especialmente
para la gente mas pobre.

Todas esas medidas desembocaron
en una crisis econémica, que era
inevitable, pero que estaria dafiando
mucho la situacién de aquellos que no
pueden darse el lujo de estar en paro
y guardar cuarentena. Se habla de los
mads pobres. De aquellos que operan
en la economia informal, de los
hogares que dependen de las ventas
diarias, de todas aquellas personas
que se encuentran en condiciones de
la pobreza y pobreza extrema.

Desde ese dia (16 de marzo de
2020) la vida de los guatemaltecos
comenzé a cambiar, ya no fue la
misma que antes, se quebraron las
relaciones de trabajo, socializacion,
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ocio y libertad. La rutina laboral ya no
se llevdé a cabo de la misma manera,
algunos adoptaron el trabajo en casa,
otros asistian a las empresas u oficinas,
dos o tres dias de la semana y otros
quedaron desempleados, suspendidos.
Y los vendedores informales, no podian
generar ningun ingreso, debido a 1a falta
de transporte. L.os que comercializaban
sus productos en los buses urbanos y
extraurbanos, al estar restringido este
medio de transporte vieron truncada
la posibilidad de obtener dinero. La
socializacion se rompid, pues no solo,
no se podia visitar a nadie, sino cuando
se encontraban en la calle las personas
conocidas o familiares, no se podian
dar la mano, un abrazo y mucho menos
saludar de beso en la mejia. El tiempo
para distraccion quedé eliminado, pues
estaba prohibido asistir a los lugares de
recreo. La libertad, quedo condicionada
a las disposiciones del presidente,
siendo el lema principal, “si no tiene
nada que ir a hacer afuera quédese en
su casa’ (Giammattei, 2020c).

La restriceion ala libre locomocion
(toque de queda) se establecid unos
dias después de haber anunciado el
primer caso de covid-19. Tal como ya
se ha mencionado, cuando se decretd
el confinamiento total durante 15 dias,
la mayoria de guatemaltecos acataron
la orden, y posiblemente por miedo,
no hubo ninguna protesta. La gente lo
tomo con calma, con serenidad y no se
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veia tantas personas caminando en las
calles, casi nadie salia.

Lo que pens6 la mayoria de la
poblacion fue, que las disposiciones
iban a permanecer unicamente durante
15 dias y después todo terminaria, y
se volveria a la normalidad, lo cual
no sucedid asi. El presidente nunca
explicd, que el confinamiento total
era solo el principio de una serie de
disposiciones, que se extenderian
mucho mas de lo que la gente habia
imaginado. Y por supuesto, los efectos
se dejaron sentir en lo econémico, lo
social y psicoldgico.

Durante los quince dias de
confinamiento total, algunos empleados
gubernamentales se quedaron en casa
con goce de sueldo, en algunas empresas
acataron las ordenes presidenciales y
pagaron su salario a los empleados (sin
trabajar). Segun lo que pudo observar
el que escribe estas lineas, algunos
empresarios cobraron la factura a los
trabajadores, ya que cuando iniciaron
las labores les descontaban una parte
de su sueldo y los hicieron laborar dias
de asueto sin pago. En el tiempo de
enclaustramiento, las personas estaban
pendientes de las conferencias de prensa
del presidente y las disposiciones que
anunciaba en cadena nacional de radio
y television.

Como ya se menciond, los efectos
econémicos se dejaron sentir desde la
primera semana que se implementaron
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las medidas, especialmente en gran
parte de la poblacion que vive de lo
que gana diariamente. Ellos, ante la
imposibilidad de trabajar fueron los
mas afectados, ya que al no obtener
ingresos quedaron sin fondos para dar
alimentacion a su familia y pagar sus
alquileres de vivienda.

La pandemia sirvié para desvelar
una serie de deficiencias en Guatemala,
por ejemplo que el sistema de salud
publica, de por si colapsado, no tenia de
ninguna manera las condiciones basicas
para hacer frente a la situacion de esa
indole. Por ofra parte, se hizo patente,
que la gran mayoria de la poblacion vive
de la economia informal, es decir, de lo
que perciben diariamente. Ademas, no
se tienen los registros necesarios con
relacion a las actividades laborales de 1a
gente. Ademas, el gobierno no contaba
con los mecanismos elementales para
realizar los programas de ayuda social,
ya que para llevar a cabo las bases
de datos que sirvieron para brindar
los aportes economicos a la gente
necesitada, el ministerio encargado, lo
hizo con tardanzas y deficiencias.

En quince
preocupaciones de la gente que no pudo

€s0s dias, las
salir a trabajar o la desempleada, estaban
puestas en pensar ;Qué comerian? o
(Como darian de comer a sus hijos?
( Como pagarian sus compromisos? ;El
pago de vivienda? u otro tipo de gastos
que debian hacer pero no teniendo



CenTrRO DE EsTUDIOS DE LAS CULTURAS EN GUATEMALA

ingreso no sabian cémo iban a solventar
sus problemas financieros. Problemas
sumamente serios para la mayoria de
habitantes de Guatemala.

20 de marzo

Segtin los mensajes del presidente
de Guatemala, las disposiciones
estaban dirigidas a la prevencion de
la propagacion de la enfermedad, para
ello el 20 de marzo de 2020 dictd una
medida “extraordinaria” con vigencia
del 21 al 31 de marzo del mismo afo,
respecto a los horarios de los mercados
cantonales y municipales, la cual fue
anunciada de la siguiente manera

(Giammattei, 2020d).

La apertura de los mercados
cantonales y municipales, se hara en
el horario comprendido de las cuatro
de la manana a las doce horas del
mediodia, es decir, a partir de las
doce horas del mediodia, todos los
mercados cantonales, municipales
y de cualquier indole [quedaran
cerrados] para evitar posibilidades
de mayores contagios.

Impacto en la poblacion

Esta medida vino a afectar mds
a la poblacion, por una parte a los
vendedores que perdian la posibilidad
de comercializar sus productos en un
tiempo de crisis, es decir a la economia
informal. Y por ofra parte, a la poblacion
en general, que de alguna manera tenian
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que correr para hacer sus compras, lo
cual causaba también aglomeraciones.

En el caso del mercado antiguo de
Villa Nueva por mencionar un ejemplo, a
las 11:00 horas los policias municipales
exigian a los vendedores que cerraran
sus negocios, con la amenaza de
sancionarlos. A los compradores les
indicaban que el mercado se iba a
cerrar a las 12:00 horas y la gente se
veia obligada a salir. Los primeros dias
en los que comenzo a surtir efecto este
decreto, hubo trifico, calles llenas y
mucha gente comprando para proveerse
de viveres, ya que no se sabia qué iba
implementar el presidente al otro dia.
No habia tranquilidad para hacer las
compras en los mercados cantonales o
municipales. Todo estaba condicionado.

29 de marzo

Las disposiciones que fueron
tomadas por el gobierno fueron
aceptadas, acatadas y cumplidas por la
mayoria de guatemaltecos. Sin embargo,
cada vez venian nuevas medidas para
tratar de contener la covid-19. En ese
contexto, el 29 de marzo de 2020 el
presidente anuncid que se vio obligado
a tomar la decisién de “extender el
toque de queda o la libre locomocién™.
Debido, a que era la forma en la que
se podia evitar la propagacion, porque
segun palabras del mandatario “lo peor
de la enfermedad estaba por venir”
(Giammatte1, 2020e).
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Giammattei indic6, que el transito
y circulacion de personas quedaba
restringido desde las 16:00 horas,
hasta las cuatro de la manana del
dia siguiente y entré en vigencia a
partir del 30 de marzo al 12 de abril
de 2020. Dentro de otros temas, el
gobernante indicd, que consciente
de los problemas econdémicos que
estaba causando el confinamiento y las
diferentes restricciones implementadas,
decidi6 utilizar los 200 millones del
fondo de calamidad, para ayudar
econdmicamente a las personas mas
necesitadas. El proyecto de subsidio,
tenia como propdsito, mitigar las
necesidades basicas de las personas,
es decir, que con 1,000 quetzales
mensuales que se les aportaria a las
personas beneficiarias, podrian pagar
el agua, la energia eléctrica y comprar
viveres durante tres meses (abril, mayo
y junio) (Giammattei, 2020e).

Por otra parte, se informo que el
gobierno habia recibido donativos de
alimentos, de diferentes empresas, que
serian trasladados a 200 mil familias
de escasos recursos (caja saldremos
adelante). Se dio a conocer, un proyecto
de ayuda a la micro, pequena y mediana
empresa, el que consistia en préstamos
con intereses bajos y largo tiempo para
cancelar las cuotas. Para el efecto se
utilizarian fondos del gobierno por un
monto de 11 mil millones de quetzales,
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con el propésito de recuperar el empleo
y reactivar la economia.

En cuanto a las restricciones
de horario Giammattei recalco, que
los repartidores de comida rapida y
medicamentos podian transitar sin
ningtin problema. Asi como el transporte
pesado estaba permitido durante el
toque de queda. De manera que, esto
ultimo aseguraba el abastecimiento de
gasolina, gas propano, alimentos y otros
(Giammatte1, 2020e).

Y por otra parte, dejé abierta la
posibilidad para que aquellas empresas
pequeiias que quisieran abrir sus puertas
al publico lo pudieran hacer, siempre
y cuando cumplieran con las medidas
sanitarias y distanciamiento social. Es
importante indicar, que las empresas
grandes también lo podian hacer, una
vez contaran comn un permiso otorgado
por el Ministerio de Economia y se
comprometieran a proporcionar a sus
empleados transporte, y llevaran a
cabo las medidas sanitarias dentro de
los recintos de trabajo (Giammattei,
2020e).

Hubo muchas situaciones por las
que el gobierno fue cuestionado, una
de ellas fue, el hecho de que Guatemala
no contaba con suficientes pruebas para
examinar a los posibles infectados.
Por ello, el gobernante aproveché la
oportunidad para informar que, el 1
de abril se iba a comprar una cantidad
de pruebas y otra se compraria en
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Honduras, para hacer un total de 47,500
(Giammattei, 2020e).

Se hizo notar también, que se habia
detectado a muchos comerciantes que
estaban aumentando los precios de los
productos de la canasta basica, por lo
cual se anuncié que se les sancionaria
con multas en efectivo o cierre de sus
negocios. Se enfatizé ademas, en que
no era tiempo de confrontacién politica,

sino de unién ante la crisis (Giammattei,
2020e).

4 de abril

En cadena nacional de radio y
television del 4 de abril de 2020,
Alejandro Giammattei, anuncio una
serie de restricciones con el objetivo
de mantener el distanciamiento social,
evitar aglomeraciones y el contagio de
la covid-19. Manifesto ademas, que la
Semana Santa iba a ser atipica, por lo que
expuso las condiciones y restricciones
para la semana del 5 al 12 de abril de
2020. La pretension del mandatario era
que la gente se mantuviera en su casa
(Giammattei, 20201).
1. Quedé prohibido que los habitantes
se movilizaran o circularan fuera
del departamento donde residian
desde el domingo 5 de abril a las
cuatro de la tarde hasta el 12 de
abril a media noche.
El toque de queda se mantuvo
de cuatro de la tarde a cuatro de
la mafana [igual que la semana
anterior].
3. Los habitantes de comunidades

aledanas a rios y lagos que

-2
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necesitaban dichos lugares como
vias de comunicacién, podian
seguir realizando sus actividades
cotidianas para satisfacer
sus necesidades. Pero debian
contar con las autorizaciones
correspondientes.

Del 5 de abril a 1a medianoche hasta
el 12 de abril a la medianoche,
se resfringieron viajes con fines
recreativos, por lo mismo, se
restringio la circulacién y transito
de los habitantes del pais a
cualquier parte de la Republica
en via terrestre, aérea, maritima, a
lugares como: mares, lagos y rios.
Del 5 de abril a las cero horas al 12
de abril a las 24 horas, se prohibio,
que los habitantes visitaran lugares
de recreacion personal o social
en playas, lagos, lagunas, rios
y similares, asi como cualquier
actividad en esas areas de lugares
turisticos, histéricos o complejos
dedicados al esparcimiento.

A partir del 8 de abril, se permitié el
transito unicamente del transporte
pesado de alimentos, productos
agricolas, medicinas, articulos
de limpieza y sanitizacion, y
combustible.

Del 6 de abril a las cero horas
hasta el 13 de abril a 1as seis horas,
quedé terminantemente prohibida,
la venta, expendio y consumo
de bebidas alcohoélicas en sitios
publicos.

Quedaron vigentes todas las
medidas implementadas el 28 de
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marzo, publicadas en el Diario de
Centro América el 29 de marzo.

Obligaciones del Ministerio de
Gobernacion y Ministerio de la
Defensa Nacional

El Ministerio de Gobernacién
y Ministerio de la Defensa Nacional
debian coordinar la aplicacion de lo
regulado conforme a su competencia y
atribuciones. A efecto de que el personal
bajo su jerarquia cumpliera de forma
correcta y con estricto respeto a los
derechos humanos lo relacionado con
la seguridad, restriccion de locomocion,
circulacion y transito. Ademas, debian
coordinarse con los gobernadores
departamentales, la Policia Nacional y
la Policia Municipal de Transito de las
municipalidades de la Republica.

Excepciones

= Seexceptuabana aquellas personas
que laboraban en lugares distintos
a su domicilio, en actividades
debidamente comprobadas y
autorizadas por el gobierno.

»  Unicamente se permitian los vuelos
militares, oficiales, de ambulancia,
aquellos dedicados a la fumigacion
y de emergencia debidamente
autorizados y comprobados.

= Entraban dentro de las excepciones,
los funcionarios publicos que
debian cumplir con sus atribuciones
(comprobadas y autorizadas).

» El traslado de enfermos cronicos
y traslados de emergencia por
motivos de salud.

» El personal de servicios de salud
publico o privado tiene prioridad y
libertad de locomocion para realizar
sus actividades (Giammattel,
20201).

Impacto en la poblacion

El confinamiento, el toque de queda
y otras, eran condiciones fuera de lo
normal a las que debia adaptarse la
poblacion guatemalteca. Algo nunca
antes visto fue, la prohibicion de la
celebracion de la Semana Santa, esto fue
algo inconcebible por muchas personas
que estaban acostumbradas a dar paso a
las expresiones religiosas de diferentes
formas. En el 2020 no se pudo observar
las procesiones en las calles, el colorido
de las alfombras, sentir el olor a corozo,
disfrutar de la gastronomia tradicional
de esa época, hacer un recorrido por
el Centro Historico y ser parte de
ese conglomerado de personas que
manifiestan su fe de diferentes maneras.
Debe tomarse en cuenta que, para los
guatemaltecos la Semana Santa es un
tiempo para reflexion espiritual en el
que la mayoria de personas viven su
fe, independientemente de su religion.
Se mencionan las manifestaciones
religiosas catdlicas, porque en
Guatemala es una de las que aglutina a
gran parte de la poblacion. Pero, otras
religiones también llevan a cabo algunos
eventos para expresar su fe. Y al estar
prohibidas las reuniones presenciales,
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la Unica alternativa que quedo fue, la
transmision de los servicios religiosos
por televisién, internet u otro medio de
comunicacion.

Se pudo notar que, prohibir las
reuniones y manifestaciones religiosas
fue algo que afectd emocionalmente
a gran parte de la poblacion. Se pudo
observar, a través de los diferentes
noticieros de television, en los dias
de Semana Santa, a gran nimero de
personas que llegaban hasta los atrios
de las iglesias catdlicas, se hincaban,
oraban, llevaban flores, otros lloraban
por no ver salir a las imagenes y no
poder cargarlas en sus hombros.
Todo ello, a pesar de las restricciones
establecidas para evitar aglomeraciones
y el contagio. La Policia por su parte,
cuando observaba que habia un grupo
determinado de feligreses, trataba
de dispersar a la gente, sin embargo,
momentos después habia mas gente
reunida.

Segtin los diferentes telenoticieros
de Guatemala, para los que acostumbran
tomar la Semana Santa como un
periodo vacacional y viajan hacia las
playas, rios o lagos, también fue una
restriceion dificil de aceptar. De hecho,
hubo muchas personas que aun con las
prohibiciones intentaron llegar a los
diferentes lugares turisticos, pero la
Policia Nacional y Policia Municipal,
les impidio el paso en las carreteras.

Debe tomarse en cuenta que, la
prohibicion de no trasladarse de un
lugar a otro a manera de recreo, afecto
econdmicamente a una parte de la
poblacién que vive del turismo nacional
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e internacional, en este sentido se hace
referencia a la economia informal o
duefios de pequefios negocios en €sos
lugares (playas,rios, lagos y otros), que
de alguna manera obtienen algiin ingreso
en la Semana Santa y que esperaban ese
tiempo para generar algun dinero. Los
danos fueron desastrosos también, para
la industria hotelera que opera en todo
el pais.

Noticias falsas

Es importante indicar, que desde
que se 1nicid con las disposiciones
del gobierno para combatir el nuevo
coronavirus, se fueron generando una
serie de noticias falsas por medio
de las redes sociales, mismas que se
conocen en Guatemala como “bolas™,
es decir, noticias sin fundamento, no
oficiales y que no habia manera de
comprobarlas. Pues, antes de emuitir las
disposiciones oficiales el presidente,
anduvo circulando en las redes sociales
la noticia de que durante la Semana
Santa se iba a implementar un toque
de queda de 24 horas, lo cual resulto
ser falso. Sin embargo, hubo mucha
gente que creyo que era verdad y se
volcé a los mercados y supermercados
a provisionarse de alimentos, lo cual
provocd aglomeracidn de personas en
diferentes lugares.

Ayuda del gobierno

Dentro de la ayuda anunciada
anteriormente por Giammattei, con la
que se pretendia beneficiar a 200 mil
familias necesitadas, se publicé en el
Diario de Centro América (Redactor,
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2020a, pags. 2-3), que el dia 5 de abril,
se dio inicio a la entrega de los “Kit
Saldremos Adelante™. Y fueron los
miembros del Ejército de Guatemala,
Policia Nacional Civil y Conred,
quienes distribuyeron las cajas con 8
productos alimenticios, en diferentes
barrios y asentamientos de la capital.
Esta entrega se hizo durante el tiempo
de toque de queda.

Comunicado del Consejo Superior
Universitario

Debido a la crisis que se estaba
viviendo, el Consejo Superior
Universitario de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, en un comunicado
del 3 de abril, recomendé al Congresode
la Repiiblica, no autorizar ampliaciones
presupuestarias para la emergencia por
el coronavirus, sino utilizar los recursos
para la compra de equipo de proteccion
personal para médicos, auxiliares y
personal técnico que laboraba en los
hospitales nacionales (Consejo Superior
Unmniversitario, 2020). Debe tomarse en
cuenta que, eran ellos los que estaban
enprimera linea y quienes tenian mayor
riesgo de contagio.

6 de abril

Hasta antes del 6 de abril se trato
de contener la propagacion del virus
SARS-CoV-2. Sin embargo, se sabia
que la irradiacion de la enfermedad en
cualquier momento se iba a generar. Pese
a todos los esfuerzos, la enfermedad
cada vez se iba expandiendo mas en el
territorio guatemalteco. De tal cuenta
que, el 6 de abril el presidente anuncio

que existia en el pais el primer caso
comunitario en Guatemala, es decir,
el primer caso de una persona que
no habia tenido ningiin contacto con
alguna persona extranjera. Se trataba
de un habitante de Patzin, que dio
positivo a la prueba de la covid-19 y
después de ser detectado fue puesto en
cuarentena €1, su familia y personas que
habian tenido algiin contacto cercano.
Sin embargo, no siendo suficiente esta
medida el mandatario anunci6 en cadena
nacional de radio y television, que se
habian extremado las disposiciones,
estableciendo un cordon sanitario en el
munieipio (Giammattei, 2020g).

El cerco sanitario segin
Giammattel, era una forma de
prevencion que consistia en el cierre
del municipio durante 15 dias como
minimo. Durante ese tiempo, los
habitantes del lugar no podian salir
hacia otras localidades y se debia evitar
el ingreso de personas foraneas, para
evitar la propagacion de la enfermedad.
Para el efecto, se pusieron diferentes
puestos de control en los accesos, en
los cuales la Policia Nacional Civil
detenia a los que pretendian entrar o
salir, permitiendo el ingreso o egreso
unicamente a aquellos que tenian una
justificacion valida. Por ejemplo, a
los agricultores que debian laborar en
el campo, proveedores de productos
esenciales, entre otros (Giammattei,
2020g).

En el lapso de tiempo que
permanecia el cordén sanitario, era

obligacion del personal del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social,
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acompafiados por la Policia Nacional
Civil, visitar casa por casa del casco
urbano del indicado municipio, para
identificar a las personas que hubieran
estado en contacto con los seis infectados
con coronavirus. La verificacion
consistia en hacer los examenes y
determinar si alguien presentaba fiebre,
tos o malestar generalizado, que pudiera
ser consecuencia del virus (Giammattei,
2020g).

Como parte de las disposiciones
adoptadas para la mitigacion del
coronavirus, se anuncié que ya se
contaba con 22,500 pruebas mas,
para tener en bodega un aproximado
de entre 25,000 y 30,000 listas para
cualquier emergencia. Por otra parte,
se indicé que ya se habia habilitado
tres laboratorios ademas del nacional
(hospital Roosevelt, San Juan y
Quetzaltenango) y se contaba también
con ocho laboratorios privados, para
poder obtener mas rapido el resultado
de las pruebas.

Dentro de las mismas declaraciones,
el mandatario afirmd, que habia dado Ia
orden para que se fabricaran mascarillas
en Guatemala, lo que vendria a ayudar
a la poblacion para protegerse contra
el virus. Por ultimo, el gobernante
hizo un llamado a la poblacion, para
que en Semana Santa se quedara en
casa, que siguiera las indicaciones de
prevencién como €l uso de la mascarilla
e higiene. Enfatizé, que de nada
servia todo lo que el gobierno estaba
haciendo si las personas no cumplian
con su responsabilidad. Y nuevamente
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aseguro, que lo peor de la enfermedad
estaba por venir.

9 de abril

El aumento de casos de covid-19
de un dia para otro en un 45 %, fue
el motivo para que el 9 de abril
el presidente, en cadena nacional,
anunciara que los ciudadanos no
estaban siendo responsables con las
medidas de prevencion, que se habian
recomendado desde que se presento el
primer caso positivo. Y recaled, que la
responsabilidad era de todos en cuanto
a la lucha contra el virus. En cuanto
a la irresponsabilidad de las personas,
asegurd que mads de 500 personas
trataron de llegar a las diferentes playas
a vacacionar, a pesar del tiempo critico
en cuanto a la pandemia (Giammattei,
2020h).

Revelo informacion no conocida
hasta ese momento ¢ indicé que habia
mas de 15,000 personas en cuarentena
en sus viviendas y que 10,500 ya
habian salido de la misma. Recomendé
nuevamente, no exponer a los adultos
mayores y utilizar todas las medidas de
prevencion. Y anuncio que, el gobierno
obsequiaria 4 millones de mascarillas
para que todas las personas la utilizaran.

12 de abril

Tal como se puede observar, las
disposiciones presidenciales seguian
y cada vez eran mas las restricciones.
De la misma forma que se habia hecho
anteriormente, el presidente dentro de
sus declaraciones en cadena nacional

de radio y television del 12 de abril,
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dio lectura a las disposiciones que se
aplicarian a partir del 13 de abril a las
0:00 horas (Giammattei, 20201). Dichas
disposiciones fueron publicadas en el
Diario de Centro América el 13 de abril
de 2020 (Redactor, 2020b, pags. 2-4).

Las disposiciones indicadas, fueron
las que quedaron en vigencia a partir
del 13 de abril, para la elaboracion
de las mismas se tomod en cuenta las
medidas anteriores tratando de abarcar
los puntos mas importantes y no dejar
aspectos al azar. De tal manera, que se
continuo con los protocolos elementales
de higiene y distanciamiento social.

Un aspecto importante que se
incorpord en esta ocasion, fue el uso
obligatorio de mascarilla, en lugares
publicos y todo tipo de transporte. En
cuanto a las personas que estaban en
cuarentena, la obligatoriedad incluia el
uso del tapaboca en la casa. De alguna
forma, el presidente justifico la medida,
porque gran parte de la poblacién
no se cubria la boca para salir a las
calles o lugares publicos. Al decir uso
obligatorio, se hace alusién a que las
personas que no la usaran tendrian una
sancion econdémica, por no acatar la
orden presidencial.

Impacto en la poblacién

En cuanto a las suspension de
labores en las instituciones piblicas, al
ser parte del gobierno debian acatar las
disposiciones, pero siempre se aplico
con algunas excepciones. En cuanto al
sector privado, se pudo observar que la
suspension de labores fue casi total del
17 al 31 de marzo, pero antes del 31 de
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marzo los empresarios comenzaron a
tramitar los permisos para poder abrir
sus empresas y a partir del 1 de abril
muchos negocios iniciaron labores. Ello
debido a que el presidente dejo abierta
la posibilidad de poder trabajar, una
vez los empresarios cumplieran con las
medidas de higiene y brindar transporte
a los empleados. Sin embargo, algunas
empresas obligaron a los trabajadores a
asistir a sus labores sin proporcionarles
transporte, ni condiciones optimas para
el cuidado de la salud.

De igual manera, los eventos
sociales, culturales, deportivos y
religiosos quedaron prohibidos. Las
clases de educacion formal, desde
preprimaria hasta la universidad
quedaron suspendidas. También,
quedo prohibido el transporte publico
urbano y extraurbano, aunado a ello,
la restriccion de libre locomocidon
era, en ese momento, de cuatro de la
tarde a cuatro de la manana del dia
siguiente. Estos dos tltimos puntos,
indirectamente hicieron que muchas
personas que dependen de la venta de
productos en las calles, plazas y otros
lugares piiblicos, no pudieran trabajar,
quedando obligados de una u otra
forma a permanecer en sus viviendas.
También, quedaron sin opeion de trabajo
todas las personas que sobrevivian
de la venta de productos o servicios
en una microempresa. Quienes en su
mayoria, no contaban con transporte
propio. También quedo restringido el
transito de personas y vehiculos hacia
otros departamentos fuera del lugar de
residencia de los ciudadanos, lo cual
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generd pérdidas econdmicas, en las
personas que transportan productos
agricolas de un lugar a otro para
comercializarlo. Quedo restringida la
recreacion en lugares piblicos como:
playas, rios, lagos y otros.

Otro aspecto importante vy
confroversial fue, la regulacion de
las relaciones laborales, ya que segin
lo consignado en las disposiciones
anteriormente descritas, se debia
propiciar el didlogo y resolucion
de problemas entre los patronos y
los empleados. Sin embargo, a los
trabajadores por el hecho de estar
restringido el horario de trabajo (por
disposiciones presidenciales), los
empleadores les rebajaron el sueldo,
comisiones o bonos, lo cual fue ilegal.
La justificacion de los empresarios
en ese momento era, que los obreros
estaban trabajando menos del horario
del trabajo, sin tomar en cuenta que
ciertamente trabajaban menos, pero era
porque habia restriccion de horario y
transporte, no era porque los asalariados
quisieran.

Aun a sabiendas de que existian
muchas ilegalidades por parte de
los empresarios, algunas personas
lo justificaban. Tal como lo indicé
Julio Claveria (Alonzo, 2020), quien
asegura que era ilegal lo que hacian los
empleadores, sin embargo, menciond
también que, era mejor que aceptaran un
sueldo rebajado, porque de lo contrario
se quedarian sin empleo y sin dinero
para comer.

Otra prohibicion dificil de cumplir
era, que las personas mayores de 60 anos
no debian salir de su casa por ser grupos
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vulnerables. Muchas de las personas de
la tercera edad argumentaron, en los
diferentes noticieros de television, que
vivian solos y no tenian a nadie que
les ayudara a hacer las compras; Otros
indicaron, que tienen que salir a trabajar
porque no tienen ninguna pension
economica. Por las razones expuestas,
a ellos no se les podia sancionar ya que
la necesidad los hacia salir a las calles.

Como se puede notar, toda esta serie
de restricciones estaban dirigidas a que
las personas no salieran de su casa, que
no trabajaran, es decir, que hombres,
mujeres y nifilos permanecieran en
confinamiento, con el afan de evitar
el contagio a gran escala. Pero, para
muchas personas fue desastroso no
poder salir a trabajar por falta de
transporte. Para otros se ha complicado
mas su situacion economica por haber
sido despedidos de sus empleos. Por
lo cual, muchas personas al no tener
dinero ni siquiera para sus alimentos,
solicitaban ayuda a la poblacién
o al gobierno, por medio de los
telenoticieros. Otros optaron por colocar
banderas blancas en sus viviendas,
para que sus vecinos les ayudaran a
mitigar el hambre. Y algunos salian a
las calles de la ciudad o carreteras con
banderas blancas a solicitar la ayuda de
quien se las quisiera brindar, en dinero
o viveres. Estas situaciones, dejaron
al descubierto la realidad de la gran
mayoria de habitantes de Guatemala.
Muchas personas necesitadas de ayuda,
esperaban desesperadamente hasta
esa fecha, el beneficio llamado “bono
familia” ofrecido por el gobierno, que
no se sabia hasta cudndo llegaria.
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Otras situaciones que agravaron la
transmision de covid-19

Uno delos problemas que se tuvo,en
cuanto al aumento de casos de covid-19
en Guatemala, fue la llegada de vuelos de
Estados Unidos con deportados, quienes
en sumayoria llegaron portando el virus
SARS-CoV-2. Tal como lo afirmo el
presidente, Alejandro Giammattei, el
17 de abril en cadena nacional de radio
y television (Giammattei, 2020j). Quien
indic6, que en un avién proveniente del
pais indicado que arribé a Guatemala
el 13 de abril, la mayoria de pasajeros
venian contaminados. Agregd que,
a raiz de otro vuelo igual que llegé el
26 de marzo con personas infectadas,
pidié al gobierno norteamericano,
que firmaran un convenio, en el cual
se asegurara que los retornados no
tuvieran la enfermedad. El mandatario
asegurd, que debido a que la mayoria
de guatemaltecos del vuelo del 14 de
abril dieron positivo a la prueba, hablo
con el Secretario de Seguridad Nacional
y Embajador de Estados Unidos, para
que quedaran suspendidos los vuelos
con personas retornadas. Y cuando se
enviara un vuelo con regresados, debian
traer un certificado en el que constara
que no tenian la enfermedad. Pese a
ello, los vuelos siguieron llegando. Y
simplemente, a los que se detectaba que
portaban la enfermedad, fueron remitidos
al hospital para su tratamiento y los que
no dieron positivo fueron puestos en
cuarentena en un area especial.

Por otra parte, también algunos
guatemaltecos estaban ingresando por
la frontera terrestre con México, que
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cuando eran detectados, eran puestos
en cuarentena, pero al haber muchos
lugares en los que no hay vigilancia por
parte de las instituciones de seguridad,
algunos enfraban o salian por estos
puntos conocidos como “puntos ciegos’ .
Esta situacion provoco problemas de
gran cantidad de contagiados, a lo cual
se hara alusion mas adelante.

Cerco sanitario en Ixcanal

Debido a la aparicién de dos casos
positivos de covid-19 en la aldea
Ixcanal (San Agustin Acasaguastlan,
El Progreso), el presidente Giammattei
anuncié el 18 de abril, que se habia
hecho un cerco sanitario en el lugar.
Los infectados correspondian a casos
comunitarios y como medida preventiva
se determind aislar la aldea. Otra de
las acciones a seguir fue, determinar y
ubicar a los que habian tenido contacto
con los portadores de la enfermedad y
hacer el mayor niimero de pruebas a
con los pobladores, con el proposito
de controlar de manera efectiva a los
habitantes. El procedimiento a seguir
fue, visitar casa por casa y preguntar a
las personas si tenfan algin sintoma de
la enfermedad y a los que presentaban
seflales de covid-19 se les hacia la
prueba (Giammattei, 2020k).

Dentro de las restricciones a las que
fueron expuestos los habitantes estaba:
la prohibicién de ingreso y egreso a
la aldea, y para dar cumplimiento al
mandato estaban las fuerzas de seguridad
cuidando los lugares de acceso. Los
pobladores, segtin lo reportado en los
noticieros, se quejaban de que durante
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el tiempo del aislamiento la estaban
pasando muy mal, ya que no podian salir
a trabajar y por las imagenes proyectadas
en television se detectaba que es un lugar
con mucha pobreza.

Aumento de casos y nuevas
restricciones

Para el 19 de abril el mimero de
casos en Guatemala habia aumentado
considerablemente, tal como lo
confirmo el presidente Giammattei en
cadena nacional de radio y television
de esta fecha, quien indic6 que habia
289 casos activos, 7 fallecidos y 22
recuperados. El mandatario recalco
que, en cuanto a los casos locales se
hacia una investigacion epidemiologica
para determinar donde habian sido
contagiados. Es de hacer notar que,
muchos de los casos que se detectaron
en el pais fueron personas que habian
tenido contacto con personas infectadas,
pero que estaban en cuarentena
(Giammattei, 20201).

En el mismo comunicado,
el mandatario dio a conocer las
disposiciones para la semana del 19 al
26 de abril, indicando que se mantenian
exactamente igual a las de la semana
anterior, con excepcion de algunas
modificaciones (lo enunciado por el
presidente respecto a las reformas se
redactd de forma literal) (Giammattei,
2020D).

I°. La restriccion de horario

Se reforma la restriccion de horario,
en cuanto a la disposicion Presidencial
sexta y novena del 12 de abril de
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2020 con relacion a la restriceion de
actividades y restriccion de locomocion,
quedando en comprendido de las 18:00
horas a las 4:00 horas del dia siguiente.
Esto esta vigente a partir del dia 20 de

abril hasta el lunes 27 de abril del ano
en forma inclusive.

2°. Reforma a la locomocion
interdepartamental locomocion
solo en el domicilio
Los habitantes de los departamentos
de Guatemala, Sacatepéquez,
Chimaltenango y El Progreso,
estan limitados unicamente para la
locomocidn, circulacién y tramsito
en su circunseripeion departamental,
quedando sujetos a su domicilio desde
este 20 de abril hasta el lunes 27 de abril
a las cuatro de 1a manana. Es decir, los
habitantes de Guatemala, Sacatepéquez,
Chimaltenango y El Progreso, no
pueden salir de su departamento mucho
menos de los departamentos que lo
rodean. Sin embargo, los habitantes
de los otros 18 departamentos del pais
podran circular sin restriccion y transitar
en ellos, siempre y cuando se mantenga
la restriccion de que no puede circular el
transporte urbano, ni extraurbano entre
los departamentos. Sino que queda
unica y exclusivamente la opcion de
poder transitar en vehiculos y en taxis.
Se exceptia de esa restriccién
a las personas que trabajan en
departamentos distintos a su domicilio,
pero que realizan labores en empresas
o entidades y que deben continuar
prestando sus servicios o actividades.
Eso si debidamente comprobado
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y autorizado, tal y como quedé
contemplado desde la semana pasada.

Lo que se hizo con las reformas
fue, ampliar el horario de restriccion de
locomocion dos horas mas. Y en cuanto
a la locomocion interdepartamental,
se dejo la restriccién a cuatro
departamentos y se liberé a los otros
18 de 1a limitacion.

Persecucion hacia los deportados de
Estados Unidos

Por otra parte, en diferentes lugares
se generd la persecucion hacia los
deportados tratando de agredirlos o
bien no dejarlos entrar a los municipios.
Tal como lo refiri6 Giammattei en la
cadena nacional del 19 de abril, en
Santa Catarina Palopd, Solola, algunos
vecinos agredieron al alcalde y a un
retornado de Estados Unidos, por lo
cual hizo un llamado a la poblacion a
no estigmatizar a los que regresan a
Guatemala.

La persecucion, agresion y antipatia
en contra de los deportados, obedeci6
al miedo que tenfan muchas personas
a enfermarse o morir por la covid-19,
dado a la informacidn que se transmitia
en diferentes medios de comunicacion
de otros paises, en donde se hace
notar que ha muerto gran cantidad de
personas. Pero, también se debio a la
falta de comunicacién entre el gobierno
central con los alcaldes y gobernadores
departamentales o municipales, en
cuanto a los protocolos a seguir con
los retornados. A manera de que,
alcaldes y gobernadores transmitieran
la informacion a la poblacion para que
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las personas no fueran estigmatizadas
y agredidas.

Las personas deportadas de Estados
Unidos confinuaron siendo un problema
en cuanto al aumento del mimero de
casos de covid-19 en Guatemala. Tal
como lo confirmé el presidente de
Guatemala, en la cadena nacional de
radio y television del 26 de abril de
2020 (Giammattei, 2020m). En su
presentacion el mandatario aseguré
que, 15 de los infectados detectados
ese dia eran retornados, que estaban en
cuarentena. Los datos aportados hasta
el dia indicado reflejaron la escalada en
cuando a los portadores de la covid-19,
ya que iban hasta entonces 434 casos
activos, 49 recuperados y 15 fallecidos.

26 de abril

Se anuncié que las disposiciones
para la semana del 27 de abril al 2 de
mayo, quedaban exactamente igual que
la semana anterior. Sin embargo, se
anuncio6 el establecimiento del Comité
Temporal de Medidas de Contencion del
Gasto Publico, integrada por el Ministro
de Finanzas, el Director Ejecutivo de la
Oficina Nacional de Servicio Civil, la
Secretaria General de la Presidencia y
el Ministerio de Trabajo.

Dentro de las atribuciones estaban:
poner en marcha las disposiciones
emitidas por la Presidencia de la
Repiiblica, para dar inicio al plan de
contencion del gasto publico. Y dentro
de las primeras acciones se acordd
que, a partir del 1 de mayo quedarian
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congeladas todas las contrataciones de
personal permanente en los renglones
011,021,022y 031. Ademas, quedarian
congeladas todas las contrataciones
de servicios en los renglones 029 y
sub grupo 18. Ello, con el propésito
de obtener un ahorro en los gastos de
funcionamiento de las instituciones
que debian superar 600 millones de
quetzales para el resto del ano.

Las disposiciones segun se dio a
conocer, no afectarian a las areas de
salud, seguridad y defensa. Tampoco
afectarian a las instituciones que sus
funciones estuvieran relacionadas
con alimentos, siendo una de ellas el
Ministerio de Agricultura. Se reiterd,
la utilizacion de las medidas de higiene
como prevencion, no exponer a los
adultos mayores y que los mercados
solo trabajaran medio dia.

Impacto en la poblacion

Aunque se dio a conocer el plan
para el ahorro del gasto ptblico, no se
menciond para qué se utilizaria el dinero
ahorrado. Es natural pensar que el ahorro
iba a invertirse en salud, que era el
rubro mas importante en ese momento,
pero nunca se indico nada al respecto.
El presidente estaba consciente, de la
crisis que estaba viviendo la gente mas
necesitada especialmente. Y, aunque
se reveld que hasta la fecha se habian
distribuido mas de 150 mil cajas con
alimentos, por los medios televisivos
muchas personas manifestaban que no
habian recibido ninguna ayuda. Sin
embargo, las disposiciones quedaron
igual que la semana anterior, es decir,
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con una serie de restricciones que
afectaron atin mas la economia de los
mas desposeidos, quienes cada semana
esperaban que se flexibilizaran las
medidas, en especial la apertura del
servicio de transporte publico urbano,
para poder salir a trabajar y obtener
un ingreso. Y esperaban también, el
beneficio del anunciado “bono familia™
para poder mitigar de alguna manera las
necesidades basicas. Debe tomarse en
cuenta que, para esa fecha el pais habia
estado mas de un mes sin actividades
normales de trabajo y la gente ya no
tenia recursos para subsistir.

3 de mayo

A pesar de las medidas
implementadas para la contencién y
mitigacion de la covid-19 los casos
siguieron aumentando, de tal manera
que el 3 de mayo habia 612 casos
activos, 17 recuperados y el mismo
nimero de fallecidos. Y aunque era
lo que se esperaba, ya se comenzaba
a sentir el peso de la pandemia que
azotaba el pais. Para ese momento, ya
estaban funcionando tres hospitales
(Villa Nueva, Parque de la Industria
y Quetzaltenango), de los seis que
estaban contemplados para la atencion
a pacientes con dicha enfermedad.
Esto fue expresado por el presidente
de Guatemala, en cadena nacional
de radio y television la fecha antes
indicada (Giammattei, 2020n).
Giammattei, indicd ademas, que las
disposiciones para la semana del 4 al
10 de mayo seguian igual que las de la
semana anterior con algunas reformas
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y una adicion. Las disposiciones
presidenciales fueron publicadas en el
Diario de Centro América el 4 de mayo
de 2020 (Redactor, 2020e, pag. 2).

En lo que se refiere a agregar
a El Progreso y Zacapa, dentro de
los departamentos con restriccion
de locomocion obedecié a que en
esos lugares habia casos positivos
de covid-19 y con el afan de evitar
la propagacion de la enfermedad se
aislaron.

La restricciéon de venta de
bebidas alcohodlicas correspondio,
probablemente, a evitar que las personas
compraran dichas bebidas para hacer
fiestas privadas en sus residencias,
cuando lo que se trataba de evitar era
la aglomeracién de personas.

En cuanto a la apertura de centros
de conveniencia, de alguna manera
solo se ratific6 que en estos locales
pudiera comercializar sin restriccion
legal, ya que muchos de estos lugares
estaban abiertos al publico antes de
la disposicion indicada. Por supuesto,
debian contar con los permisos del
Ministerio de Economia. Queda claro,
que las razones reales por las cuales
se autorizo la apertura de este tipo de
comerciales nunca se indicaron.

10 de mayo

El presidente Giammattei, en
cadena nacional del 10 de mayo, inici6é
diciendo “ya estamos en las semanas
mas criticas en cuanto al mimero
de contagios por covid-197. Y, que
lamentablemente, la celebracién del
dia de la madre habia sido atipico

(Giammattei, 20201). Indicé ademas,
que a pesar de la crisis aun se tenian
pocos casos de 1a enfermedad, pero que
si se queria volver a la “normalidad™
habia que mantener las medidas de
higiene y prevencion. Ese dia reflejo
la cantidad mds alta de casos de
infectados, con relacion a los dias
anteriores, ya que 83 personas dieron
positivo a la prueba, para hacer un total
de 1052 casos. De ellos, 110 personas
se habian recuperado, habian fallecido
26 y habia 916 casos activos.

Dentro de esta calamidad, el
presidente se quejo de que un grupo
de personas se estaba encargando de
propagar noticias falsas, entorpecer su
gestién e impedir los programas sociales
que su gobierno deseaba implementar.

En cuanto a las disposiciones
presidenciales para la semana del 11
al 17 de mayo indico, que seguian
igual a las de la semana anterior. Sin
embargo, debido al aumento de casos
y el relajamiento social que se observo
durante la semana del 4 al 10 de mayo
se tomaron las siguientes medidas (lo
expresado por el presidente se tomo
textualmente) (Giammattei, 2020). Las
disposiciones también se encuentran en
el Diario de Centro América del 11 de
mayo de 2020 (Redactor, 20201, pag. 1).
1°. Queda totalmente prohibido el
transito interdepartamental en
todo el pais, que no sea transporte
pesado y los casos de urgencia
personal o médica.

Se advierte que de no acatarse las
disposiciones en los mercados
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municipales o cantonales en
cuanto a la cantidad de gente
y al distanciamiento social, se
ordenara los cierres de los mismos
hasta nueva orden (aquellos que
incumplan seran cerrados).
. En vista de que algunos centros
comerciales tratando de evadir
la prohibicion de apertura han
dispuesto areas que aparentan ser
centros o plazas de conveniencia,
les advierto que seran sancionados
drasticamente por la DIACO vy
Ministerio de Salud Priblica.
Todo aquel establecimiento de
salud que no informe de los casos
de Coronavirus o que viole los
protocolos establecidos por el
Ministerio de Salud Prblica, sera
sancionado y denunciado ante
el Ministerio Publico, para que
sus autoridades o representantes
legales enfrenten el juicio por
violar el articulo 305 del Codigo
Penal.
Todas aquellas personas que sean
identificadas generando rumores y
noticias falsas seran denunciados
conforme lo establecido en la Ley
de Orden Publico.

4°.

s

Como parte de las medidas
economicas adoptadas por el gobierno,
el mismo dia se anuncié que, la Junta
Monetaria del Banco de Guatemala,
la Superintendencia de Bancos y la
Asociacion Bancaria de Guatemala,
estaban trabajando de forma coordinada
para apoyar a empresas y personas
individuales en la crisis provocada
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por la covid-19. De tal manera, que
las personas individuales o empresas
que tuvieran créditos en los bancos
del sistema, podian diferir sus pagos
en las cuotas de mayo, junio y julio,
solicitindolo previamente. Los bancos
del sistema, segun lo asegurd el
presidente, tenian la capacidad para
atender a mas de un millén de deudores
que se vieron afectados.

Fase de mitigacion

14 de mayo

El nimero de casos siguid
aumentando cada dia y debido a la
cantidad de infectados y la expansion
de la enfermedad, el presidente anuncio
el 14 de mayo, que se habia llegado
a la fase de mitigacién (Giammattei,
20200). En esa oportunidad afirmé que,
la cifra de infectados de covid-19 habia
aumentado en un 194 % con relacion
a la semana epidemiol6gica anterior
y que ese dia se habia detectado 176
enfermos. Los datos estaban de la
siguiente manera: casos activos 1358,
recuperados 129, fallecidos 29, para
dar un total de 1,516. El mandatario
expresé que, en ese momento era
necesario tomar decisiones drasticas.
Por lo que, basado en el articulo 1°. de 1a
Constfitucion Politica de la Repiiblica de
Guatemala, que dice que, “El Estado de
Guatemala se organiza para proteger a
la persona y la familia y su fin supremo
es la realizacién del bien comin™ y
el articulo 183 que dice en cuanto a
las funciones del presidente, “que el
presidente debe cumplir y hacer cumplir
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la Constitucion y las leyes, dictar las
disposiciones que sean necesarias en
los casos de emergencia grave o de
calamidad piblica™.

Agregd, que para evitar mayores
tragedias habia que actuar pronto, con
firmeza y poner en practica medidas de
emergencia. Y debido a la amenazareal,
tomo la decision de cerrar el pais del 14
al 18 de mayo a las cinco de la mafiana
(Giammattei, 20200).

Las disposiciones presidenciales
fueron publicadas en el Diario de
Centro América del 15 de mayo de 2020
(Redactor, 2020g, pags.1-5).

Las disposiciones referidas, se
dieron a conocer no el dia domingo
como era acostumbrado, sino el 14
de mayo. De forma inesperada a las
19:00 horas el presidente constitucional
anuncid que a partir del 15 el pais
quedaba cerrado totalmente durante
tres dias, es decir, viernes, sabado y
domingo. Durante esos dias no hubo
ninguna actividad laboral de ninguna
clase y se cerraron las fronteras. Desde
luego, con algunas excepciones que
se expresan en dichas disposiciones.
Fue algo similar a un toque de queda
total, en donde se restringié la libre
locomocidn y todos los guatemaltecos
debian permanecer en sus viviendas. Y
el que no cumpliera con lo establecido
seria conducido a los tribunales.

Es necesario indicar que, aunque
las disposiciones anteriores fueron
derogadas, otras se ratificaron cuando
se promulgaron las del 14 de mayo, por
ejemplo: el distanciamiento social, el
uso de mascarilla, 1a restriccion de libre

locomoci6n de las 17:00 horas alas 05:00
horas del dia siguiente, la prohibicion del
transporte publico y otras.

Impacto en la poblacion

Lo inaudito de estas disposiciones
fue, el hecho de permanecer en la
vivienda sin poder salir durante tres dias,
lo cual nadie se imaginaba. El gobierno
por su parte, dejo la opcion de poder
comprar alimentos en las tiendas de
barrio, ya que los supermercados iban a
permanecer cerrados y se podia llegar a
dichas tiendas a pie, porque se prohibio
la circulacién de vehiculos de cuatro,
tres o dos ruedas. Ese dia fue un caos
en la mayoria de tiendas y abarroterias,
que se vieron atiborradas de personas
desesperadas por provisionarse de
productos para alimentacién de los
tres dias de confinamiento. En algunos
lugares tuvieron que cerrar los negocios
debido al desorden y desesperanza
de la gente por ser atendida. Esos
establecimientos comerciales podian
estar abiertos hasta las 11:00 horas,
durante los tres dias indicados.

Tal como ya se ha indicado, el
15 de mayo fue inusual, porque todos
los guatemaltecos tuvieron que salir
a proveerse de alimentos en la tienda
mas cercana, caminando, porque no se
podia circular en vehiculos y después
a encerrarse en su vivienda. En el
rostro de la gente se podia observar
la incertidumbre, los productos en las
tiendas se agotaron debido al consumo
desmesurado. Se pudo observar
largas filas de personas esperando ser
atendidas en los diferentes comercios,
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en algunos lugares llegaron a abarrotar
tanto los expendios, que los duenos
tuvieron que cerrar. Para cada producto
que se deseaba comprar habia que hacer
largas filas, por ejemplo: para la carne,
pan, tortillas, verduras y otros. Ese dia
se vivio algo que no se habia visto en
Guatemala, durante los tltimos 44 afios
como minimo. Y se hace alusién a ese
nimero de afios, porque a algunos les
hizo recordar el terremoto de 1976,
cuando algunos productos se agotaron,
otros fueron acaparados y algunas
tiendas de barrio prefirieron no abrir sus
puertas. Por lo mismo, también hubo
que hacer grandes filas para proveerse
de pan, tortillas, huevos, verduras,
carnes, entre otros.

Cordones sanitarios a manera de
prevencion

Una de las disposiciones
importantes para el control y mitigacion
de la epidemia lo constituye, la
implementacion de cordones sanitarios
en los lugares en los que se determind
casos comunitarios. Estos lugares
quedaron en aislamiento y se siguieron
protocolos de vigilancia hacia la
poblacion, asi como la realizacion
de pruebas a personas con sintomas
de covid-19. El confinamiento de las
poblaciones con cordones sanitarios
se mantuvo durante el tiempo que se
lograba detectar los casos, trasladar a
las personas infectadas a hospitales o
ponerlas en tratamiento en su vivienda,
a manera de que las personas de dichas
poblaciones no infectaran a gente de
otros lugares.
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Informacion oficial hacia la
poblacion como parte de la
prevencion

Fue importante también, mantener
a la poblaciéon informada de las
acciones del gobierno, asi como de
lo letal que podia ser la enfermedad
y las formas de prevenir la misma, de
manera que, la informacion no debia
ir encaminada solo a los hablantes
de 1dioma castellano, sino también a
quienes hablan idiomas mayas, garifuna
y xinka.

15 de mayo

El 15 de mayo de 2020, el
presidente de Guatemala, anuncié en
cadena nacional de radio y television
(Giammattei, 2020p) que no habia
sido facil tomar la decisiéon de cerrar
completamente el pais, en un momento
en el que los efectos economicos iban a
ser devastadores. Sin embargo, reitero,
que su deber como mandatario era
proteger la vida de los guatemaltecos
que valia mas que cualquier bien
material. Por otra parte, anuncié que
el 16 de mayo se iniciaria con el
traslado de 300 pacientes infectados
con covid-19 asintomaticos o sintomas
leves, hacia hoteles que serian utilizados
exclusivamente para la cuarentena. En
esos lugares, alos pacientes se les llevaba
la alimentacion a las habitaciones y se
les proporcionaba asistencia médica
para controlarlos y tratarlos. Esto como
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parte de las medidas de mitigacion del
virus SARS-CoV-2.

17 de mayo

Después del cierre total de
Guatemala por tres dias, el presidente,
en sus declaraciones del 17 de mayo en
cadena nacional de radio y television
(Giammattei, 2020q), indicé que los
resultados habian sido positivos, ya que
se evitd que 394 portadores de covid-19
detectados en las 72 horas infectaran
a mas personas. Senald ademas, que
debido al colapso de los hospitales y
para hacer frente a la pandemia hubo
que abrir nosocomios temporales. Por
ofra parte, anadid que cuando se llegara
a la fase de reapertura, la misma no iba
a ser total, sino gradual. Es importante
senalar, que desde ese momento se
avizoraba que cada apertura podria
producir nuevos contagios.

Por lo anteriormente expuesto, si
se inauguraba alguna actividad laboral
0 economica y surgian gran cantidad de
casos, entonces habia que desacelerar la
reapertura y si existia una baja en los
mismos habia que acelerar. Conello, el
mensaje que se estaba transmitiendo era
que, en el momento de llevar a cabo las
diferentes fases de dicha reapertura, los
guatemaltecos debian acostumbrarse a
la “aceleracion y desaceleracion™ de
las diferentes actividades de trabajo o
economicas. Era una situacion similar
a dar pasos hacia adelante y hacia atras,
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porque de subir desmesuradamente los
enfermos, entonces se podia llegar al
confinamiento otra vez.

Contrariedades por parte de
algunos ciudadanos

Tal como sucede en todas la
sociedades, existieron inconformidades
por parte de algunos grupos. Quienes a
través de las redes sociales o medios de
comunicacion, expresaron su rechazo.
Los mensajes llegaban por medio de
los teléfonos moviles y se convirtieron
en poco tiempo en informacion publica
para la mayoria de la poblacion de
la ciudad capital. Sin embargo, no
tuvieron ningun efecto en los habitantes.
Posiblemente porque la gente estaba
mas preocupada en conseguir los
alimentos y provisionarse, que en los
pronunciamientos de los inconformes.
Entre los mensajes difundidos utilizando
las diferentes plataformas se puede
mencionar, el discurso del abogado y
notario Geovani Frati (Frati, 2020), en
contra de las medidas implementadas por
el gobiemno, en €l cual responsabilizo a
Giammattei, al Congreso de la Republica
y a la Corte de Constitucionalidad, del
desastre economico provocado por las
disposiciones presidenciales y el cierre
total del pais.

Otra de las personas que estuvo
en contra de dichas disposiciones fue,
Karen Gonzalez de Rottman (15 de
mayo de 2020), quien a través de un
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programa de television transmitido por
VEA canal (Gonzilez, 2020), asegur6
que no habia necesidad de implementar
tantas restricciones con el pretexto “de
un brote de algo que es una gripe”.
Cabe indicar, que es natural que no toda
la poblacion esté de acuerdo con las
medidas implementadas por el gobierno
y tienen derecho a expresarlo, porque
en una democracia hay libre expresion
de pensamiento.

En ese contexto, al gobierno de
Giammattei se le critico, que no habia en
los hospitales suficiente abastecimiento
de productos para proteccion personal
para meédicos y enfermeras. Lo cual
desmintié e indicé que habia en los
hospitales gran cantidad de productos
mascarillas N95, wvisores,
mascarillas descartables, lentes de

Ccomo:

proteccion, botas descartables, trajes de
proteccion personal, botas quirtirgicas,
zapatones y guantes desechables. Sin
embargo, se tenia contemplado hacer
una compra de los mismos para evitar
el desabastecimiento.

El mismo dia Giammattel indico,
que quedaba descartada la posibilidad
de la reapertura total del pais e informé
sobre algunos cambios en las medidas
implementadas el 14 de mayo, las que
se describen a continuacion.

Los mercados y supermercados
permanecerian abiertos de lunes a
viernes de 6:00 a 16:00 horas.
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Cierre del pais (otro fin de semana)
los dias sabado 23 y domingo 24.
Esto con el proposito de detectar
los casos nuevos del covid-19, es
decir, que al estar la gente en su
residencia, en el momento de sentir
malestar debia llamar al telefono
1540, para que el personal del
Ministerio de Salud, segun los
sintomas, determinara si se trataba
del nuevo coronavirus para llegar
a recoger al paciente, hacerle
los examenes y trasladarlo a un
hospital.

Restriccion a la libre locomocion
de 5:00 de la tarde a 5:00 de la
maiana del dia siguiente.

En realidad, el cierre total no fue
solo para dos fines de semana como
lo anunci6 el presidente, sino fueron
tres. La diferencia entre el primero y
los dos que le siguieron fue, que como
la poblacion ya lo sabia se abastecio
de alimentos y durante los dias 23, 24,
30 y 31 de mayo los guatemaltecos
estuvieron confinados en sus viviendas.

18 de mayo

Dentro de la
proporcionada por el presidente de
Guatemala, en cadena nacional de
radio y television del 18 de mayo de
2020 (Giammatte1, 2020r) comunico
que, como parte de las medidas
econdmicas para aminorar los efectos
de las disposiciones implementadas por

informacion
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la covid-19, ese dia dio 1nicio la visita
a las personas beneficiadas con el bono
familia. Esto como parte del apoyo del
gobierno a las familias necesitadas.
Personeros del Ministerio de Desarrollo
Social (Mides) llegaron a las viviendas
de diferentes lugares de la ciudad de
Guatemala, para explicar el proceso
que debia seguir la persona favorecida
y asi obtener los tres mil quetzales
(mil cada mes). Es importante indicar,
que solo las personas que hubieran
consumido menos de 200 kilovatios
hora, de energia eléctrica en el mes
de febrero, tenian derecho a obtener
el subsidio. Para lo cual, en la factura
debia tener consignado el texto: eres
candidato al bono familia, inscribete
en www.bonofamilia [...]. Segtin los
datos oficiales, habia 6 mil millones de
quetzales para ese proposito, con los
cuales se pretendia auxiliar a 2 millones
de hogares.

Como parte de los cambios y
formas emergentes para tratar la
covid-19, debido ala falta de camas en
los hospitales, el 20 de mayo se anuncié
que se habia empezado a llevar a
pacientes a hoteles, para el control de la
cuarentena.La disposicion se tomd para
los hospitales nacionales de Guatemala
y Quetzaltenango, adhiriéndose a esta
iniciativa el Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social (Reportero, 2020).

Es importante subrayar que, este
fue uno de los diez programas creados
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por la emergencia provocada por la
covid-19 y habia sido anunciada desde
el mes de marzo, sin embargo fue hasta
mediados de mayo cuando inicid la
distribucion, mientras tanto, las familias
sufrieron los embates econdmicos de
una situacioén nunca antes afrontada.
Por otra parte, la irresponsabilidad
de los empresarios también contribuyé
a que el numero de casos de covid-19
aumentara. Ya que, se supo de una
empresa maquiladora que operaba en
San Miguel Petapa, la cual contaba
con mas de 900 trabajadores en
condiciones de riesgo y los duefios se
oponian a que se le hiciera la prueba a
los obreros. Haciendo caso omiso a los
empleadores, por orden de juez y con
apoyo de la Policia Nacional Civil, se
ordeno el cierre temporal de la empresa
y efectuar el examen nasofaringeo a los
operarios el 20 de mayo. Se sabia desde
algunos dias antes que algunos de los
trabajadores presentaban sintomas de la
enfermedad (Reportero, 2020a).

Otros cercos sanitarios para la
prevencion

El 20 de mayo se determind realizar
un cerco sanitario en Aldea Chipuac,
Malacatan, San Marcos, debido a
que en esa fecha habia 51 casos de
covid-19. Probablemente, por ser un
lugar fronterizo estaba mas expuesto a
entrada y salida de personas a México
(Reportero, 2020b).
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Otro de los lugares del mismo
departamento, que fue acordonado fue
Malacatan, que de 1igual manera que el
anterior, los casos iban en aumento. En
este ultimo lugar, se determino que el
primer contagiado fue un vendedor del
mercado, quien viajaba constantemente
a Meéxico. El cordon estaba vigilado por
la Policia Nacional Civil, el Ejército y
los Cocode. A partir del 21 de mayo
no se dejo enfrar ni salir a nadie, los
mercados fueron cerrados en los

municipios de San Marcos (Reportero,
2020c¢).

21 de mayo

El presidente de Guatemala, en
transmision televisiva del 21 de mayo
(Giammattei, 2020s), al referirse a
las disposiciones expuso que todo lo
determinado el 14 de mayo quedaba de
la misma manera. Para el fin de semana
del 23 y 24 de mayo senalo que el sabado
y domingo estaria cerrado totalmente
el pais (con algunas excepciones), es
decir, que a partir de las 5:00 de la
tarde del dia 22, ninguna persona podia
transitar de ninguna forma en las calles
y las empresas debian permanecer
cerradas, excluyendo aquellas que
por su naturaleza prestaban servicios
indispensables para la poblacion.

Dentro de otra informacion
importante, como parte de las decisiones
para hacer frente a la pandemia,
Giammattei hizo saber que, de los fondos

190

de emergencia se erogé 10 millones de
quetzales para la compra de equipo
mdispensable de proteccion del personal
de socorro: Bomberos Voluntarios,
Bomberos Municipales y Asociacion de
Bomberos Departamentales. Dentro de
los enseres elementales se encontraban:
anteojos, mascarillas, guantes y trajes.

Ayuda social a los mas necesitados

Como ya se haindicado, el gobiemo
implementé una serie de programas
para mitigar los efectos econémicos
provocados por la covid-19 y el mismo
dia se divulgé que se habia culminado
con la entrega de 200 mil cajas de
alimentos (caja saldremos adelante).
También se enfatiz6, que hasta ese
momento se habia brindado ayuda a
personas dependientes del comercio
informal con la cantidad de 35 millones
de quetzales. Y, el Fondo de Proteccion
del Empleo contaba con 2,000 millones
de quetzales para subsidiar con Q.75
diarios, a trabajadores que hubieran
perdido su trabajo.

Para el control y mitigacion de la
covid-19, el Ministerio de Salud Priblica
y Asistencia Social, determind, hacer
una serie de pruebas en el mercado La
Terminal, de la zona 4 de la ciudad de
Guatemala. Estas pruebas consistieron
en practicar el hisopado nasofaringeo
a los vendedores, con el propdsito
de detectar casos positivos de la
enfermedad. Estas acciones, se indicd,
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se iban a realizar en diferentes lugares
para prevenir el contagio (Reportero,
20204).

Impacto en la poblacion

Tal como ya se ha mencionado,
todo lo que se estaba viviendo en
ese momento era algo inusual y las
medidas implementadas eran cada
vez mds duras, mas extremas. Segun
el presidente, se debia al aumento del
nimero de casos, lo cual, se podia
visualizar en la informacion oficial,
cuyos numeros indicaban que los
contagios iban en ascenso. Para los
guatemaltecos, aunque de alguna
manera se estaban acostumbrando a
estar en confinamiento, no fue facil
aceptar el no poder salir de laresidencia
durante dos dias.

Y de igual manera que el fin de
semana anterior, lo que hizo la mayoria
de la poblacién fue provisionarse
de alimentos, para el tiempo de
confinamiento y aceptar la idea de
quedarse en casa. Sin embargo, el
nimero de infectados siempre siguid
ascendiendo (segun datos oficiales) y
cada vez habia mas incertidumbre, en
cuanto a qué era lo que iba a venir en el
futuro. Ya que de un momento a otro, las
cosas podian cambiar y no se sabia que
eralo que las autoridades iban a decidir,
con el afan de mitigar la pandemia. Esa
perplejidad, paulatinamente, estaba
creando miedo no solo ala enfermedad,
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sino a lo que vendria en cuanto a los
efectos econdémicos, mayor pobreza,
mas gente desempleada y posiblemente
mas delincuencia.

24 de mayo

El presidente de Guatemala,
anuncid el 24 de mayo (Giammattet,
2020t), en cuanto a las disposiciones
que, seguian igual que la semana
anterior. Y, que los dias 30 y 31 el
pais permaneceria cerrado. Por otra
parte, asevero que el nimero de casos
habia aumentado, por lo cual se tomo
la decisidn de aumentar la cantidad de
pruebas para detectar a los infectados. A
manera de prevencion, se les practico el
examen a personas que habian estado en
contacto con contagiados. Ese dia hubo
370 pacientes con covid-19, para un
total de 3,424 casos, 158 recuperados
y 58 fallecidos (3,106 casos activos).
Pruebas realizadas hasta esa fecha
31427.

El mandatario indico, que si seguian
aumentando los casos se iba a tomar la
decision de cerrar el pais totalmente por
15dias, incluyendo laindustria, amanera
de restringir la posibilidad de contagio
de la enfermedad. A la vez, llamo a la
conciencia de los guatemaltecos en
cuanto a la responsabilidad de todos
los ciudadanos en lo referente a la
prevencion. Ademas, notificéd sobre
el inicio del funcionamiento de la
Comision Presidencial de Atencion
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a la Emergencia de la Covid-19
(Coprecovid) e hizo una invitacién a
las personas involucradas en el Consejo
Nacional de Seguridad, para que
llevaran un listado de sugerencias, para
establecer los protocolos necesarios en
el momento que se diera la reapertura
del pais.

En la publicacién del Diario de
Centro Ameérica del 25 de mayo de
2020 (Redactor, 2020h, pags.1-2),
se dio a conocer la prorroga de las
disposiciones presidenciales del 14 de
mayo y reformas de 17 del mismo mes,
para la semana del 25 al 31 del mes
indicado.

Dentro de las reformas se encuentra
las siguientes:

SEGUNDA: Reforma a plazo de
aplicabilidad de las restricciones y
limitaciones de locomocion.

Todas las personas debian
permanecer en sus casas,
apartamento o similar, del dia
viernes 29 de mayo a las 17:00
horas al lunes 1 de junio a las 5:00
horas.

TERCERA: Reforma a plazo
de aplicabilidad restricciones y
limitaciones de locomocién.

La cual dice que, todas las personas
debian permanecer en sus viviendas
a partir de las 17:00 horas a las 5:00
horas del dia siguiente, del 25 al 29
de mayo a las 17:00 horas.
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Impacto en la poblacion

Una vez mas el panorama no
pintaba visos positivos y surgia
nuevamente la incertidumbre entre
la poblacién. Ya que, al indicar el
presidente que de elevarse el nimero de
casos se veria en la necesidad de cerrar
el pais por 15 dias, era una posibilidad
que estaba latente y en cualquier
instante se podia promulgar una medida
de esa naturaleza. Desde un punto de
vista equilibrado, lo que proponia el
mandatario era inconcebible, porque se
tenia una economia deteriorada, mucha
gente con necesidades de alimento,
trabajo y dinero para subsanar dichas
necesidades, la mayoria de la poblacién
no lo hubiera aguantado.

Irresponsabilidad de una parte de
la poblacion

Tal como se ha mencionado, existio
irresponsabilidad de una parte de la
poblacion del pais. Ya que, como se
sabe los cordones sanitarios se llevan a
cabo para prevenir el contagio a niveles
altos, pero los vecinos de Malacatin
no lo entendieron asi y el 25 de mayo
rompieron €l cerco y salieron en grupo,
no respetando a la Policia Nacional
Civil y ningun tipo de disposiciones
gubernamentales. Algunos argumentaron
que iban a trabajar y otros de compras
(Reportero, 2020e). Posiblemente, por
esas irresponsabilidades no se lograba
bajar el numero de casos.
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31 de mayo

En sus declaraciones del 31 de
mayo, el presidente, entre otros temas
indico, que con la implementacion de
la Coprecovid, el gobierno no gastaria
mas dinero, sino debido a los ahorros
en otros rubros se podria costear lo
necesario y €l edificio donde debia
llevar a cabo sus actividades, era un
inmueble que estaba en extincidn de
dominio, por lo que tampoco habia
que erogar nada (Giammattei, 2020u).
El gobernante pidi6 al Congreso de
la Repiblica, que fuera autorizada la
prorroga del estado de calamidad por
30 dias mds. Por otra parte, asevero
que, se estaba pensando en la etapa
del inicio del proceso de desescalada
del confinamiento, reapertura del
comercio y actividades sociales, para
poder llegar a la nueva normalidad. Para
ello, se estaban creando los protocolos
respectivos para cada una de las
actividades del pais.

Dentro de las disposiciones
vigentes para la semanadel 1 al 8 junio
senald algunas restricciones.

* Elhorario de libre locomocion era
de 5 de la manana a 6 de la tarde.

» EIl transito interdepartamental
siguio restringido, con excepcion
de transporte de alimentos, valores,
servicios de salud y carga en
general.

* Se recomendo a las personas
mayores de 60 afios no salir de su
vivienda.

*  Se prohibio el transito en cualquier
tipo de transporte, por cualquier

via, de naturaleza recreacional,
social o familiar.

* Se prohibié la recreacion en
cualquier lugar turistico como:
lagos, lagunas, playas y lugares
historicos.

* De 6:00 a 17:00 horas se podia
hacer compras en supermercados,
tfiendas, expendios de alimentos
y los mercados cantonales o
municipales.

* De 5:00 a 17:00 horas se podian
realizar actividades en bancos,
empresas agricolas, transporte de
ayuda humanitaria y hoteles.

La lista de restricciones y
excepciones era extensa, en este
apartado solo se mencionan las mas
importantes. Lo relacionado con este
tema, se puede consultar en el Diario de
Centro América del 1 de junio de 2020
(Redactor, 20205, pags.1-2).

Comunicado del Consejo Superior
Universitario

En virtud de las diferentes
medidas dictadas para la contencion y
mitigacion del covid-19, dentro de las
cuales se involucraba algunos subsidios
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econdémicos por parte del gobierno,
el Consejo Superior Universitario
de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, en un comunicado que se
dio a conocer el 3 de junio, solicitd
a los diferentes ministerios, que se
velara por los derechos de las personas
que presentaban alguna condicion de
discapacidad, para que fueran tomadas
en cuenta en lo laboral, la salud y
ayudas en efectivo, durante el tiempo
de la pandemia (Consejo Superior
Universitario, 2020a). Fue importante
el pronunciamiento, dado a que hasta
ese momento no se habia contemplado
a este sector de la poblacién y que
indudablemente estaban pasando
problemas monetarios.

Implementacion de la Coprecovid
Como parte de las disposiciones
para mitigar el Coronavirus, el 3 de
junio Alejandro Giammattei, dio a
conocer la aprobacidon del Acuerdo
Presidencial 106 en el cual se nombro
al doctor Edwin José Joaquin Asturias
Barnoya, como Director Ejecutivo de la
Comision Presidencial de Atencion de
la Emergencia Covid-19 (Coprecovid).
El mismo dia, tomo posesion del cargo
el doctor Asturias, quien en su discurso
explico la ruta que se debia seguir para
el control de la epidemia, cuando la
curva estuviera aplanada e iniciar
las fases de reapertura del pais en las
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actividades no esenciales (Giammattei,
2020v).

Asturias senaldé, que parte
fundamental en la mitigacién de la
pandemia era responsabilidad de los
ciudadanos, quienes debian evitar al
maximo los contagios, guardando las
medidas de prevencién necesarias. Y
en el momento en que las personas
sintieran malestar, debian consultar a
su médico o bien asistir al Centro de
Salud mas cercano.

Agregd, que después de verificar
los indicadores de la fase anterior, se
podria dar continuidad a las siguientes
etapas. De manera que se pudiera abrir
paulatinamente la economia y a la vez
cuidar la salud de los guatemaltecos.
La estrategia nacional consignada
en el Acuerdo Ministerial 146-2020,
seglin Asturias, incluia cuatro fases
principales cuando la curva fuera en
descenso (Giammattei, 2020v)

Seguin el Director de Coprecovid,
primero se debia controlar claramente el
descenso de la curva de contagio en el
mes de junio. Para lo cual, las préximas
semanas serian criticas para el registro,
segln las proyecciones establecidas.
Después de haber reconocido el
descenso en los casos por 14 dias y
asegurar que existieran suficientes
pruebas para detectar la enfermedad,
hasta entonces se podria iniciar la
primera fase (Giammattei, 2020v).



TRrADICIONES DE QUATEMALA

Fase cero de preparacion

Esta se llevaria a cabo durante dos
semanas para asegurar que la baja en
los casos habia comenzado.

Fase uno o el inicio de la apertura

Lamisma, permitiria ala poblacion
salir de las residencias y llevar a cabo
actividades no esenciales. La duracién
de este periodo seria de 14 dias, una
vez se mantuviera el descenso de casos
y la disminucién en la positividad de
las pruebas.

Fase dos o Intermedia

En ese momento, se mantendria por
14 dias, con la respectiva verificacion
de disminucion de casos.

Fase niimero tres o etapa de apertura
a la nueva normalidad

Segun la planificacion de Asturias,
al llegar a esa etapa se reactivaria la
economia del pais sin descuidar la
salud de las personas durante los meses
posteriores.

Con anterioridad (19 de mayo)
el presidente, habia anunciado que se
debia implementar una comision que
se encargara de todo lo relacionado
con la covid-19, ya que el gobierno
tenia una serie de sifuaciones que
resolver. Lamisma se debia integrar con
representantes de diferentes instituciones
como: el Ministerio de Salud Publica
y Asistencia Social, Economia,
Agricultura, Desarrollo Social, Trabajo

y Prevision Social, Finanzas y Secretaria
de Planificaciéon y Programacién de la
Presidencia. Ademas, la Coprecovid
tendria la potestad para invitar a ofras
instituciones entre ofras: el Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social,
representantes de los hospitales privados,
consultores y otros. Todo ello, con el
proposito de disminuir el nimero de
casos en el menor tiempo posible y
evaluar el impacto de la apertura del pais,
que se debia hacer de forma programada.
Giammattei, recalcd, que era necesaria la
implementacion de un grupo de personas
que trabajaran desde fuera del gobierno,
para que ellos determinaran en qué
situaciones debia poner mayor atencidn
el aparato estatal y en qué momentos
se debia llevar a cabo cada etapa de la
apertura a la nueva normalidad. Por otra
parte, el mandatario dijo, que se tenia
previsto también, que por cada fase
que se llevara a cabo, inevitablemente,
debia haber un ascenso en el nimero
de casos de covid-19, sin embargo, la
mision de Asturias con su equipo de
trabajo era hacer las evaluaciones y al
existir repunte de la enfermedad tomar
las disposiciones pertinentes para bajar
la curva (Cardona, 2019).

Publicacion oficial de la
implementacion de la Coprecovid

El125 de mayo de 2020 se publicé en
el Diaro de Centro América el Acuerdo
Gubernativo 65-2020, que confirmo la



CenTrRO DE EsTUDIOS DE LAS CULTURAS EN GUATEMALA

creacion de la Comision Presidencial
de Atencion a la Emergencia Covid-19
(Coprecovid) (Redactor, 20201, pag. 2).

En lo que se refiere al objeto de la
Comision Presidencial, esta consignado
lo siguiente:

La Comision tiene por objeto apoyar,
recomendar, facilitar, asesorar
y coadyuvar en las acciones,
mecanismos, medidas y protocolos
implementados por el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia
Social, asi como otras dependencias
del Organismo Ejecutivo para la
prevencion, contencion y mitigacion
de 1a covid-19, y fortalecer el sistema
de vigilancia y control de los riesgos
para la salud establecidos por el
Departamento de Epidemiologia de
dicho Ministerio.

Dentro de lo planificado por la
Coprecovid en coordinacién con
el gobierno, se encontraban cuatro
fases para superar el confinamiento
y reapertura de las actividades
econodmicas y sociales en el pais. Como
primer punto,la Comision tenia la tarea
de llevar a cabo las acciones pertinentes
para hacer que el niimero de contagios
descendiera (Redactor, 2020k, pags.
2-3).

Posteriormente, se entraria a la fase
cero o etapa preparatoria, la cual duraria
14 dias. En esta se debia comprobar
que efectivamente los infectados iban
en descenso.
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La etapa uno, era aquella en la
que se debia dar el primer paso para
la reapertura. En esta se permitiria la
movilidad fuera del domicilio y llevar
a cabo actividades no esenciales. La
duracion de esta seria 14 dias.

El siguiente ciclo o etapa dos,
correspondia a la reapertura a la nueva
normalidad y reactivacién econdmica,
teniendo las medidas de prevencion
para el cuidado de la salud. Al igual que
las anteriores, el tiempo de la misma
seria de 14 dias.

Seguia la irresponsabilidad de gran
parte de la poblacion

Sin duda, existieron dos cosas
durante el tiempo de confinamiento
por la pandemia, una de ellas es la
irresponsabilidad e irrespeto a la ley, al
no acatar lo decretado por el gobierno
y la poca valoracion de la salud y vida,
de algunas personas. De tal cuenta, que
a través de ese tiempo se pudo observar
varios miles de detenidos por hacer caso
omiso al toque de queda y medidas
de prevencién implementadas por el
gobierno.

7 de junio

El presidente Giammatei, en su
discurso del 7 de junio, anuncié que
18 personas que trabajaban en la casa
presidencial al hacerles las pruebas dieron
resultado positivo de covid-19, por lo cual
se procedio a sanifizar las instalaciones y
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los trabajadores que no estaban infectados
debian llevar a cabo sus labores desde su
casa como minimo durante 72 horas. Es
de hacer notar, que este procedimiento se
llevé a cabo en las diferentes instituciones
del Estado, cuando se conocia de
algun trabajador nfectado con el virus
(Giammatte1, 2020w).

Por otra parte, anadid, que el 6 y
7 de julio, se hicieron las pruebas en
el transporte publico (Transurbano),
oportunidad en la que se pusieron en
practica los protocolos necesarios para
el traslado de personas. Dentro del
procedimiento de limpieza ejecutado,
los trabajadores de la municipalidad
tomaban la temperatura y se aplicaba
alcohol en gel a los pasajeros, y se
cumplié con la desinfeccion de las
unidades dos veces al dia. Todo ello,
para que cuando se inicie la reapertura
del pais la poblacion pudiera viajar con
mayor asepsia y de esa manera evitar
el contagio.

En cuanto a las disposiciones
del 8 al 15 de junio, se mantuvieron
exactamente igual que la semana
anterior.

Impacto en la poblacion

Después del confinamiento durante
tres fines de semana seguidos, las
personas se relajaron y salieron a las
calles a generar aglomeraciones. Se
pudo observar, el fin de semana del
6 y 7 de junio, a muchas personas en
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cevicherias y ventas de cervezas en
la calle, bebiendo y comiendo, sin
ninguna medida de precaucion. Fue
comun también en diferentes fines
de semana, la organizacion de fiestas
clandestinas con ingesta de licor. Una
de ellas fue la que se llevé a cabo el
12 de junio en una muebleria ubicada
en jurisdiccion de Santa Catarina
Pinula. Contraviniendo de esa forma lo
establecido en cuanto a la prohibicién de
reuniones de cualquier tipo y generando
posibilidades de contagio de muchas
personas (Reportero, 2020f).

Mas cercos sanitarios para el
aislamiento de enfermos

En este mes también se siguieron
realizando cercos sanitarios, tal como
sucedid en el municipio La Esperanza,
Quetzaltenango, donde se instalé el 9
de junio, con el afan de no aumentar
el mimero de contagiados y evitar la
propagacion fuera del lugar.

Pese a las medidas implementadas,
no se pudo evitar totalmente la
diseminacion del virus, en junio
el municipio de San Agustin
Acasaguastlan, El Progreso, ya
presentaba gran nimero de infectados
(Reportero, 2020g).

14 de junio

El presidente al dirigirse a la
poblacidn el 14 de junio senalo, que se
habia conformado una Unidad Ejecutora
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para agilizar las compras de insumos
y equipos de proteccién personal para
medicos, enfermeras y cuerpos de
socorro del pais. Segin Giammaftei,
dicha Unidad fue creada para agilizar
las adquisiciones de forma rapida y
eficiente. Por otra parte, hizo énfasis en
la inauguracion del hospital temporal de
Zacapa, que presto sus servicios a partir
del mismo dia a pacientes infectados
con covid-19. El nosocomio ubicado en
Estanzuela, tenia como objetivo atender
a personas de los departamentos de:
Progreso, Chiquimula, Jalapa, Zacapa
e Izabal (region tres) (Giammattei,
2020x).

Meédicos, enfermeras y personal
de los hospitales, sin equipo de
protecciéon personal

La decision del presidente, en
relacion a las compras, obedecio a
que en ese momento los médicos y
enfermeras que atendian a pacientes con
covid-19, no contaban con el equipo de
proteccion personal y corrian riesgo de
infectarse. Segun el estudio realizado
por Chavez, Veliasquez, Ramirez y
Barrera (2020), los galenos y personal
técnico que prestaban sus servicios en
los hospitales nacionales eran los que
estaban mas expuestos, les seguian
los del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social y en el proximo nivel
se encontraban los de los nosocomios
privados. El problema era, que al no
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tener los insumos (batas, mascarillas
y gafas), ellos tenfan que comprar los
implementos o bien esperar la donacion
de alguna instifucion ajena al Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social . Es
de hacer notar, que fueron los doctores
y asistentes del sector publico los que
tenian mayor carga de trabajo, ya que
era a los centros de salud gratuitos a
donde eran trasladados la mayoria de
enfermos.

En el mismo comunicado informo
que, las disposiciones que daria a
conocer ese dia tendrian vigencia
de 15 dias, es decir, del 15 de junio
al 29 de junio. Las medidas fueron
publicadas en el Diario de Centro
Ameérica del 15 de junio de 2020. Enel
medio de comunicacion oficial aparece
consignado de la siguiente forma:
(Redactor, 20201, pags.1-2).

Prorroga disposiciones
presidenciales del 14 de mayo de 2020
reformadas el 17, 24 y 31 de mayo
y 5y 7 de junio de 2020, las cuales
fueron aplicadas para evitar el riesgo
en los departamentos de Guatemala,
Sacatepéquez, El Progreso y San

las

Marcos. Dentro de las limitaciones que
se agregaron se puede mencionar las
siguientes.

Restriccién a la circulacion de
vehiculos de cuatro ruedas de uso
particular, con la cual los automéviles
podian fransitar segin el nimero de
placa. Es decir, los que su mimero
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terminaba en par podian circular, la
primera semana, los dias martes, jueves
y sabado; y los que terminaban con
numero impar, podian trasladarse de un
lugar a otro los dias lunes, miércoles y
viernes. La segunda semana se llevaria
a cabo la ordenanza, al revés.

Restriccion de circulacion
interdepartamental, en la que se
dictaminé que quedaba totalmente
prohibida para los departamentos de
Guatemala, Sacatepéquez, El Progreso
y San Marcos. Con excepcidon del
transporte de productos indispensables
alimentos,
valores, entre otros.

Restriccion a la libre locomocion
de 18:00 horas del dia anterior a las 5:00
del siguiente.

Todas las entidades publicas

COomo: farmacéuticos,

y empresas privadas que atendian
publico, debian cerrar a las 16:00 horas.

La atenciéon al piblico
debia de llevar a cabo uftilizando el
distanciamiento social de un metro
y medio, y utilizando pantallas de
proteccion.

Los negocios debian de colocar

S¢€

un letrero en el que se consignara el
numero de personas que podian estar
dentro del recinto.

Los dias domingo de las dos
semanas que duraron las restricciones,
no podia haber circulacion de vehiculos,
ni personas en las calles. Es decir, que
esos dias hubo un cierre total.
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Impacto en la poblacion

Es de hacer notar, que una de las
restricciones que mas afectd, fue la
circulacion de vehiculos tres dias a
la semana. Debe tomarse en cuenta
que, al no haber transporte publico
los ciudadanos se transportaban en
sus vehiculos a sus trabajos o llevar
a cabo sus actividades cotidianas y
al no poder utilizar sus carros debian
buscar alguna forma alternativa. Por
otra parte, al haber un gran porcentaje
de desempleo muchas personas optaron
por brindar el servicio de taxi con sus
vehiculos particulares, pero al poder
hacerlo solo tres dias a la semana sus
ingresos se vieron afectados. A las otras
disposiciones de alguna manera los
guatemaltecos se habian acostumbrado.

En lo que se refiere a la pérdida
de empleo en Guatemala, durante el
tiempo que duraron las disposiciones
gubernamentales por la crisis provocada
por el covid-19, segin los estudios
realizados por Juan Alberto Fuentes
(2020), 200 mil personas fueron
expulsadas de los trabajos y 200 mil
jovenes que se incorporan cada ano a
la fuerza laboral no lo pudieron hacer.
Dentro de las causas el autor considera
las siguientes: la crisis internacional
debido al cierre de actividades
comerciales en diferentes paises; la
crisis de Guatemala por el covid-19
y las disposiciones presidenciales; la
baja en las exportaciones y la depresion
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en el sector turismo. Como ya se ha
mencionado, esta situacidn vino a
empeorar mas las condiciones de
pobreza en el pais, ya que los ingresos
en los hogares se vieron afectados. En
el mismo sentido, es dificil imaginar
cudl sera el escenario post-covid, ya
que si antes de la pandemia era dificil
conseguir un empleo, después lo sera
mas y sin duda, la economia informal
crecera (Centro de Investigacion en
Politica Econémica y Alta Gerencia,
2020).

21 de junio

Giammattei en su disertacion del
dia 21 de junio (Giammattei, 2020y),
nici6 diciendo que dentro de los planes
de gobierno estaba la construccion
de los nosocomios de: Amatitlan,
Chimaltenango, Mazatenango, Jutiapa,
Coban, Retalhuleu y San Marcos, esto
como parte de la ampliacion hospitalaria.
En cuanto a las disposiciones, indic6 el
mandatario, que seguian igual que la
semana anterior.

La restriccion de circulacion de
vehiculos particulares segun el
numero de placa seguia vigente
de lunes a sabado; el dia domingo
cierre total en todo el pais.

La movilidad mterdepartamental
entre Guatemala, Sacatepequez,
El Progreso y San Marcos,
continuo restringida, con algunas
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excepciones; El horario de libre
locomocion siguio de 5:00 a 18:00
horas.

Impacto en la poblacion

Al igual que la semana anterior,
lo dispuesto por el gobierno en cuanto
a la libre circulacion de vehiculos
particulares, siguié afectando a los
guatemaltecos, quienes cada vez veian
perjudicadas sus actividades cotidianas
yeconomicas. Y el confinamiento el dia
domingo, aunque era un dia de trabajo
para la mayoria de personas, se limito
a la poblacién a no hacer compras
de ninguna naturaleza, ademas de la
recreacion. Lo extrano de esta situacion
es, que a pesar de las restricciones los
casos de covid-19 seguian aumentando.

Algunas medidas del Ministerio de
Salud Piblica y Asistencia Social

El Ministerio de Salud Piblica
y Asistencia Social (MSPAS), con el
afan de mitigar la pandemia buscaba
agilizar el resultado de las pruebas.
Para el efecto, la ministra solicito a los
laboratorios privados, que apresuraran
la entrega de resultados de las pruebas
realizadas a pacientes con sintomas
de covid-19. Ademas, se pretendia
aumentar el mimero de examenes y
contratar rastreadores, es decir, personal
que se encargara de la labor de ubicar
personas infectadas haciendo visitas de
casa en casa (Redactor, 2020m, pag.4).
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28 de junio

El presidente de Guatemala en su
mensaje del domingo 28 de junio, dio
a conocer las disposiciones para los
siguientes 15 dias (Giammattei, 2020z)
(Redactor, 2020n, pag. 3).

Las restricciones de movilidad por
numero de placa de vehiculos de
cuatro ruedas se mantendrian en
los departamentos de: Guatemala,
Sacatepequez, Escuintla y
Quetzaltenango. En cuanto la forma
de llevar a cabo esta restriccion
era de la manera siguiente: los
vehiculos con placa impar, podian
circular los dias de fecha impar
y los que portaban distintivo par
podian circular los dias de fecha
par.

El horario de locomocion quedo
igual que la semana anterior, €s
decir, de 5:00 a 18:00 de lunes a
sabado. Y apartir de las 18:00 horas
del sabado quedaba cerrado el pais
hasta las 6:00 horas del lunes.

El transito interdepartamental quedo
prohibido en los departamentos
de: Guatemala, Sacatepequez,
Escuintla y Quetzaltenango.

Quedaron prohibidas tambien,
todas las reuniones publicas o
privadas.
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Ratificaciones del Estado de
Calamidad

Como se sabe, para poder accionar
el gobierno con cierta libertad en cuanto
a las restricciones, implementacion
de medidas emergentes en cuanto a
salud, economia y otros, necesitaba la
aprobacion del estado de calamidad por
parte del Congreso de la Repriblica, lo
cual fue aprobado desde el mes de marzo
de 2020 y ratificado con los Decretos:
5-2020,6-2020, 7-2020,8-2020,9-2020
y 12-2020. Reformados posteriormente
los Decretos: 8-2020, 9-2020, 21-2020,
22-2020 y 27-2020 (Redactor, 20200,
Péag.3).Con los cuales se justificaron las
decisiones del aparato gubernamental,
que tenia que ver con compras de insumos
para hospitales, construccion de nuevos
centros de atencion a pacientes con
covid-19, cierre del pais, obligatoriedad
de cumplimiento de horarios, entre otros.

Cierre de lugares residenciales para
evitar el contagio

Durante el tiempo de la pandemia,
con el propdsito de reducir los contagios
en diferentes colonias privadas de la
ciudad de Guatemala se extremaron
las medidas. Una de ellas fue, no dejar
ingresar a personas no residentes a
dichas colonias y que los vecinos a la
hora de ingresar por la via peatonal se
aplicaran gel en las manos. Por ofra
parte, se aplicaba cloro en las llantas
de los vehiculos de cuatro y dos ruedas.
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Y la desinfeccion de automoviles
y motocicletas se llevaba a cabo
también en los centros de conveniencia

(Reportero, 2020h).

Protocolos de higiene en Bancos y
diferentes negocios

En los bancos y diferentes negocios
abiertos al publico, era obligatorio el
uso de mascarilla y antes de entrar las
personas, un trabajador de la empresa les
tomaba la temperatura (a las personas
con temperatura alta no se les dejaba
ingresar) y les aplicaba alcohol en las
manos (Reportero, 2020h). Ademas,
se trataba de mantener pocas personas
dentro de los recintos.

Hisopados en carceles

En el mes de julio se siguieron
llevando a cabo las pruebas de hisopado
nasofaringeo, es en ese contexto que el 8
de julio se practico la prueba a privados
de libertad de la carcel Mariscal Zavala,
con el propdsito de verificar si habia
algtin caso positivo. Los examenes
fueron realizados por médicos de
hospitales privados. En esa oportunidad,
seglin la informacion proporcionada
por un telenoticiero, no se detectaron
personas infectadas (Reportero, 20201).

12 de julio

El presidente Giammattei, anuncio
las disposiciones en cadena nacional
de radio y television del 12 de julio
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(Giammattei, 2020aa). Mismas que
rigieron durante los 15 dias posteriores.
En resumen, se mantuvieron las de la
quincena anterior, con pequenos cambios
(Redactor, 2020q, pags. 1-7).

El horario de locomocion se
mantuvo de 5:00 de la mafana a
18:00 horas, de lunes a viernes y los
sabados se restringio la locomocion
hasta las 14:00 horas.

Los dias domingo se mantuvo el
cierre total.

La restriccion de circulacion de
vehiculos segtn el niimero de placa.
se mantuvo en los departamentos
de: Guatemala, Sacatepéquez,
Escuintla, Suchitepequez,
Quetzaltenango, Izabal, EI
Progreso, Zacapa y Santa Rosa.

Quedo eliminada la restriccion de
circulacion interdepartamental.

Decisiones individuales de las
Municipalidades

Como se sabe, las medidas
implementadas por el gobierno de
Guatemala, fueron redactadas para
cumplimiento en toda la Republica.
Pero,las municipalidades de diferentes
municipios adoptaron algunas
niciativas para combatir el coronavirus.
Dentro de las decisiones creativas se
encuentran la sanitizacién de mercados
y calles, es decir, el lavado con agua,
cloro u otro desinfectante, de las vias
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y lugares de aglomeracion de personas
para ayudar a eliminar las posibilidades
de contagio. En este sentido, fue cerrado
y desinfectado el mercado de la antigua
terminal de Mazatenango los dias 10, 11
y 12 de julio (Reportero, 2020;).

La enfermedad llegé hasta los
lugares mas alejados de la ciudad

Se ha observado que la covid-19
en Guatemala, no ha afectado a todos
los lugares a la vez, sino los municipios
que estan alejados de la ciudad capital
han estado fuera de la pandemia por un
tiempo mads prolongado, sm embargo ha
llegado inevitablemente. Es asi como
el municipio de Comitancillo, San
Marcos, presentd tres casos positivos
en el mes de julio, motivo por el que
las autoridades municipales dispusieron
el cierre del mismo durante 15 dias,
a partir del 13 del mismo mes. El
cierre incluyé comercios, mercados
y empresas, quedando
unicamente las tiendas de productos de
consumo basico, de 6:00 a 12:00 horas,
para proveerse de alimentos (Reportero,
2020Kk).

abiertas

Iniciativa del Ministerio de Salud
Publica para desfogar los hospitales
Como una de las formas de
desfogar la red hospitalaria, se
distribuyo un paquete de medicamentos
a los afectados con coronavirus, con
el propodsito de que fueran tratados
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en sus hogares. La ministra de salud,
Amelia Flores, dijo el 15 de julio que,
para adquirir las medicinas las personas
debian acudir a los Centros de Salud de
su localidad. Dentro de los productos
contenidos en el kit se encuentran:
antiinflamatorios, antipiréticos,
vitaminas C y D, zinc, aspirina de 100
miligramos, acetaminofén, paracetamol
e ivermectina (Redactor, 2020r, pag.5).

Segin el Acuerdo Ministerial
nimero 181-2020, del Ministerio de
Salud Prblica y Asistencia Social,
se mencionan los medicamentos
siguientes: Acetaminofén 500mg
o Ibuprofeno 400 mg; Acido acetil
salicilico 100 mg; Loratadina tableta
10 mg o Clorfenamina tabletas 4 mg
/jarabe 2 mg/5ml; Sulfato de zinc 20
mg; Ivermectina 6 mg; Vitamina C
500 mg; Vitamina D 200 ui; Y sales
de rehidratacion oral (Redactor, 2020s,
pag. 1).

La distribucion de medicamentos
a pacientes infectados con covid-19
demuestra el colapso de la red
hospitalaria de Guatemala. Es decir,
que las camas de los nosocomios ya
no se daban abasto, de igual manera
los médicos y enfermeras estaban
exhaustos y la forma mas facil para
evitar la aglomeracion de personas en
los lugares de atencion médica, era
darles los medicamentos y que se fueran
a su casa, con el riesgo de infectar a su
familia y en un momento dado morir
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por la falta de atencion especializada y
aparatos para la respiracion.

La Municipalidad de Guatemala
implementoé varios centros de
atencion a pacientes

La Municipalidad de Guatemala,
tratando de colaborar en la mitigacion
del virus implementé un centro para
atencion a pacientes con problemas
respiratorios, al que llamoé Centro de
Bienestar Respiratorio. El mismo,
se ubico en la zona 6 de la ciudad y
se pretendia tratar un aproximado de
3,000 personas con problemas de salud.
Es preciso indicar, que anteriormente
se habian inaugurado otros dos: uno en
la zona 12 y otro en la zona 18, de la
capital. La idea no era crear hospitales,
sino centros de asistencia que ayudaran
a la poblacion, pero esencialmente,
darles las indicaciones para que las
personas pudieran llevar su tratamiento
en casa. Indudablemente, las acciones
obedecieron al incremento de casos,
que cada dia era mayor (Reportero,
20201).

Pronunciamiento de médicos en
rechazo a la irresponsabilidad de la
gente

Durante los primeros dias del mes
de julio circulé en las redes sociales un
mensaje con informacion, en el que un
grupo de médicos se pronuncia ante
la situacién en los hospitales. Ya que
las condiciones en las que estaban
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trabajando los galenos eran deplorables
y demostraban un colapso en el sistema
de salud del pais. El mensaje trataba de
concientizar a los ciudadanos para que
guardaran las medidas de prevencion
y evitar llegar a los nosocomios, ya
que no habia suficientes camas para
atender a mas pacientes.

Y lanzaron a la poblacidén las
siguientes preguntas ;Qué pasaria si el
personal de salud decidiera abandonar
los hospitales? ;Quién te va a atender?
Esto debido a que se pudo observar
que, una gran parte de gente estaba
actuando con irresponsabilidad en
cuanto a la enfermedad. Entonces,
los médicos, quienes también cuentan
con familia y conscientes de que en
cualquier momento podian perder la
vida o infectar a sus seres cercanos,
expresaron que no era justo que
las personas salieran a las calles
y abarrotaran los supermercados,
organizar fiestas con consumo de licor
o practicar algiin deporte, sin pensar en
ellos, ni en los demas.

Dentro del contenido del texto,
se infiere, un grito de auxilio, de
desesperacion y de decepcion, por
parte del personal médico que estaba
cansado, agotado fisica y mentalmente.
Lo que tratan de decir los facultativos
es, que a pesar de las circunstancias
tan criticas ellos estaban haciendo
su trabajo, pero necesitaban de la
colaboracién y responsabilidad de la
gente para mitigar la covid-19.
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Pronunciamiento del Sindicato
de Trabajadores de la Salud en
Guatemala

De la misma manera, el 15 de
julio, se difundi6é un video en el que
miembros del Sindicato de Trabajadores
de la Salud de Guatemala y Frente
Nacional de Lucha, se dirigieron a
toda la poblacion de Guatemala para
pedirle que no saliera de su casa, ya
que en ese momento 600 trabajadores
se habian retirado de sus labores por
diversas enfermedades. A pesar de
ello, el personal siguio6 trabajando y en
el caso de los enfermeros tenian que
atender hasta 20 pacientes. En si, el
personal médico, intendencia, cocina,
pilotos, enfre otros, era escaso. Agrego
la vocera, que aunque en el hospital
General San Juan de Dios habia personas
atendidas por covid-19, también
habia personas tratadas con otras
enfermedades. Tal como se comunica
en el mensaje, la situacion critica que
se estaba viviendo en los hospitales no
se habia visto durante mucho tiempo,
por lo cual, la peticion del personal fue
que la gente no saliera a la calle sin
necesidad. Y lanz6 la pregunta otra vez
¢ Qué haria la poblacion si los médicos
y enfermeras decidieran abandonar su
trabajo? La idea fue, hacer un llamado
para concientizar a la poblacion de la
crisis, no salir de su casa y guardar sus
medidas de prevencion.

Falta de equipo de proteccion
personal

Un grupo de médicos, se pronuncio
el 15 de julio en protesta, debido a que
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a los galenos que estaban trabajando
en los hospitales no se les estaba
proporcionando el equipo de proteccion
basica y debido a ello habian fallecido
entre 10 y 20. Por lo cual, pidieron al
Colegio de Profesionales que exigiera
al gobierno que proveyera dicho equipo
a los facultativos (Reportero, 2020m).

Enterramientos de fallecidos de
forma inmediata

En este mes se supo
extraoficialmente que, muchos
de los pacientes infectados con el
nuevo coronavirus que fallecieron
en los hospitales nacionales fueron
enterrados inmediatamente, sin dar
informacion a los familiares y sin el
entierro acostumbrado, algunos fueron
inhumados como xx. Como se puede
observar, €l aumento en el nimero de
fallecidos dio lugar, sin duda, a extremar
las medidas sanitarias ya que como se
sabe el virus SARS-CoV-2 seguia activo
después de que una persona moria.

Cierre de municipios

En Totonicapan, las autoridades de
los 48 Cantones decidieron cerrar el
municipio a partir del 17 de julio. El
cierre total obedecio a que el nimero
de casos habia subido y para bajarlo,
pretendian no dejar entrar a personas
ajenas al mismo. Dentro de las
excepciones de ingreso, se encontraban
el transporte de alimentos o productos
esenciales para la poblacion (Reportero,
2020n).
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Irresponsabilidad de la poblacién
en Huehuetenango

El fin de semana del 18 y 19 julio
se puso de manifiesto nuevamente
la irresponsabilidad de algunos
guatemaltecos, esta vez fue en
Huehuetenango donde se llevo a
cabo una fiesta en el tiempo de toque
de queda, poniendo en riesgo de
esa manera la vida de los asistentes,
asi como de la poblacion en general
(Reportero, 202011).

18 de julio

El 18 de julio en conferencia de
prensa del Ministerio de Salud Publica
y Asistencia Social, fue anunciada
la nueva forma de dar a conocer los
datos de casos activos de covid-19
y recuperados de la enfermedad
(Conferencia de prensa, 18 de julio
de 2020). Dentro de la informacion

proporcionada, se indico que:

= Toda la informacion relacionada
con casos activos, recuperados y
fallecidos, se publicaria, a partir de
ese momento en la pagina web de
dicho Ministerio (www.MSPAS@
gob.gi).

* Los datos se estarian renovando
constantemente, debido a que
despues de hacer las pruebas
y obtenerse los resultados, el
laboratorio inmediatamente
trasladaria la informacion al
Ministerio de Salud, para su
procesamiento.

* Que se asumiria como paciente
recuperado, a aquel que después
de infectarse con el virus pasaba
13 dias con vida.

* Y si algiun paciente positivo
de covid-19, no habia sido
reportado después de 21 dias de
haber adquirido la enfermedad.,
entonces también se reportaba
como recuperado. En este punto
debe aclararse, que muchos de los
contagiados se recuperaban en su
casa de habitacion, es por ello que
se hace alusion a que si alguno
de ellos no habia sido reportado
se daba por hecho que estaba
recuperado.

Al ser entrevistada la ministra de
salud, Amelia Flores, el 19 de julio
(Flores, 2020), dijo que antes de ser
ella la encargada de la Cartera no se
daban los datos reales en cuanto a
numero de casos positivos, recuperados
y fallecidos, debido a que los hospitales
privados y el Instituto Guatemalteco
de Seguridad Social, no aportaban
la informacién relacionada con los
pacientes infectados con el nuevo
coronavirus y fue por ello que en su
administracion los ntiimeros se elevaron.
Por otra parte, al ser cuestionada en
cuanto a la falta de pago en los salarios,
de meédicos que estaban trabajando
en los hospitales tratando a pacientes
contagiados por la pandemia y falta
de insumos en los nosocomios, indico
que, habia presupuesto suficiente
y que se habia hecho los traslados
respectivos para comprar lo necesario
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y evitar las carencias. En cuanto a los
salarios, asegurd que se les iba a pagar
lo correspondiente y en la primera
quincena de agosto se les daria un bono
POr sus servicios.

Los comentarios de la ministra
correspondieron a que, en varias
oportunidades los médicos se
pronunciaron por la falta de pago en
sus estipendios y falta de insumos,
materiales que eran necesarios en el
cumplimiento de sus labores.

Decisiones individuales de las
Municipalidades

Con relaciéon a las medidas
implementadas por las
municipalidades, debido a la
emergencia nacional por la pandemia,
se vio que algunas toman decisiones
diferentes a las del gobierno
central o bien implementan cierres
temporales de los municipios. Al
ser entrevistado el 19 de julio, el
alcalde de Santa Catarina Pinula,
asevero que las municipalidades son
autonomas, lo cual les da la potestad
para poder accionar en la manera
que lo consideren mas conveniente,
en este caso para hacer frente a la
covid-19. Especificamente en el lugar
antes mencionado, para la prevencion
de la enfermedad implementaron
los hisopados nasofaringeos en los
mercados, en donde hacian el examen
a los vendedores y todas aquellas
personas que tenian contacto con
servicios al publico (Flores, 2020).
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Otro Centro de Salud inaugurado
por la Municipalidad de Guatemala

Por su parte la municipalidad de
Guatemala inaugur6 el 20 de julio, el
cuarto Centro de Bienestar Respiratorio,
el que se ubica en la zona 12. El alcalde,
Ricardo Quindnez, declaré que en estos
lugares de atencion a pacientes en las
vias respiratorias, en el momento de
detectar alguna persona positiva de
covid-19 se le proporcionaba de forma
gratuita un paquete con medicamentos
para fortalecer las defensas (Reportero,
20200).

Protocolo para inhumaciones

Segin el Ministerio de Salud
Piblica y Asistencia Social, el tinico
cementerio nacional para inhumar
los cadaveres de los fallecidos por
covid-19 en la ciudad de Guatemala es
La Berbena, ubicado en la zona 7 de la
capital. Y para cumplir con el protocolo
que se establecid, solo tres personas
pueden asistir al entierro, teniendo que
permanecer a diez metros de distancia
como minimo (Reportero, 2020p).

Anomalias en los procedimientos
para retirar los cuerpos de
fallecidos

Sin embargo, aunque existen los
procedimientos legales para retirar de
la morgue los cuerpos de los muertos
por la pandemia, en los medios de
comunicacion se ha transmitido que,
los encargados de dar la informacion
respecto a fallecidos, no cumplen con
su trabajo. De manera que, cuando
los familiares reclaman los cuerpos
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de sus parientes, no les dan ningun
dato, los tratan mal y muchos de los
que han expirado por la pandemia
fueron enterrados como XX. No existe
identificacion de dichos fallecidos y
para poder hacer alguna exhumacion
los familiares lo podian hacer siete anos
después, y hacer una prueba de ADN,
lo cual se torna muy dificil (Reportero,
2020q).

Irresponsabilidad de habitantes de
Huehuetenango

Tal como ya se ha mencionado, la
irresponsabilidad de algunas personas
se sigui6é llevando a cabo durante
el mes de julio. Esta vez, en La
Democracia, Huehuetenango,un grupo
de personas irrumpid ante otro grupo,
abrieron el féretro y la bolsa donde
estaba el fallecido, para verificar que
efectivamente se trataba de su familiar.
Este tipo de hechos puso en riesgo a
todos los asistentes, ya que se sabe que
el virus de SARS-CoV-2 sigue activo
después de que una persona fallece.
Por tal motivo, los velatorios estaban
prohibidos y se trataba de enterrar

lo mas pronto posible a los muertos
(Reportero, 2020r).

Decreto para que estudiantes
con pensum cerrado de medicina
pudieran trabajar en hospitales

El 21 de julio de 2020 fue
publicado en el Diario de Centro
América (Redactor, 2020t, pag. 1),
el decreto del Ministerio de Salud
Piblica y Asistencia Social, nimero
82-2020, en el que se indica que dicha
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entidad aprueba la contratacion de
estudiantes de Medicina con pensum
cerrado. Esto con el propdsito de
suplir la necesidad de médicos en los
hospitales, especialmente, en los que
estan dedicados al cuidado de pacientes
infectados con covid-19 (Reportero,
2020s).

USAC solicito plasma a los
recuperados
Del 20 al 26 de julio, la

Universidad de San Carlos inicié una
campana para solicitar plasma a las
personas recuperadas de covid-19, con
el objeto de inyectdrselo a personas
infectadas con el virus. De tal manera,
que los enfermos se recuperaran y
fuera menor el nimero de fallecidos
ante la inexistencia de una vacuna.
Esta informacién de ayuda social y
concientizacion de los recuperados, fue
anunciada en el canal de la misma casa
de estudios. (Reportero, 2020t).

Ayuda a los artistas

En el mismo tiempo, el gobierno de
Guatemala autorizé un pago tnico de
1000 quetzales para los artistas, como
una forma de apoyo econémico debido
a la escasez de trabajo en los cuatro
meses anteriores (Reportero, 2020u).

26 de julio

El presidente de Guatemala,
presento el 26 de julio, la forma como se
iba a lograr la reactivacion econdmica
del pais de forma gradual (Giammattei,
2020ab). Ya que, después de mas de
cuatro meses de confinamiento y
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restricciones, se hacia indispensable
principiar a impulsar nuevas maneras
de medir el impacto de la enfermedad,
pero sin castigar a todo el territorio,
por el alto nimero de casos de
un municipio o departamento. El
mandatario acompanado de la Ministra
de Salud Publica y Asistencia Social y
el Comisionado Presidencial Contra el
Coronavirus (Coprecovid), mostraron
el tablero de alertas, el cual cambiaria
cada 15 dias en cuanto al estado de cada
municipio. El gobernante, hizo énfasis
en que, lo mas importante era saber
donde estaban los casos activos para
atenderlos y encontrar la manera de
contener la enfermedad en los lugares
mas afectados. De esa forma, se dio
inicio a la reapertura en los territorios
que tenfan las condiciones para hacerlo,
es decir, segin el nimero de casos o
color de la alerta en la que estaban

(Giammattei, 2020ab).

Primeras acciones de la Coprecovid

El Comisionado Presidencial
contra el Coronavirus, Edwin
Asturias, menciono el 26 de julio,
que los resultados de los 15 dias
anteriores fueron positivos. Porque
en los departamentos de Guatemala,
Sacatepéquez y la regidén central
mostraron un descenso, lo cual se
debio a la serie de limitaciones que se
implementaron. El tablero de alertas
sanitarias que se dio a conocer, segun
el comisionado, fue disenado con base
a evidencias técnicas y cientificas,
asi como en las experiencias de otros
paises, con el propésito de reiniciar
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las actividades sociales y econdmicas,
de manera cautelosa y ordenada. Este
plan de accidén, ademads, permitié
mitigar las consecuencias sanitarias,
sociales y economicas de la covid-19
(Giammatte1, 2020ab).

El tablero de alertas que se
implementé a partir del 27 de julio,
indicaba cada quincena en qué alerta
estaba cada municipio. Para colocar
el color de cada lugar, se contaba el
nimero de casos activos, el de pruebas
realizadas y el porcentaje de examenes
positivos. Y cada 15 dias segun los
resultados, al cambaiar los datos el color
de la alerta cambiaba.

Laforma grafica de representar con
colores en qué situacion estaba cada
municipio, funcionaba de la siguiente
manera (Redactor, 2020u, pags. 2-3).

Alerta roja o maxima

Representada por cuatro circulos
10jos, se definia cuando los casos nuevos
durante las dos semanas anteriores, eran
mas de 55 por cada 100 habitantes, o
bien cuando los resultados positivos de
las pruebas de SARS-CoV-2 superaban
el 20%. Cuando un lugar estaba
identificado con este tipo de indicador,
estaba permitido el transporte piiblico,
con autorizacién de la alcaldia y el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social, pero los buses solo podian
transportar el 50 % de su capacidad.
Los mercados cantonales y municipales
tenian permiso de realizar el comercio,
guardando el distanciamiento social de
1.5 metros entre las personas. No se
permitia el ingreso de personas mayores
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de 60 afos, por considerarlas de alto
riesgo en el contagio.

Alerta anaranjada-alta

Simbolizada con tres circulos
anaranjados, se definia cuando los
nuevos casos durante las dos semanas
anteriores estaban entre 25 y 54 por
cada 100 habitantes o los resultados de
las pruebas realizadas de SARS-CoV-2
daban resultados positivosentreel 15y
20 %. Era permitido que el transporte
publico trabajara con un 50 % de su
ocupacion total (con sus autorizaciones
respectivas). Se permitia la apertura de
los centros comerciales, con un 50 %
de la ocupacion de los estacionamientos
de wvehiculos; las dreas de recreo o
comunes, especticulos y restaurantes,
debian permanecer cerrados. No era
permitida la aglomeracion de mads de
10 personas.

Alerta amarilla-moderada
Graficada con dos circulos
amarillos, se identificaba cuando los
nuevos casos durante las dos semanas
anteriores eran entre 15 y 24 por cada 100
habitantes o los resultados positivos de
las pruebas realizadas de SARS-CoV-2
estuvieran entre el 5 y el 14 %. Estaba
permitido el trabajo en la industria
pero, manteniendo el distanciamiento
social de 2.5 metros cuadrados por
persona. El teletrabajo se mantenia,
especialmente para grupos de riesgo o
bien personas mayores de 60 afios. Se
permitia las labores en la agricultura y
ganaderia, con restricciones limitadas
a distanciamiento social de 1.5 metros
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por persona y se permitia el trabajo en
grupos de no mds de 10 personas.

Alerta verde

Estaba constituida por un circulo
verde y se definfa cuando los casos
nuevos durante las dos semanas
anteriores, eran menores de 15 por
cada 100 habitantes o los resultados
positivos de las pruebas realizadas
de SARS-CoV-2 eran menores al
5 %. Estaba autorizada la circulacion
del transporte publico con ocupacion
del 100 % de su capacidad (con sus
permisos respectivos). Estaba permitida
la reapertura de restaurantes con un
aforo de una persona por cada 2.5
metros cuadrados en el area de servicio.
Se autorizaba el servicio en mesas
con aforo del 100 %, pero con grupos
menores de 10 personas.

Irresponsabilidad de gran parte de
la poblacion

Después de que las disposiciones
presidenciales fueron dictadas, dentro
de las cuales se inicid el proceso
de reapertura del pais a la nueva
normalidad, el 27 de julio, se volvié a
repetir lo que habia ocurrido en otras
ocasiones. Es decir, el abarrotamiento
de las calles y mercados por parte de
la poblacion. En las redes sociales
se puede observar fotografias del
mercado La Terminal (zona 4, ciudad
de Guatemala), en el que se nota la falta
de medidas de prevencion dentro de las
que destaca la falta de distanciamiento
social.
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Teleconsulta como alternativa para
las personas enfermas

Dentro de lo que se ha observado
con relacion a las consultas médicas,
en las clinicas y hospitales privados,
debido a la pandemia utilizaron la
telemedicina o teleconsulta como una
alternativa para tratar a pacientes que
requirieron sus servicios. Los servicios
prestados por los galenos a través de
videoconferencias, fueron de alguna
manera una forma de prevencién
tanto para médicos, como para los
consultantes.

Esta misma modalidad se empleo
para determinar si alguna persona
estaba infectada con covid-19, ya que
desde que se detectaron los primeros
casos en Guatemala se instaurd el
teléfono 1526, para que los ciudadanos
con dudas respecto a los sintomas de
alguna enfermedad padecida por ellos,
pudieran llamar y manifestar su malestar
corporal. De tal manera, que médicos
pudieran recetar los medicamentos o
bien remitir a los posibles infectados
a un hospital (anuncios del gobierno
transmitidos en television).

De 1a misma forma, en el Diario de
Centro América (Redactor, 20200, pag.
7), salié publicado, que el Organismo
Judicial brind6 telemedicina a sus
empleados, para tal efecto participaron
cinco meédicos, psicologos y un
psiquiatra.

Discusion de resultados y
comentario final

Se determind que, las medidas
implementadas para la prevencion,
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contencion y mitigacion de la
covid-19, estuvieron encaminadas a
restringir una serie de actividades de
los guatemaltecos, que iban desde lo
laboral, lo social, religioso, recreativo
y econdmico.

El confinamiento y las prohibiciones
generaron efectos econdmicos
desastrosos, generando mayor pobreza
en la mayoria de poblacién. La pérdida
de empleo, los empleos con sueldos
rebajados y la falta de oportunidades
para la economia informal al prohibir
el transporte publico, fueron algunas
de las causas de la debacle econdmica.

La poblaciéon por su parte, sin
poder hacer nada mas que acatar las
ordenanzas del presidente, aceptaron
la serie de medidas a sabiendas de que
los efectos del paro de labores, cierre
de fronteras y vedas al comercio, se
verian después. L.a mayoria de gente se
confind en sus viviendas, posiblemente
por miedo a contagiarse. Y fue poca la
cantidad de habitantes que se opusieron
0 se pronunciaron como inconformes.

Se puede decir, que a pesar de
las disposiciones implementadas
el nimero de contagiados subid
desmesuradamente segun los datos
oficiales. A lo que cabe agregar, que el
numero real no se sabe con exactitud,
debido a que el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, no cuenta
con los datos de los infectados que se
enfermaban y pasaban la cuarentena en
su vivienda.

Segin el estudio realizado,
los efectos de las disposiciones
implementadas fueron devastadores
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econdmicamente para el pais. La gente
suplicando por ayuda a los mismos
vecinos, a los conductores de vehiculos
en las carreteras, al gobierno y otros.
Debido a la falta de ingresos y no
teniendo dinero para los alimentos no
tenian ofra alternativa que solicitar la
solidaridad de otros guatemaltecos.

Las ayudas ofrecidas por el gobierno
para apoyar a las familias necesitadas no
llegaban a la gente. Segtin lo presentado
por los telenoticieros, las personas se
quejaban de que no les habia llegado
la caja con alimentos, ni el subsidio de
mil quetzales mensuales, ni ofra ayuda.
Otro problema fue, segiin testimonios
de personas entrevistadas en los medios
de comunicacion, que las ayudas solo
se les daban a los vecinos de la ciudad
de Guatemala, no en lugares fuera de
la capital.

Existieron efectos psicoldgicos en
la gente debido al confinamiento, uno de
ellos fue el incremento de la violencia
intrafamiliar, por lo cual salieron
afectados especialmente nifios, nifias
y mujeres. Esto debido a las presiones
economicas ejercidas sobre los padres
de familia, los espacios reducidos en
las viviendas y la convivencia todo el
dia, al no ser una situacion normal de
la vida cotidiana.

Se pudo observar que, el gobierno
fransmitio siempre un mensaje de
miedo hacia la poblacién, haciendo
ver mds grave el problema de lo que en
realidad era.

Se pudo constatar que, la mayoria
de personas se recuperaban de la
enfermedad y los que tenian mayor

212

riesgo de morir eran las que padecian
de alguna enfermedad crdnica.

La pandemia vino a desvelar una
serie de carencias, especialmente en
sectores mas pobres. Asi como una serie
de fallas estructurales en el sistema
politico, las falencias en el sector de
la salud, por poner un ejemplo, siendo
uno de los derechos fundamentales
de todos los seres humanos. La falta
de registros para brindar las ayudas a
quienes realmente no necesitaban y
la baja ejecucion en los programas de
ayuda social.

Recomendaciones

Se considera de suma importancia,
que se apoye a los grupos mas afectados
de la poblacidn, incluyendo a los
vendedores informales, micro, pequenos
y medianos empresarios, a quienes no
les lleg6 ninguna ayuda econdmica.
En este sentido, es preciso mencionar
que, aunque forman parte del comercio
existieron ofrecimientos de créditos,
sin embargo, por alguna razén que se
desconoce, no se ha evidenciado que el
gobierno haya ejecutado los fondos para
dicho proyecto. Esta de mas decir, que
esos fondos ayudarian a la reactivacion
econoémica.

Es importante también, que en
aras de que las personas trabajadoras
en relacion de dependencia (que son
la mayoria de la poblacién), recuperen
sus empleos. Por lo cual, es necesario
que se creen fuentes de trabajo, para
que la gente que quedoé desempleada
obtenga un ingreso digno que le
ayude a solventar sus necesidades.
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De igual manera, esta seria una forma
de reactivar la economia, a través del
efecto multiplicador.

El Ministerio de Salud Publica
y Asistencia Social, debe crear
mecanismos para controlar y bajar el
nimero de casos de covid-19. Es decir,
que no se debe descuidar la salud en
ninglin momento, para evitar un repunte
que podria ser desastroso y causar mas
danos de los que ya se tienen.

Es urgente, que el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social,
implemente campanas para concientizar
a la gente de que la pandemia y los
riesgos de infectarse siguen latentes. En
otras palabras, que se haga entender a la
poblacion de que, el sistema hospitalario
es deficiente y un repunte con mayor
nimero de enfermos, posiblemente no
se aguantaria y habria mas muertes.

A la poblacién en general se
recomienda, tomar conciencia de lo
peligroso que es contraer la enfermedad
y no relajarse por el hecho de haber
reiniciado las actividades econdémicas,
sino se deben utilizar todas las medidas
de prevencion necesarias. Y no asistir a
lugares donde existan aglomeraciones.

Es obligatorio que el gobierno
tenga un control riguroso, en cuanto
al acaparamiento y alza de precios
en medicamentos y productos de
primera necesidad. De tal manera,
que las épocas de crisis no sirvan para
el enriquecimiento de unos pocos y
empobrecimiento de muchos.

Es preciso también, que el
Ministerio de Trabajo se encargue
de velar por los derechos de los

trabajadores, imponiendo sanciones
drasticas a los empleadores, para que
los trabajadores obtengan un salario
digno y en los horarios establecidos
legalmente.

Es urgente que se hagan reformas
en las que se tome en cuenta las
desigualdades econdmicas existentes,
para que se genere una economia
con soluciones para eliminar dichas
desigualdades. En otras palabras,
implementar politicas incluyentes
dentro de las cuales se dé participacion
a todos los sectores de la poblacion,
especialmente, a los que viven en

pobreza y pobreza extrema.
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